KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI THUC VAT QUANH BE - TET VA
MUA XUAN

Thoi gian thyc hién chii dé: 4 tuan (tir ngay 12/01/2026 - 06/02/2026)
CHU PE NHANH 1: Ciy xanh va sy phat trién ciia ciy (Tir ngay 12/01 - 16/01/2026)
GV day sang: Chu Thi Thu Phuong; Chiéu: Nguyén Thi Oanh

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thit 6
dong
- C6 d6n tré, cho tré cat d6 dung ca nhan, cho tré xem video vé cdy xanh va tro
chuyén vi tré vé cdy xanh - sy phat trién cta cdy". Tro chuyén véi tré vé nhiing
so thich, viéc bé hay 1am dé chiam soc cdy trong vudn truong, vudn nha. Cho
tré nghe nhac bai hat "Vuon cay cia ba". Co diém danh tré.
* Noi dung
- Ho hap: Hai hoa ngiri hoa
- Tay: Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop nam, mé ban tay).
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai.
. .. |-Chan: Ngbdi xom, dimg 1én; Ptng, 1an luot timg chan co cao dau gbi.
Don tre, | Muc tid
choi - lZlc ticu ‘A , A ) . \ . A . i1 R
Thé duc | - Tré thyc hién dang, day da, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
2. ban nhac.
budi sang | Chuin bi
(80-90p) - San tap bﬁng phéng, gdy, hoa tay, vong thé duc, nhac.
* T6 chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di b'img miii chan, di thuong, di
bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tip theo nhac, theo nhip ho ctia ¢6 cac dong tac:
hé hap, tay, lung-bung-ludn, chan. Mdi dong tac tap 3 1an 8 nhip. Thir 2,4,6
tap voi co; Thu 3,5 tap voi vong, gay.
3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong, hoic choi tro choi “Cay cao cd thip”.
Thé duc Kham pha Lam quen LQ véi toan Am nhac
- Battach, khép KH voi van hoe | Po d dai mét | - Day VD:
Hoat chanqua56. | Tim hiéu vé | Tho: Cay | vat bang mot | Ly cay xanh
dong hoc | - Tro choi: La | cac loai la cay | bang don vi do. - NH: Cay
(25-40p) | vagio (ST) D/c: Pham | truc xinh
Tuyét Thanh | - TCAN: Ai
(Day thay) nhanh nhit.
- Quan sat: Cay hong xiém, cdy ban, cay khé...
- Hoat dong trai nghiém: Lam dat, gieo hat (ST)...
Hoat \ T , A c A s 1r A A A
o . | - Tro choi: La va gi6, tim 14 cho cay, thi tudi cay, bo 14, trong nu trong hoa, cay
dong choi y A
ngoai troi cao €0 thapA. N < . 1 .1
(30-40p) |~ HD lao dong: Cham soc bon hoa cua 16p
- Choi ty do: Choi v6i do choi ngoai troi, choi & goc van dong, choi" voéi cat,
nuodc, cac vat liéu ngoai thién nhién...
Choi * Noi dung: | * Muc tiéu goc | * Do choi | * Tfi chﬁc hoat dong:
hoat d()’ng - 'G(')c _ phéan | choi: hoc li¢u: 1. On dinh t§ chﬁc va thoa
& cﬁc g()c vali: Nau an, | - Tré bét chudec | - Bép g2, thuan tm('yc khi choi: Co cho tré
(40-50p) ban hang. cong viéc cua | xoong, ndi, | hat bai"Ly cdy xanh" c6 tro
dia, coc, thia | chuyén vdi tré vé chu dé




- Goéc xay |nguoi nau an, | cic loai cay | gidi thiu cac goc choi, cho tré
dung:  Xay | nguoi ban hang. | xanh... lay ky hiéu cai vao goc choi.
dung  cong |- Tré biét XD |- Khbi gd, | Tré vé goc choi liy do choi ra
vién cdy xanh. | cong vién cdy | nit  nhua, | choi
- Goc tao | xanh. hang rao, soi | 2. Qua trinh choi: C6 bao quat
hinh: V& cay |- Tré biét v&|bo xép nut, | dong vién khuyén khich tré
xanh, cat dan | ccit dan va gach, hot | thé hién ding vai choi cua
va lam sach, | [am sach, | hat, cay... choi, giap tré khi gap kho
anbum vé cdy | anbum vé cdy |- Gidy v&, | khin, goi y tré lién két goc
xanh. xanh. but sap mau, | choi
- Goéc TN: |- Tré biét xoi|gidy mau, | 3. Nhan xét va két thac budi
Cham soc, x6i | dat, biét tudi | kéo, keo | choi: Co6 bao quat dong vién
dat, tudi | nudc va lau 14 | dan,  khan | khuyén khich tré thé hién
nuoc, lau 14 | cho cay. lau tay. dang vai choi ctia minh, gitp
cay. - X0 dung | dd tré khi gap kho khan
nuéc, binh | - Cho tré thu don do dung, dd
twdi, d6 x6i | choi,

Co va tré cung chuan bi khin mit, bat thia, ké ban ghé, cho tré rua tay bﬁng Xa

(128_;?5) phong. Tro chuyén voi tre vé bita an trong ngay, biét an nhiéu loai thirc an khac

nhau dé€ phong tranh bénh tat.

Ngti trura | Cho tré k& phan, trai chiéu, xép gbi, cho tré 1ay chin ndm vao ding chd cla
(140- | minh, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, quan tdm toi nhiing tré kho ngu.
150p)

An phu C6 dong vién khuyén khich tré an hét khau phan an ctia minh, hoi tré tén mon
. | @an d6 udng ma tré dugc an trong bira phuy, trd chuyén véi tré veé su lién quan
(20-30p) | .. . % 1A
gilta an udng va bénh
- Tro choi|- Lam quen|- Cho tr¢ HD |- Lam quen|- Cho tré
moi: Thi Tudi | tiéng Anh & phong thu | tiéng Anh choi giai cau
Choi, cay - Hat dan ca: | vién - Doc déng dd vé cac
hoat dong | - Xem video | Ly cdy xanh |- Reén k¥ | dao: Lua ngo | loai cay
theoy | va tro chuyén nang: Chdm |[la c6 dau | xanh.
thich vé 18 hoi hoa soc cady xanh | nanh. - Vé sinh do
(70-80p) | Anh Pao ¢ Pa (ST). ding,  dd
Khoang DB. choi
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
- Cho tré choi tu do & cac goc, tro chuyén khi con hai 14, bé canh cay thi s€ lam
Tratré | anh huong dén méi truong nhu thé nao? Cho tré choi trd choi "Chi nhanh néi
(60-70p) | dung tén goi cua cac loai cay, cho tré xem sach truyén tranh Ebook va phim

hoat hinh "Bé vui giao thong" tap 18: Chuyén xe ky thil, vé sinh tra tré.

Ngay 07 thang 01 nam 2026

CM Kky duyét Ngu’b’i lap
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Pham Tuyét Thanh Chu Thi Thu Phwong Nguyén Thi Oanh
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