KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT
Thoi gian thuc hién: 3 tudn (Tt ngay 23/12/2024 dén ngay 10/01/2025)
CHU PE NHANH 3: Pong vit du6i nwée-con trung (1 Tuan: Tir ngay 06/01 - 10/01/2025)

GV day sang: Ca Thi Mai Chiéu: Nguyén Thanh Thuong
Hoat Thit 2 Thir 3 This 4 Thit 5 Thix 6
dong
- C6 d6n tré vao 16p, co nhic tré chao hoi 18 phép, tré cat balo dang noi quy dinh. Tro
chuyén trao d6i véi phu huynh, trd chuyén véi tré vé 16p d6 ding, do choi.
- Cho tré choi tu do & cac goc. CO diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- H6 hap: Thoi no
- Tay: Bit chéo 2 tay trude nguc; VO 2 tay vao nhau (phia trude, phia sau, trén dau).
- Bung: Cii vé phia trudc
- Chén: Ngbi xom, dtng 1én
* Muc tiéu:
Don tré, | Nhim phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
choi- | * Chuén bj

Thé duc | - San tap sach sg, bang phing
buoi - Vong/gdy thé duc
sang - Nhac thé duc
(80-90p) | - Trang phuc c6 va tré gon gang
* Khéi dong
- Cho tré di vong tron, di thudong, di bang got chan, di thudng, di bang mii chan, di
thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang ngang (tip cung
nhac bai hat C4 nha thuong nhau).
* Trong dfng
- Tré tap theo nhip hoé cua c6 vdi cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac
3 1an x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tap véi vong gay; thir 3, 5 tap voi hoa tay
* Hbi tinh
- Cho tré choi tro choi "Bit chude tao dang" hodc di lai nhe nhang 3-4p quang san.

Thé duc KPKH Lam quen véi | Lam quen Am nhac
B0 chui qua Con cua dong Vian hoc véi Toan NDTT: Biéu
cong Tho “Chim | Tach gop dién: Hat +VD:
TC: Céo va thd chich béng” | nhoém co sb ban ga con,
Hoat , . \
A luong trong Chu voi con &
dong hoc . . an
(30-40p) pham vi 5 ban dop ‘
NH: Ca vang
boi
TCAN: Hat
theo hinh vé
Hoat -QS: Bau troi mua dong; Con tom, con hén; Trai nghi¢m bét cua, Lao dong lau la...
dong - Trd choi: Dung ding dung dé- dan ong; Lon cau vong - C4o va tho; Nu na nu nong -
choi chuyén bong; Cay cao co thap - Méo dudi chudt; Bt budém- Kéo co.
ngoai - Choi tu do: Choi vé6i dd choi ngoai troi, choi voi nudc, choi véi 14 cay, hot hat, nat
troi chai.....
(30-40p)
Choi, Noi dung * Muc tiéu * Chuén bi * Té chirc hoat dong
hoat - Goc XD: Xay | - Tré biét xay | -Goc XD: Nut | 1. Théa thudn trude khi choi: Co
dong & | ao ca.. ao ca., hang rao | nhua, céng, doc cau dd vé con ca cho tré
cac goc bang cac nut | hang rdo, ciy, | doan. Co6 tro chuyén va gidi
(40-50p) ca.... thiéu chu dé choi, cac goc choi.




- Goc PV: Cua
hang thuc pham,
gia dinh

- Goc TH: Vg,
x¢ dan, con vat
song dudi nude.

- Goc TV: Xem
sach, truyén, lam
anbum vé con
vat song  dudi
nuoc

- Goc KPKH-

nhua va cac
khoi

- Tré biét thé
hién vai choi
ban hang, bac
si..biét  gio
sach tor trai
sang phai, xem
sach, truyén,
lam anbum vé
chi dé. Biét v&,
nan, td cac con

- Goc PV: BC
gia dinh, thuc
phém: ca, tom,
cua, rau....

- GTH: Gidy,
gidy mau, sap
mau

- GTV: tranh
anh, sach
truyén vé con
vat sdng dudi
nudc

Tré théa thuan goéc choi, vai
choi. C6 goi mo cho tré nhan vai
choi, Cho tré cai thé¢ & goc choi

ma tré thich .

2. Qud trinh choi: Tré bay db
choi. C6 bao quat, nhap vai choi

cung tré; Bac

néu mon gi?..nhic tré doan két,
lién két cac goc choi.

3. Két thic: Co dén timg goc,
cho tré tu nhan xét nhéom choi .

Co6 nhan xét

xdy gi? Bac dinh

cac nhom choi,

TN: Chim soc | vat séng dudi| - Goc KPKH- | dong vién khuyén khich tré...
cay. nude, va tudi | TN: Chau,
nudc, cham soc | nudce cay....
cay
- Choi theo
nhom, lién két
g6c¢ choi
. Co6 hudng dan tré rira tay, rira mat, chuan bi ban ghe¢, bat thia cho bita an. Huong dan
An trua , . , . y 1 x T s v A e . N \ -
60.70 tré tu chia bat, thia cho tré bé, nhac tré moi ¢6 moi ban trude khi an, an gon gang, an
(60-70p) hét xuat.
Ngu trua | - Tré ciing cd sap xép, chuan bi chd ngu. Cho tré ng ding gio, du gidc. C6 mé nhac
(140- | nhe nhang trong gio ngu, bao quat c6 mat trong luc tré ngu.
150p)
An phu | - Nhac tré an khong no6i chuyén, khong cuodi dua, khong lay tay boc thirc an, khong
(20-30p) | lam roi vai, an xong x€p ban, ghé cung cd vao dung noi quy dinh.
- Tro chuyén, - TCM: Nhat | - Day tré bai ca | - Xem truyén | - Van ngh¢ cudi
xem video, oc (TCDQG) dao “Con cua | tranh Ebook: | tuan
tranh anh vé - Day tré bai | tdm cang hai Antoankhi |- V¢ sinh do
Choi, dong vat séng hé}t”dﬁn ca “Co | cang” di xe dap. ' dung- do choi.
hf)at dudi nude. La ’ Oq tho ’ - Tqre ’chm’ tur
dong . Chim chich do & cac goc.
. - Xem Video A o
theo y TYVN: Bii bong
thich XV bal
(70-80p) bién dong duic-
Quy tic khi di
choi ¢ bén.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
. .. | - V¢ sinh cd nhan cho tré. Tro chuyén, cho tré xem vieo, tranh anh vé dong vat song
Tra tré s R \ . s A X g, PR X , ,
(60-70) dudi nudce, con trung, chim. Tra tré, ¢6 trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh cuda tré trong

ngay. V¢ sinh- Tra tré.

T6 trudémg chuyén mén Ky duyét

Chu Thi Thu Phuong

Ngay 02 thang 01 nam 2025
Nguwoi lap
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Ca Thi Mai
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