
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI ĐỘNG VẬT - NGÀY 22/12
Thời gian thực hiện chủ đề: 5 tuần (từ ngày 08/12/2025 - 09/01/2026)

CHỦ ĐỀ NHÁNH 5: Thế giới côn trùng - 1 tuần: Từ ngày 05/01 - 09/01/2026

                       GV dạy sáng: Nguyễn Thị Oanh;  Chiều: Chu Thị Thu Phương     

Hoạt 
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Thứ 7

Cô đón trẻ, cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào đúng nơi quy định, cô cho trẻ xem 
video về thế giới côn trùng, cho trẻ chơi giải câu đố về “Thế giới côn trùng”. Cô 
điểm danh trẻ.

Đón trẻ, 
chơi - 

Thể dục 
buổi sáng
(80-90p)

* Nội dung
- Hô hấp: Gà gáy sáng
- Tay: Vỗ 2 tay vào nhau (phía trước, phía sau, trên đầu).
- Lưng, bụng lườn: Cúi người về trước, ngửa người ra sau
- Chân: Ngồi xổm đứng lên. Bật tại chỗ.
- Vận động theo nhạc vào thứ 3,5
* Mục tiêu
-  Trẻ thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục theo 
bản nhạc.
* Chuẩn bị
- Sân tập bằng phẳng, gậy, hoa tay, vòng thể dục, nhạc.
* Tổ chức hoạt động
1. Khởi động: Cho trẻ vòng tròn, đi thường, đi bằng mũi chân, đi thường, đi 
bằng gót chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường, chuyển 
đội hình thành 3 hàng.
2. Trọng động: Trẻ nghe và tập theo nhạc, theo nhịp hô của cô các động tác: hô 
hấp, tay, lưng-bụng-lườn, chân. Mỗi động tác tập 3 lần 8 nhịp. Thứ 2,4,6 tập với 
vòng, gậy; Thứ 3,5 tập với hoa tay.
3. Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng 3-4 vòng, hoặc chơi trò chơi “Con muỗi”.

Hoạt 
động học
(25-30p)

Thể dục
- Chuyền 
bắt bóng 
qua đầu, 
qua chân
- Trò chơi: 
Chuồn 
chuồn bay

Khám 
phá KH
Tìm 
hiểu về 
con 
Bướm 
(ST)

Làm quen với 
toán

Củng cố tách/gộp 
nhóm đối tượng 
trong phạm vi 5.

Tạo 
hình

Nặn 1 số 
con côn 
trùng 
(ĐT)

Làm 
quen với 
văn học
Thơ: 
Ong và 
Bướm

Âm nhạc
- Tiết tổng 
hợp: Đố 
bạn, con 
chuồn 
chuồn…
- NH: Gọi 
Bướm
- TCÂN:
Thỏ nghe 
hát nhảy vàò 
chuồng

Hoạt 
động chơi 
ngoài trời
(30-40p)

- Trải nghiệm: Nhặt lá, hoa rụng xếp hình con côn trùng…
- Trò chơi: Tạo dáng, bắt chước tiếng kêu, thỏ tìm chuồng, con muỗi, bắt bướm, 
chuồn chuồn bay…
- Chơi tự do:  Chơi với đồ chơi ngoài trời, chơi ở góc vận động, chơi "trồng rau, 
tạo hình con vật từ bàn tay... với cát, nước, các vật liệu ngoài thiên nhiên…



Chơi, 
hoạt động 
ở các góc
(40-50p)

* Nội 
dung:
- Góc phân 
vai: Nấu 
ăn. Bác sỹ
- Góc xây 
dựng: Xây 
dựng công 
viên.
- Góc tạo 
hình: Nặn 
con vật gần 
gũi, cho trẻ 
làm sách 
tranh 
truyện về 
thế giới côn 
trùng.
- Góc âm 
nhạc: Hát, 
vận động 
các bài hát 
trong chủ 
đề.

* Mục tiêu góc 
chơi: 
- Trẻ biết bắt 
chước công việc 
của cô nấu ăn, 
bác sỹ.
- Trẻ biết xây 
dựng công viên, 
trẻ biết nặn các 
con vật gần gũi 
và làm sách 
truyện tranh về 
thế giới côn 
trùng.
- Trẻ biết hát, 
vận động về các 
bài hát trong chủ 
đề.

* Đồ chơi 
học liệu: 
- Bô nấu 
ăn, bộ bác 
sỹ
- Khối gỗ, 
nút nhựa, 
gạch nhựa
bộ xếp nút, 
cây hoa, 
sỏi, cây 
xanh
- Đất nặn, 
bảng con, 
khăn lau 
tay, giấy 
gam, kéo, 
keo dán... 
Xắc xô, 
phách gõ, 
mũ múa về 
các con 
vật…

 * Tổ chức hoạt động:
1. Ổn định tổ chức và thỏa thuận trước 
khi chơi: Cho trẻ hát “con Chuồn 
Chuồn”, trò chuyện với trẻ về thế giới 
côn trùng, cho trẻ lấy kí hiệu cài vào 
góc chơi mà trẻ thích. Trẻ về góc chơi 
lấy đồ chơi ra chơi, nhắc trẻ sử dụng 
đồ dùng, đồ chơi đúng cách. 
2. Quá trình chơi: Cô bao quát động 
viên khuyến khích trẻ thể hiện đúng 
vai chơi của giúp đỡ trẻ khi cần, gợi 
ý trẻ liên kết các góc chơi với nhau
3. Nhận xét và kết thúc buổi chơi:  
Cô đi nhận xét từng góc chơi, tập 
trung trẻ về góc chơi có nhiều sản 
phẩm mới, sáng tạo, trẻ cùng quan 
sát, nhận xét, trẻ cùng nhau thu dọn 
đồ dùng, đồ chơi.

Ăn trưa
(60-70p)

- Cô cho trẻ vệ sinh ăn trưa, cho trẻ ăn đúng giờ động viên trẻ ăn hết xuất, ăn từ 
tốn, nhai kỹ, giới thiệu các món ăn và trò chuyện về cách chế biến các món ăn 
hàng ngày.

Ngủ trưa
(140-
150p)

- Cho trẻ kê phản ngủ, dải chiếu, xếp gối, cho trẻ nằm vào đúng chỗ của mình, cô đóng 
bớt cửa, tạo không khí yên tĩnh cho trẻ ngủ, vỗ về những trẻ khó ngủ.

Ăn phụ
(20-30p)

- Cô cho trẻ đi vệ sinh cá nhân, rửa mặt, rửa tay và cho trẻ ăn bữa phụ động viên 
trẻ ăn hết xuất, không nói chuyện cười đùa trong khi ăn
- Trò chơi 
mới: Bắt 
Bướm.
- Cho trẻ 
chơi tự do ở 
các góc

- Cho trẻ 
học 
tiếng 
anh
- Thực 
hành: 
Phân 
loại con 
vật theo 
1-2 dấu 
hiệu.

- Cho trẻ HĐ ở 
phòng thư viện
- Đọc đồng dao 
“Con Gà cục tác lá 
chanh”.

- Cho trẻ 
học tiếng 
anh
- Trò 
chơi: Chỉ 
nhanh nói 
đúng tên 
gọi của 
một số 
con vật.
(Đ/c: 
Thanh 
dạy thay)

- Trò 
chơi: Bé 
chọn 
đúng-sai
- Xem 
video về 
thế giới 
côn trùng

- Dạy VĐ: 
Cá vàng bơi; 
NH: Bà 
còng đi chợ 
trời mưa; 
Trò chơi: 
Thỏ nghe 
hát nhảy vào 
chuồng.
- Bé làm 
trực nhật

Chơi, 
hoạt động 

theo ý 
thích

(70-80p)

Nêu gương cuối ngày/Nêu gương cuối tuần
Trả trẻ

(60-70p)
- Cho trẻ vệ sinh cá nhân, trẻ QS tranh và gọi tên các con côn trùng, cho trẻ chơi 
xếp hình con côn trùng yêu thích, cho trẻ xem sách truyện tranh Ebook và phim 



hoạt hình "Tôi yêu Việt Nam"tập 17: Điểm đón xe buýt - nhận biết điểm đón xe 
buýt, vệ sinh cá nhân, trả trẻ.

                                                                                      Ngày 31 tháng 12 năm 2025
                    CM ký duyệt                                                                 Người lập

               Phạm Tuyết Thanh                               Chu Thị Thu Phương     Nguyễn Thị Oanh
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