KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 5: THE GOI PONG VAT
Thoi gian thiee hién chit dé 3 tudn: Tir ngay 22/12/2025 — 09/01/2026

CDP NHANH 2: Pjng vit song trong ring (Tuan 17) Tir ngay 29/12/2025 — 02/01/2026

GV day sang: Nguyén Thanh Thuong Chiéu: Bac Thi Mén

Hoat

dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 d6n tré. Nhic tré chao cd,.. cat do dung ca nhan; tro chuyén véi tré vé 1s6
con vt sdng trong ring, trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
- Cho tré choi ty do & cac gbc choi. C6 diém danh tré va cho tré thé duc séng
* Noi dung
- Ho hap: Ga gay, théi no
- Tay: Co va dudi tay, bét chéo 2 tay trudc ngyc.
- Lung, bung, ludn: Ptng cti vé phia trudc.
- Chan: Budc 1én phia trudc, budce sang ngang; ngdi xom; dung 1én
bon tré, |* Muc tiéu
choi - |Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc sang theo nhac
Thé duc | * Chuan bj
budi sang | - San tap sach sé, bﬁng phéng, nhac, loa, may tinh
(80-90p) | - Vong/hoa/co.
* T¢ chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang
mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang
ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip bai hat “Voi lam xiéc” véi cac dong tac: HO hap,
tay, bung, chan. Mdi dong tac 2 lan x 4 nhip. Thu 2, 4, 6 tap voi vong gay; thir 3,
5 tap voi co.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang, choi tro choi “Con véi, con voi”
THE DUC KPKH LQV VAN | NGHI NGHI
Hoat |- Chay 15mtheo | Tim hiéu mot HOQC TET (DAY BU
dong hoc | huéng thang s dong vat | Truyén: Chi | DUONG | VAO T‘Hff 7
(30-40p) | - TCVD: Céo oi song trong ring | d€ den (ST) LICH NGAY
mAy gid rdi 01/01/2026 | 10/01/2026)
Hoat - Quan sat: Cay hoa dira, cAy xa cir; Trai nghiém tv& ngd, nhit 14, lau 14
dong - TCVD: M¢o va chim sé, Gia dinh géu, Tro1 mua; TCDG: kéo cua ltra x¢é; dung
choi dang dung dé, .

ngoai troi
(30-40p)

- Chot ty do: Ch(n voi gidy, rom, 14 cdy, soi, hot hat, phan, vong, choi voi hot hat,
du quay, cau truot, in hinh bong hoa, 13, ném vong cb chai, cau ca .




* NOi dung

- Géc XD: Xay lap
ghép vuon bach
tha,...

- Go6c PV: Gia
dinh, bac sy,...

- Go6c thu vién:
Xem tranh anh,

* Muc tiéu

- Tré biét xay
khudn vién
vuon bach tha
- Tré biét thé
hién vai choi
gia dinh, kham
bénh ...biét gio

* Chuan bi

- Goc XD: Cac
loai khdi, nut,
tham cd, cay hoa,
1 s6 ngdi nha, con
vat séng trong
rung...

- Géc PV: Bo do

* To chirc hoat dong

1. On dinh t6 chirc: Cho
tré hat bai “ Voi lam
xiéc” trd chuyén vé chu
dé choi. Cho tré vé goc
choi.

2.Qua trinh choi: Co
nhdp vai choi cung tré,

lam anbul vé dong | saich tir  trai |choi gia dinh, bac| C6 hudéng dan tré choi.

vat sbéng trong | sang phai, lam |[s¥ ... VD Géc XD: Mubn xiy

Choi, |rimg anbul vé dong |- Goc  T/vién:| khu vuon bach tha phai
hoat - Goéc TH: Té|vat sébng trong |Tranh, anh, hinh| lam thé ndo... Co goi mo

dong & | mau, v€, dan, nan | rung V€, mau, keo| cho tré lién két vai choi,
cac goc | vé dong vat song | - Biét v&, 10 |dan,... vé dong|nhém choi. C6 bao quat,

(40-50p) | trong rung. mau, dan, nin [vit sbéng trong| dong vién tré choi, nhic

- Goc TN: Cham | con vit... rung nhd tré choi doan két,
soc cay - Biét tué6i |- Goc TH: Gidy in| lién két cac nhém choi.
nude, cham soc |hinh vé dong vat| 3. NX va két thuc budi
cay... trong rung, dat| choi: C6 nhan xét, dong
- Biét choi theo |n3n, but mau,| vién tré choi.
nhom, lién két [bang con...
cac goc choi - G6c TN: Nudc,
bo CS cay..

An trua Cho tré v¢ sinh, cung ké ghe vao ban an com; Tro chuyen xem tranh anh, nhan biét,

ké tén mot s6 moén an truyén thong cua dan toc (Com nép, x0i, ca nuéng, nom

(60-70p)

mang.. ) dong vién va gitp tré an hét suit dn, 3n sach sé..

Ngu trua | Tré xép gdi, trai chiéu, chuan bi chd ngu, nhic tré gitr im lang, cd mo nhac nhe
(140- | nhang cho tré dé ngu. Trong qua trinh tré ngl c¢d bao quat xir ly, giup dd tré ngu
150p) | ngon giic...

Anphu | Nhic tré an khong néi chuyén, cudi dua, khong bdc tay. Co giup tré dn hét xuat in;

(20-30p) | c6 cho tré nodi tir: Thit lon dim dau phuy, C4 xao ca chua, thit bo xao gia dob...

- Day tré ky ning - TCM: "Gau |- DPoéng vai| NGHI NGHI
nhan biét sy lién va ngudi tho | Truyén Cha| TET (DAY BU
Choi, |quan giita an udng sin” dé den. DUONG |VAO THU 7
hoat | v6i bénh tat (ia - Xem phim| _ Xem truyén LICH NGAY
df)l’lg Chéy, sau rﬁng, Suy| TYVN: Chay tranh: Eb00k01/01/2026 10/01/2026)
theo }” dinh dang, béo trén con mual Pi qua cﬁu
thich | phi...). giéng + GTAT| khi
(70-80p) | - Hoat dong phong | 54 mua
ngh¢ thuat
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuin
Tra tré | V¢ sinh ca nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac dd choi tré thich. Tra tré, ¢
(60-70) | trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngdy. V& sinh- Tra tré

Pho6 hiéu truéng
(Ky duyet)

ham Tuyét Thanh

Ngay 27 thang 12 nam 2025

Giao vién

\ F (-

Nguyén Thanh Thuwong Bac Thi Mén
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