KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN
Thoi gian thuc hién chu d&: 3 tuan (tir ngay 02/12 — 20/12/2024)
CHU PE NHANH 2: NGHE PHO BIEN QUEN THUQC
(Thoi gian thye hién 1 tuan: Tir ngay 09/12 — 13/12/2024)

GV day sang: Ca Thi Mai Chiéu: Nguyén Thanh Thuong

Hoat dgng Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thi 6
- C6 tuoi cudi don tré vao 16p. Gido duc 18 - gido cho tré. Cho tre cat do dung dung
noi quy dinh. C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. Tro chuyén voi tré vé
1 s6 nghé pho bién quen thudc.
- Cho tré choi ty do ¢ cac goc. CO diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- H6 hip: Thoi bong.
- Tay: - Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén.(két hop véi vay ban tay,
nim, mé ban tay)
- Lung, bung: Cti vé phia trudc
- Chén: Ngbi xom, dtng 1én
Pon tré * Mlilc tiéu, .2 A1 A1 K ~ N LA . .-
choi - Tlié - Nham phat trién hé ho hap, co tay, chan, lung bung, luon, bict tap theo nhip bai
duc budi hat, nhip ho cta co.
HE PO 1 % Chuan bi
(S(S)a_lggp) - San tap sach s¢€ i
- Gay, hoa tay, vong thé duc
- Trang phuc c0 va tré gon gang
1. Khéi dong
- Cho tré di thudng, di bang miii chan, di thuong, di bang got chan, di thudng, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong
- Tré nghe va tap theo nhac, theo c6 cac dong tac; hd hép, tay,lung bung, ludn,
chan. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip. ( tha 2,4,6 tap vdi hoa tay, thir 3,5 tap voi
vong).
3. Hoi tinh
Cho tré choi tro choi "Dét vai" hodc di nhe nhang vung tay, chan 3-4 phut.
Thé duc KPXH Tao hinh Lam quen Am nhac
Bo dich dic | Tim hiéumot | V& dung cu v6i Toan | NDTT: VTTN,
qua 5 diém s6 nghé pho cia nghé xdy | Nhan biétsd | TTC “Chau yéu
Hoat dong (Tich hop ST) bién quen dung (DT) luong t.rong c6 chu cong
hoc. TCVD: Kéo co | thudc (nghé pham vi 4},’ 9. | nhan”
3 0—;10p) xé}{ dung, Nhan l‘?lét Nghe . hat “Xe
nghe bac si, chir so 4 chi luén kim”
nghé cong an) TCAN “Nghe
tiéng hat tim do
vat”
Hoat dong |~ Quap sat: Cai cude, céj xéng, cu khoai,.cﬁ, san, lag dong nhat }é cay.
ch():i ngbéi - Chm‘ VD: Nhay bao bd, cdo V%l tho, troi nang- troi mua ; Choi DG : Kéo cua ltra
o xé, ch} chi chanh (;hégh, Dét Vél.:. . o o
(30-40p) |- Choi tu do: Choi véi bong, choi voi vong choi véi cat nude, choi véi hot,
hat, 14 cay, rom, ra,...
Choi. hoat *Noi dung * Myc tiéu * Chuan b1 . * 'l:é chirc ho}at dQng
d(”)ng’(y che | Goc  xay | - Biét xay xuong | - Cac loai khoi, | 1.0n dinh té6 chirc, thoa
g dung: Xay | mQc, xuong dét..... nat nhya, cay thugn trucc khi choi: Co
4 (;g-(;c()p) xuéng moc, | - Biét phan anh Xanh, khéi | cung tré nhay vii diéu cta
xuong dét cong viéc cua | g0... doi tay. CO tro chuyén voi




- GOc phan vai:
Tho moc, tho

dét

- Goc thién
nhién: Chiam
sOc cay

- Goc sach:
Xem tranh
truyén, lam

anbum vé nghé
phé bién quen
thudc

- Goc TH: vé
nan, xé, dan vé
san phdm nghé

nguoi
tho det

- Biét céch gio
sach, xem tranh,
cat dan lam sach

tranh,...

- Biét dung cac vat
liéu nan, xé, v€ san
phim nghé phd
bién quen thudc.

tho moc,

- Ban, ghé, but,
thuoc ké, sach

- Cic quyén
tranh  truyén,
sach

- P4t nan, béng,
but sap....

- Dung cu cham
soc cay

tré vé ban than, cd gidi
thiéu cac goc.

2.Qud trinh choi: Tré vé
cac goc choi bay dd choi
phan vai choi va cong
viéc.Co bao quat dong vién
tré, goi cho tré con ling
tang, khuyén khich tré giao
luu gitta cac nhom, vai
choi,tré choi giao luu gitra
cac nhom choi.

3.Nhdn xét va két thiic budi
choi: CO nhan xét theo
tung nhom. Cho tré thu
don db choi cét gon gang.

- Tré ké ban ghé cung ¢, chuan bj db dung. Rén luyén thao tac ria tay bang xa

Antrua | phong.. Tro chuyén, nhan biét dang ché bién don gian ciia mot s6 thyc pham, mon
(60-70p) | an: Ludc, xao, kho, ran, nudng, hap, ndm, do, nau..qua bira an hang ngay tai truong
va gia dinh.
Ngu trua | - Tré cung cd sap xép, chuan bi chd ngi, chuan bi d6 dung cho gid nga (da chd
(140-150p) | ngu, gbi, chin cho tré).
An phu - Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi d6 ding cing c6. Cho tré an theo
(20-30p) | thuc don,
- Xem video, |-TCM: Nghé | - Poc dong -Day tré bai | - Van nghé cudi
tranh, anh vé nao dd iy dao: Con trau | hat dan ca tudn
cam x1Uc vui, - Choi ¢ cac | la dau co “Xechiludbn |- Vé sinh do
budn... géc theo y | nghiép; Trau kim” dung- d6 choi.
Chot, hoat | - Xem truyén thich o1 ta bao trau - Xem phim
dong theo y | tranh Ebook: nay... hoat hinh
thich Thé gidi keo - Day/rén tré TYVN: Ban
(70-80p) | muqt. ky nang xau, hoa ca giao
budc day thong-Chu
giay... canh sat giao
thong;
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré - Choqt.ré chofi tu do voi cac dd choi tré thich - Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra trcfe,
(60-70) trao doi voi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay (TCTV: Con chao ¢6 giao

con di ve...)

Ngay 05 thang 12 nam 2024

Té trudéng chuyén mén ky duyét Nguwoi lap
(et
Chu Thi Thu Phuong Ca Thi Mai
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