KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN

Thoi gian thyc hién chu dé: 3 tuan, tir ngay 02 thang 12 dén ngay 20 thang 12 nim 2024

CHU BE NHANH 2: Mot s6 nghé pho bién quen thudc (09-13/12)

GV day sang: Nguyén Thi Duyén ; Chiéu: Tran Kiéu Van

Hoat dong Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
- Cb d6n tré. Nhac tré cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh, ¢6 trd chuyén véi
tré vé nghé nghiép cua bd, me. cho tré xem video, hinh anh vé mét sd biéu hién
khi 6m, nguyén nhan va cach phong tranh. C6 diém danh tré.
* NOi dung
- Ho hip: Ga gay
- Tay: V& 2 tay vao nhau (phia trude, phia sau, trén dau)
- Luon: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai
- Chan: Bat tai cho
* Muc tieu
Doén (ré -Tré biét :[ap cac dépg tac theo, c0, theo nhac,.
: ’z | - Phat trién h¢ ho hap, co tay, chan, bung, biét tap theo nhip ho.
choi-Theé | , Chuin bi
duc budi | oooamd o
. - San tap bang phang.
Sang - Gay, hoa tay, vong thé duc.
(80-90p) 0 ’ NN \
- Nhac, trang phuc c0 tré gon gang
* T6 chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chén, di thuong, di
béng gobt chan, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2- Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho ctia ¢6 cac dong tac ;
Ho6 hép, tay, luon, chan, tap trén nén nhac.
Mbi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thir 2,4,6 tap voi vong, gay; Tha 3,5 tap véi hoa
tay.
3- Héi tinh: Cho tré choi "Gieo hat" hodc di lai nhe nhang 3-4 phut.
Thé duc KPXH Vin hoc To4n Am nhac
Bo dich dic Tim hiéu | Truyén: Bac | Tach gopnhém | NDTT: DH: Em
Hoat déng qua 5 diém . vé nghé si chim d6i twong co s6 lam béc si
hoc. TCVD: Nguoi | xay dung 1qong trong pham | NDKH: NH -
3 0-4 0p) lam vuon (ST) vi3 Chéu yéu c6 chu
cong nhan
TCAN: Ai doan
ding
- Quan sat: Quang canh mua dong, cdy hoa gidy, Vuon rau... Dao choi xung
Hoat dong | quanh san truong, Hoat dong lao dong: nhat rac xung quanh trudong
choi ngoai | - TCVD: Cudp co, bt buém, tung bong, cao o1 ngu a, nguoi lam vuon, nguoi lay
troi mat va dan ong, bdo dén. TVDG: Lon cau vong, kéo co..
(30-40p) | - Choi tu do: Choi v6i cac nguyén vat li€u tir thién nhién, choi ¢ cac khu vuc van
dong, choi voi 14, cat, séi, nuoc...
Choi, hoat | * N¢i dung * Muc tiéu * Chuan bi *T6 chirc hoat dong
dong 6 cac | - Goc XD: |- Biét xay dung | - Céc loai khdi | 1. On dinh t6 chuc va thoa
goc Xay bénh vién | bénh vién nhua, khi gé, thuan trude khi choi: Co tré
(40-50p) cung choi tro choi" Vé diing




- Goc PV:
Bac si, ban
hang

- Goc hoc tap:
Pém, phéan
loai d0 dung
ciia nghé bac
si, thg may,
ban hang, thg
lam dau...

- Goc tao
hinh: V¢, nan,
cit dan d6
dung dung cu
nghé thg may,
cong  nhan,
bac si...

- Biét phan anh
cong viéc cua
bac si, ban hang
nhu: cham séc
bénh nhan...

- Biét dém, phan
loai dwoc d6
ding cia mot sb
nghé

- Biét ve, nan,
cat dan d6 dung,
dung cu cua mot
s6 nghé.

nut nhya, cay,
hang rao...

- B0 dung cu
béc si, do hang

nhu: thuoc,
bong bang,
xilanh tiém...

- Cac quyén
tranh  truyén,
sach, tranh anh
vé do dung,

dung cu cua

bac si, cong
nhan, tho
may...

- Pit nan, but
sap, keo, kéo,
tranh anh vé dd
dung dung cu
clia nghé

nha minh " c6 hoi tré gio
choi, tén cac goc choi, hoi y
dinh cua tré, goi y dé tré vé
gbc choi va tu phan vai choi
cho nhau

Qua trinh choi: C6 quan sat,
goi y dé tré choi nhu: Con
dong vai ai? me thi phai lam
nhitng cong viéc gi? bac si
thi phai lam gi? dang xay
gi? vé nan cai gi?...

3. Nhan xét: Co nhan xét
tung gbc choi, sau d6 cho
tré tip trung vé goc xay
dung thdm quan nghe chu
cong trinh gié1 thiu va
nhan xét. CO6 nhan xét
chung.

- C06 cung tré chuan bi cho bira &n nhu ké ban ghé, bat thia. Tré an c6 dong vién

Antrua | khuyén khich tré an nhiéu loai thirc an khac nhau dé du chat dinh dudng va
(60-70p) | phong ngira bénh tat. Tré an xong cho tré cit bat, thia dtng noi quy dinh, udng
nuoc, lau miéng
- C6 cung tré chuan bi chd ngu, ké phan, chai chiéu, xép gbi cho tré ngi ¢6 dong
Ngu trua | vién khuyen khich nhtng tré kho ngu, khi tré ngu ¢6 ludén c6 mat ¢ 16p dé xur Iy
(140-150p) | cac van dé Xay ra, stra tu thé ngu cho tré, khong quat qua manh. Tré ngt day cho
tré ty cat gdi dung noi quy dinh, choi tro choi nhe nhang, cho tré in bita phu
An phu |- Tré ke, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung cd. Cho tré an theo thuc don, day
(20-30p) | tré tac dung cua cac chat dinh dudng c6 trong mon an.
-TCM: Nguoi | - LQKT: |- Xem tranh | - Hoan thién vé |- Vé sinh do
ldy mat va Truyén anh mot sb | toan diung do choi
Choi, hoat | dan ong Bac sichim nghé quen | - RKN: No6i véi | cua lop
dong theo | - Tré nghe - Choi theo | thudc | nguoi lon khi bi| - Van ngh¢
y thich | truyén Ebook: | ¥ thich ¢ | - Gidi cu d6 | dau, chday mau, | cudi tuan
(70-80p) | Sang duong cac goc vé chu dé sot...
ding cach
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
- Cho tré choi ty do ¢ cac goc, cho tre doc dong dao: Rénh renh rang rang, cho
Tra tré tré xem video va tro chuyén vai tré vé mot s6 biéu hién khi dm, nguyén nhan va
(60-70) | cach phong tranh. cho tré thuc hanh lya chon, st dung trang phuc phu hop véi

thoi tiét, trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré, vé sinh, tra tré.

T.P chuyén mon ky duyét
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Nguyén Thanh Thuong

Ngay 05 thang 12 nam 2024
Nguwoi lap

Nguyén Thi Duyén
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