KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN

Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan (tir ngay 25/11- 20/12/2024)

CHU DPE NHANH 2: Mt s6 nghé pho bién - Tuan 3: Tir ngay 09/12 — 13/12/2024

GV day sang: Lo Thi Mai Xinh; Chiéu: Chu Thi Thu Phuong

Hoat dong Thr 2 Thw 3 Thir 4 Thwr 5 Thwr 6
- C6 d6n tré, cho tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh, cho tré xem video
vé cac hoat dong clia cac nghé phd bién trong xa hoi. Cho tré nghe tir "Nghé
gido vién, cd tho may, béc si, 1ai xe..." bang tiéng anh. Trd chuyén vé cach
quan tam, chia sé, tré c6 y thuc tu giac giup do nguoi khac khi gap kho khan,
thuc hanh giup d& ban. C6 diém danh tre.
* NOi dung
- H6 hip: Thoi no
- Tay: 2 tay danh xoay tron, co dudi
- Lung, bung: Quay nguoi sang trai, sang phai, tay dang ngang.
- Chan: Nhay 1én, budc chan khuyu gdi
Don tré, | - Van dong theo nhac vao tha 3,5
choi - Thé | * Muc tiéu
duc budi | - Nhim phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
sang - Tré biét tap dang cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
(80-90p) | * Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T$ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang gét chan, di thuong, di
bang miii chan, di thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé
4 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cia cd vdi cac dong tac: HO hép, tay,
bung, chan. Mdi dong tac 4 lan x 8 nhip. Thur 2, 4, 6 tap voi vong gay; thir 3,
5 tap v6i hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong.
Thé duc Vian hoc Tao hinh Toan Am nhac
- Ném tring | - Truyén: Hai |- Cit dan d6 | - Tach, gop |- Day VD:
A dich nam anh em (ST) | dung ctua mot | 7 d6i twong | Chau yéu co
Hoat dong N \ A
hoc ngang bang sO nghé. thanh 2 tho dét '
j 1 tay, 2 tay nhoém bang | - Nghe hat: Bai
(30-40p) : : .
cac cach | caxay dung
khéc nhau. | - Tro choi: Ai
nhanh nhit
- Quan sat: Trang phuc cua bac sy, nha xay, rau cai canh...
Hoat dong | - Hoat dong trai nghiém: Lam qua con, dan sot, boc san, boc lac, t& ngd (ST)
choi ngoai | - Tro choi: Kéo soi, cdo oi ngu 4, ngudi tai xé gioi, bat chude tao dang, tung
troi bong, chay tiép co...
(30-40p) | - Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai trodi, choi & goc van dong, choi voi cat,
nudc, cac vat liéu ngoai thi€n nhién. ..
Choi, hoat | * Noi dung: | * Muc tiéu géc | * P06 choi| * Té chirc hoat dong:
dong ¢ cac | - GoOc phan | choi: hoc liéu: 1. On dinh t6 chirc va thoa
goc vai: Ban - Tré biét bit thudn trudc khi choi: Co cho tré




(40-50p) | hang, ndu an | chudc cong viée | - Xi mang, | lan bong vé cac goc, cho tré goi
- Gb6c xay |cua bac Dban|x0 chau, | tén cac goc choi cd gidi thicu
dung: XAy | hang, bac niu | xoong, ndi | chu dé choi20/11 cho tré lay ky
dung bénh | an... - Khéi gd, | hidu cai vao goc choi ma tré
vién ciabé. |- Tré biét xdy | nat  nhura, | thich.

- Goc tao | dung cong trinh | gach nhya 2. Qua trinh choi: Tré vé goc
hinh: V§€, x¢é | cua bé. bo Xép nut, | choi léy dd choi ra choi, nhic
dan, cat dan | - Tré biét v&, xé | ciy hoa, | tré gilt gin d6 choi. Co bao
san  pham | dan, cit dan | hangrao... | quat dong vién khuyén khich
cianghé xdy | dung cu cia |- Gidy gam, | tré thé hién dung vai choi
dung, nghé | nghé xdy dung | but sap mau, | minh, giup d& tré khi gip kho
thomoc... |ciia nghé xdy|gidy  mau | khin
- Goc am | dung, nghé tho | kéo, keo | 3. Nhan xét va két thuc budi
nhac: Hat, | moc... dan, to dbc | choi: C6 di nhan xét tung goc
mua cac bai |- Tré biét hat, | lich cii, khin | choi, ch o tré tdp trung vao
hat trong chu | mtia, st dung | lau tay. Xéc | goc sang tao Cho tré thu don
de. cac dung cu gb | x0, bd gd, | 6 dung, do choi .

dém theo tiét tau | phach  tre,

cham, tiét tAu tréng, 0

phdi hop cac bai | mua. ..

hat trong chii dé

Antrua |- Co cho tré vé sinh an trua, chia com cho tré in dung gid, tré &n ngon

(60-70p) | miéng du chat, an khong noéi chuyén, khong lam roi vii com.

Ngu trua |- CO cho tré vé€ sinh dn trua, chia com cho tré¢ an dung gio, tré dn ngon

(140-150p) | miéng du chat, an khong néi chuyén, khong lam roi vai com.

Anphu |- Co cho tré di vé sinh ca nhan rira mat, rira tay va cho tré an bita phu, dong

(20-30p) | vién tré an hét xuat, khong ndi chuyén, cuoi dua trong khi dn
- TC moi: |- Cho tré hoc |- Tro choi: | -Chotré hoc |- Trdo choi:
Chay nhanh | tiéng anh Ngwviduathe | tiéng anh Hay lam theo

Choi, hoat | 14y dung | - TC véitré vé | - Rén ky ning: | - Cho tré sir | yéu cau cua toi
dong theo | tranh nhu ciu, hiéu Gitp d9, chia sé, | dung cac vat (Bﬁng tiéng
ythich |- Tré HD ¢ |biét ctia ban | dong cam vdi | liéu dé tao ra | anh)

(70-80p) | phong  thu | than vé mot sd | ngudikhac (ST). | mot sé hinh | - Vé sinh do
vién nghé pho bién hinh hoc. ding, d6 choi

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
- Cho tré v¢€ sinh ca nhan, QS hinh anh giir gin, bao v¢ sach, cho tré¢ xem sach vé
Tra tre chu d@f nghé rgghiép, tré Fhuc yénhsgi("y&séch tung qtrang, tré choi tu (‘10 o céf:' goc

(60-70p) cho trg doc dong dao "Dich dlgh dac dac", cho tré xem .ph1m hoat hlI.lh .”T01 ‘
yéu Viét Nam" tap 15 "Chuyén du ngoan trén chg no6i" an toan khi di thuyén,
trao d6i PH. Tra tré.

Ngay 04 thang 12 nam 2024
CM Kky duyét Nguwoi lap
-

Pham Tuyét Thanh

Lo Thi Mai Xinh







		xinhltm.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2024-12-04T18:28:51+0700
	Location
	Protect document


		thanhpt.mnxnl.hdb@dienbien.edu.vn
	2024-12-06T09:04:22+0700
	Location
	Protect document




