CHU PE NHANH 4: D6 dung trong gia dinh ciia bé (1 Tuin: Tir ngay 25/11 - 29/11/2024)

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH- NGAY 20/11
Thoi gian thuc hién chu dé&: 4 tuan (tir ngay 04/11 — 29/11/2024)

GV day sang: Ca Thi Mai Chiéu: Nguyén Thanh Thuong

Hoat

dong Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thi 5 Thir 6
- C6 d6n tré vao 16p, c6 nhic tré chao hoi 1& phép, tré cat balo dang noi quy dinh. Trd
chuyén trao d6i véi phu huynh, trd chuyén véi tré vé 16p dd dung, do choi.
- Cho tré choi tu do & cac goc. CO diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
-Ho6 hap : Thdi bong bay
- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc
- Bung :Cti vé phia trudc
- Chan: Ngoi x6m, dimg 1én
* Muc tiéu:
Dén tré, | Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chan, bung biét tip theo nhip
choi- | * Chun bj
Thé duc | - San tdp sach s&, bang phing
buodi - Vong/gay thé duc
sang - Nhac thé duc
(80-90p) | - Trang phuc cd va tré gon gang
* Khéi dong
- Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di bang mii chan, di
thudng, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang ngang (tip clng
nhac bai hat C4 nha thuong nhau).
* Trong dfng
- Tré tap theo nhip hé cua c6 vdi cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac
31anx 8 nhip. Thi 2, 4, 6 tdp voi vong gdy; thir 3, 5 tap véi hoa tay
* Hoi tinh
- Cho tré choi tro choi "La va gid" hoac di lai nhe nhang 3-4 phut quang san.
Thé duc KPKH Lam quen véi Tao hinh Am nhac
Bat xa 25 - 40 Tro chuyén Vin hoc Nin cai bat | NDTT: Biéu
cm vé 156 do Tho “Tham nha (PT) dién: Hat+ VD:
Hoat TC: Troi mua dung dé 3 an ba” chéu yéu ba, co
dong hoc tron‘g gia va me
(3; 0-4 OF‘)) dinh NDKH: NH
“Ba ngon nén
lung linh”
- TCAN: Ai
doén gioi
- Quan sat “Xem mau sdc cua cdy; L4 cay™; Nhay, mia thu gidn; Trai nghiém “lam
Hoat )
dong may loc nude mini”; Lam d6 choi “Ném vong c0 chai” (ST)...
TS - Tro choi: Dung dang dung dé- dan ong; Lon cau Vong Céo va tho; Nu na nu ndng -
choti
ngodi chuyqn bong; Cay‘ cao C? thap Me‘(.) 61‘191 chupt ,Chu}rlen nuqc S ’
i - ChGl tu do: Choi vé1 do choi ngoai troi, choi véi nude, choi vai 1a cdy, hot hat, nut
(30-40p) chai.....
Choi, Noi dung Muc tiéu Chuén bi To chirc hoat dong
hoat 1. Goc xay dung | - Tré biét xay | - Khéi gd cac | 1.0n dinh té chirc, théa thudn
dong & |: Xay khu nha | khu ndu &n, | loai, nat nhua, | truede khi choi: CO cho tré hat
céc goc | bép, khu ndu dn | nha bép cay hoa, co... bai" Bé quét nha ”Co tro chuyén




(40-50p) | 2. Géc phan vai: | - Biét phan | - Do choi bac si, | voi tré vé gia dinh cua bé, co
ban hang anh céc hanh | rau cuia qua cac | gioi thiéu cac goc.
3.Goc thu vién : | dong cua | loai... 2. Qua trinh choi: Tré vé cac
Xem sach, video | cong viée | - Sap mau, gidy | goc choi bay d6 choi phan vai
vé d6 ding trong | ngudi  ban | v&, dat nan... choi va cong viéc, hudng dan tré
gia dinh. hang - Tranh, anh, | st dung dd dung, dd choi,VD
4. Géc tao hinh: | -Biét lam | sach bao... gdoc TN c6 dong vai goi mo tré
Xé, dan, v&, nan | tranh vé 1 sb | - X0, nude, soi, nhap vai choi. Co bao quat dong
d6 dung trong | d6 dung trong | cat, xéng, binh | vién tré, goi ¥ nhéc tré choi giao
gia dinh. Gb tudi. .. luu gitra cac nhém choi.
5. Goc thién |- V& xé 1 s6 3. Nhdn xét va két thic buéi
nhién: Chim soc | dd dung trong choi: Co cho tré gidi thi¢u san
cay hoa Gb... pham gbc choi cua tré. C6 dong
- Biét cham vién, khuyén khich tré. Cho tré
soc cay. cat @6 dung, dd choi dung noi
quy dinh.

o Co hudng dan tré rira tay, rira mat, chun bj ban ghé, bat thia cho btra an. Hudng dan
An trua tré tu chia bat, thia cho tré bé, nhic tré moi ¢6 moi ban trude khi an, an gon gang, an
(60-70p) | hét xuét.

Ngu trua | - Tré cung cd sap xép, chuan bi chd ngu. Cho tré ngt ding gid, du gidc. Co6 md nhac
(140- | nhe nhang trong gid ngu, bao quat cd mat trong lac tré ngu.
150p)

Anphy | - Nhic tré dn khong néi chuyén, khong cudi dua, khong lay tay boc thirc an, khong

(20-30p) | l1am roi vii, an xong xép ban, ghé ciing ¢6 vao ding noi quy dinh.
- Rén k¥ néang - TCM: Bit |- Ontho “Thiam |- Xem truyén | - Van nghé cubi
nhan biét mot chude tao | nha ba” tranh Ebook: | tudn
s truong hop dang - Day tré tro Kién nhinkhi | - V¢ sinh do
Choi, khén cép va - ‘ATr() ;chuyén choi dﬁn‘ gian‘ tac dﬁuc‘mg.. dung- d6 choi.
hoat goi ngudi gitp | ¥© do' dl}ng “Qon méo rr’l’a - Tfe f:h(n’ tu
dong 05 trf)ng gia dinh | tréo cay cau do & cac goc.
theoy | _Xem Video cua tre.
thich | TyvN: Bit cua
(70-80p) | dugi kénh-Cén
than khi di qua
cau khi.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

Tratré |- V@ sinh c4 nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac do choi tré thich. Tra tré, ¢o trao

(60-70) | d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngdy. Vé sinh- Tra tré.

T6 truémg chuyén mén Ky duyét

Chu Thi Thu Phuong

Ngay 21 thang 11 nam 2024
Nguwoi lap

[ et

Ca Thi Mai
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