KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH
Thoi gian thuc hién chu dé&: 4 tuan (tir ngay 04/11 — 29/11/2024)

CHU PE NHANH 4: D6 dung trong gia dinh bé Tuin 4: Tir ngay 25- 29/11/2024

GV day sang: Nguyén Thi Oanh Chiéu: Bac Thi Mén

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6

- C6 nhe nhang don tré, cho tré vao 16p ¢ nhic tré chao ¢ chio ban, bd me,
cat dép ba 16 vao dung ti ca nhan, tré choi véi dd choi theo ¥ thich

- Trod chuyén voi tré vé ngdi nha cta tré 13 nha gi? Puogc xiy dung bing nhitng
nguyén vit liéu gi.... Thé duc sang, diém danh.

* Noi dung

- Ho hap: Thdi bong

- Tay: Co va dudi tay, v 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Bung: Cti vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.

- Chan: Ngoi xom dimg 1én

Don tré, | * Muc tiéu
choi - Thé | - Tré biét tap cac dong tac theo, co, theo nhac.
duc budi | - Phat trién hé ho hap, co tay, chan, bung, biét tap theo nhip
sang * Chuén bi
(80-90p) | - San tap bang phing, gdy, hoa tay, vong thé duc, nhac.
* T6 chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di béng mii chan, di thuong, di
bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2- Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cua c6 cac dong tac:
ho hap, tay, bung, chan.
- Mbi dong tac tap 3 1an 8 nhip. Thi 2,4,6 tap v6i vong, gdy; Thir 3,5 tap voi
hoa tay
3- Hdi tinh: Cho tré choi c6 thip ciy cao hodc di lai nhe nhang 3- 4 phut.
Thé duc KPKH Tao hinh Toan Am nhac
Bat xa 30- Mot sb db Nin d6 dung So sanh su Biéu dién
40cm. TCVP: | dung trong | trong gia dinh khac va NDTT: Hat.ca
n An ha gia dinh bé be (bt) giong nhau | nha thuong nhau
Foat dong Chuyen bong ca cac hinh: | VD.Nha cta toi
@ 5.3 0p) hinh vuong | NDKH. NH. C6
hinh tron, , vame; TCAN,
hinh tam A1 doén gioi
giac, hinh
chit nhat.
- Quan sat: Rau mudng, rau cai. Thi nghiém pha mau nuéc; Hoat dong lao dong
Hoat dong | nhat cé vuon rau. Dao choi san truong.
choi ngoai | - TCVD: Cao oi ngu 4, dan ong, nguri hoa, vé dung nha, co thap cay cao
troi - TCDG: Dung dang dung dé¢, Chi chi chanh chanh, bit mat bat dé..
(30-40p) | - Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, cau truot, khu van dong, choi VOl
cat, nudc, hot hat, 1a cay, ph?in,sf)i, da....
Choi, hoat | * Noi dung * Muc tiéu: * Chuén bi *T6 chirc hoat ddng

dong & cac
gbc

- Goc XD:| - Biét dung cac |- Khdi, nat| 1. On dinh t6 chirc va
Xay dung ao |nut nhua, cac | nhua, cay, hon | thoa thudn trudc khi




(40-50p)

ca

- Goc PV: Gia
dinh, ban hang
- Goéc TH: Cat
dan, v€ nan
moét s6 do
dung trong gia
dinh

- Goce
nhac:
mua,go
trong,phac tre
theo bai hat,
ban nhac

- Goc  thién
nhién: Cham
sOc cay.

am
Hat

khoi nhya dé
xép, ghép thanh
ao ca

- Tré biét bat
chudc cong viéc
cua me cham soc
con, tO chirc sinh
nhat

- Biét t6 mau,
v&, cat dan hinh
nguoi, lam an
bum vé gia dinh
- Biét  xoi
dat,nhd co, tudi
nudce cho cay

s61, cac loai
cdy, hoa qua,
hop bia cat
tong..

- Bup bé,
banh sinh nhat
- But, kéo,
keo, tranh gia
dinh, gidy
mau,  quyén
anbull

- B dung cu
tudi cay, dung
cu x6i dat

choi: C6 tap trung tré,
gidi thiéu gio choi, céc
gbéc choi, nhiém vu cua
cac goc choi, cho tré tu
nhan goc choi, ban choi,
tré tu phan vai choi. Co
cho tré vé& goc choi

2. Qua trinh choi: C6 goi
y cho tré ldy d6 choi ra
choi, c6 bao quat, giap
tré chua biét choi, nhéc
nhé tré choi va lién két
cac gbéc chot voi nhau.

3. Nhan xét: C6 nhan
x¢ét tig goc choi, tré tap
trung vé goc xdy dung
tham quan nghe chu
cong trinh gidi thi¢u va
nhan xét. C6 nx chung.

An trua
(60-70p)

Tro chuyén vé ich loi ctia viée an udng du chat. Trude khi an,c6 gidi thi€u cac
moén an, day tré moi ¢c6 moi ban, Tré an xong cho tré cat bat, thia dling noi quy
dinh, uong nudc, lau cho tré rira tay bang xa phong, rira mat.

Ngu trua
(140-150p)

- Tré cung c6 sdp x€p, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngu (du cho

ngu, gbi)

An phu
(20-30p)

- Tré ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung c6. Cho tré an theo thyc don,
khuyén khich tré an hét xuat.

Chot, hoat
dong theo
y thich
(70-80p)

- Hoat dong
phong  gido
duc ngh¢ thuat
- TCM: Cai tai
ki la

- Lam quen

- Hoat ddng

- Lam quen | -

Hoat dong

voi  tiéng
Anh

- Rén k¥
ning  xép
hang(ST)

phong thu
vién

-Phim t61 yéu
Viét Nam,
truy tim kho
bau bién cim
tap 8

voi tiéng
Anh
Truyén tranh
EBOOk tap
8 thé gisi
keo mut

phong thu vién
- Vé sinh d6
ding d6 choi
cua lop

Néu guong cuoi ngay/Néu guong cuoi tuan

Tra tré
(60-70)

- C6 cho tré choi tu do vdi do choi ¢ cac goc, chinh sua lai trang phuc gon
gang cho tré v€ sinh ca nhan, lay d6 dung, nhac tré chao co, chao ban chao
ngudi don, cd trao doi voi phy huynh vé tinh hinh cuia tré trong ngay. Tra tré

T.P chuyén mon ky duyét

AR
Nguyén Thanh Thwong

Ngay 21 thang 11 nam 2024
Nguwoi lap

o

Nguyén Thi Oanh







		oanhnt.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2024-11-21T20:42:55+0700
	Location
	Protect document


		thuongnt.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2024-11-21T21:17:19+0700
	Location
	Protect document




