KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN - NGAY 20/11

Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan (tir ngay 10/11 - 05/12/2025)
CHU PE NHANH 3: Nghé truyén thong ciia din toc thai
1 tuan: Tir ngay 24/11 - 28/11/2025
GV day sang: Nguyén Thi Oanh; Chiéu: Chu Thi Thu Phuong

Hoat dong Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thw 5 Thiw 6
- C6 d6n tré. Nhic tré cat do dung c4 nhan vao noi quy dinh, ¢6 tro chuyén
v6i tré vé nghé nghiép cua bd, me. Gidi thiéu ndi dung cac goc choi, cho tré
doc déng dao "Rich rich ric rac", cho tré choi tu do & cac gbc. Co diém danh
tre.
* Noi dung
- H6 hép: Théi no
- Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
e - Chan: Bat tai chd.
bontre, |, Muc tie
choi- Thé | viuetieu : . .
duc budi | - Tré thuc hi¢n ding, day du, nhip nhang cac dong tac trong bai thé duc theo
uc buoi \
sing ban nhglc. .
(80-90p) * Chuan bj 7 7
- San tap bang phang, gay, hoa tay, vong thé duc, nhac.
* T¢ chirc hoat dong
1. Khoi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di bang miii chan, di thuong, di
bé’mg got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho ctia c6 cac dong tac:
ho hép, tay, lung-bung-ludn, chan. Mdi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thir 2,4,6
tap voi vong, gay; Thu 3,5 tap voi hoa tay.
3. Hdi tinh: Cho tré choi tro choi “Dét vai” hoac di lai nhe nhang 3- 4 phut.
Thé duc Kham pha Lam quen | Lam quen Am nhac
- Pi thay dbi XH voivan hoe | véitoan |- Day VD: On
Hoat déng tbc do theo | Trod chuyén yé Tho: Picay |Cung cb | bic nong dan
o hi¢u 1énh. nghé truyén tach/gop - Nghe hat: Hat
h(_)C \ .. 4 5 A . A- \
(25-30p) | ,Tro choi: tIAlong cua dan nhom doi | gao }ang t.a
Kéo co toc Thai tuong - Tro choi:
trong pham | Khiéu vii voi
vi 4 bong.
- Quan sat: Canh dong ban em, quanh canh ctia mua dong. ..
- Trai nghiém: Pan 1at, boc sin, boc lac, t& ngd (ST), dong thi cac san pham
Hoat dong | ctia nghé néng.
choi ngoai | - Tro choi: Céo va tho, trong nu trong hoa, thi 1dy bong, chay tiép co, kéo soi,
troi dét vai...
(30-40p) | - Hoat dong lao dong: Nhat 1a, nhat rac, v¢ sinh xung quanh truong.

- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi, choi ¢ goc van dong, choi vdi cat,
nudc, cac vat liéu ngoai thién nhién...




* Noi dung: | * Muc tiéu goc | * PO choi | * Tf) chirc hoat dong:

- Go6c phan | choi: hoc li¢u: 1. On dinh t6 chirc va thoa
vai: Ban |- Tré biét bat |- Cac loai | thudn trude khi choi: Co cho tré
hang, niu an | chude cong vige | rau, cu, qua, | choi tung con veé cac goc, co
- Goc xay |cuia bac ban | gao ,ngo, gioi thiéu cac goc, cho tré goi
dung: XAy | hang, bac niu | bo ndu dn... | tén cac goc choi, cho tré 1dy ky
dung bénh | an... bo Xép nut, | hiéu cai vao goc choi. Tré ve
vién ciabé. |- Tré biét xdy | cdy hoa, | goc lay do choi ra choi, nhac tré
- Goc tao | dung bénh vién | hang rao... | st dung PDDC dung cich
: hinh: V&, cit | ctia bé. - Gidy gam, | 2. Qua trinh choi: Tré vé gbc
Choi, hoat r a2 1 AR R e \ D 1A aA . N~
~_ . . |dan do dung | - Tré biét v€, cat | but sap mau, | choi lay do choi ra choi, nhac
c’[()ngacac , A . PR ) - A \ PRI A . A
abc cua nghe dan fio dung ca | gidy — mau tre, gilr gin go ch()’l.A’Co b’ao
(40-50p) truyén thong | nghé truyén | kéo, keo | quat dgng. vién khuyen. kh1ch
cua dan toc | thong dan tdc | dan, to doc | tré thé hién dang vai choi
Théi... Thai. lich cii, khan | minh, giup 46 tré khi gap kho
- Goéc thién |- Tré biét lam | lau tay. khin
nhién: Lam | dat, gieo hat, | - Dung cu | 3. Nhan xét va két thic budi

dat, gieo hat, tréng cay, lau 14 | xo1 dat, hat | choi: C6 di nhan xét ting goc
trong  cay, | cdy, tudi nudc, | giong, cay | choi, cho tré tap trung vao goc

quan sat su biét lién két cac | rau, binh | sang tao Cho tré thu don do
ndy mam | goc choi v6i|tudi nuée, | dung, dd choi.

cua hat, tudi | nhau. gié lau...

nudc, lau 1a..

Antrua | CO cho tré vé sinh an trua, cho tré dn dung gid, gi6i thiéu cac mon n cho tré,
(60-70p) | gido duc tré khi an khong boc thirc an, khong lam roi vai com.

Ngt trwa | - CO cho tré ké phan, rai chiéu, xép gdi, cho tré nim vao chd, cd dong ctra dé
(140-150p) | tao khong khi yén tinh cho tré ngu, quan tdm dén nhiing tré kho ngu.

An phu |- Co cho tré di v€ sinh ca nhan rira mat, rira tay va cho tré an bira phy, dong
(20-30p) | vién tré an hét xuat, khong ndi chuyén, cuoi dua trong khi

- Trd choi|- Cho tré hoc | - Xem phim [- Cho tré |- QS d6 dung,
moi: Gid gao | tiéng anh "Bé vui giao | hoc tiéng | san pham cua
- Hat dan ca: | - Cho tré noi | thong" tap 11 | anh nghé truyén
Choi, hoat | b1 céy mot sb tr|"Cu da siéu |- Tro choi: théng dan toc
dong theo tiéng Anh don | pham" Cua hang | Thai, thuc hanh
y thich gian chi tén | - LQKT: AN: | ban hoa. phan loai d6
(70-80p) goi, 46 dung, | On bac néng | (B/c: Tuyét | dung, san pham
dung cu cua | dan. Thanh-day | - Bé lam truc
mot s6 nghé thay) nhat.

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

- Cho tré choi tu do ¢ cac goc, tre doc dong dao: Rénh rénh rang rang cho tré

Tratré | xem video va trd chuyén vé mot s6 biéu hién khi 6m, nguyén nhan va cach phong
(60-70p) | tranh, cho tré thuc hanh lwa chon, st dung trang phuc phu hop véi thoi tiét, hat
"T6i bj dm" trao doi véi phu huynh v& tinh hinh cta tré, vé sinh, tra tré.

Ngay 19 thang 11 nam 2025
CM ky duyét Nguoi lap

ey O

ham Tuyét Thanh Chu Thi Thu Phuwong Nguyén Thi Oanh
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