KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 03 —> 28/11/2025)

CHU PE NHANH 4: P6 choi yéu thich ciia bé — Tuin 12 (Tir ngay 24 - 28/11/2025)

GV day sang: Nguyén Thi Thuy Quynh; Chiéu: Mai Thi Thu Huong

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thiwr 6

- Co6 don tré vao 16p, nhéc tré chao co, chao cac ban, cho tré cat do dung ca nhan.

- Choi véi @6 choi & cac goc, cho tre xem video tro chuyén voi tre vé 1 s6 d6 choi
yéu thich cta tré. (TCTV: O t6 tai, may bay truc thing, bap bé ,..)

- C6 diém danh tré va cho tré thé duc sang.

* Noi dung

- H6 hap: Thoi bong.

- Tay: 2 tay dua ra phia truéc, ha xudng

- Lung, bung, ludon: Nghiéng ngudi sang 2 bén.
- Chan: Ngoi xubng dung 1én, Bat tai chd.

- Téap theo nhac bai hat: Qua bong.

Don e, | « viye tieu
ta“ﬁ Nang - |~ Tré tim nang, tré thuc hién duoc cac dong tac cung co: hit tho, tay, lung-bung,
;F;fg due chan. (gua d6 gitip tré phat trién thé luc, tao tim thé thoai mai cho tré.
(50-60p) | Chuanbi -
San tap sach s€, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa, nhac thé duc
* T¢ chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut trén nén nhac: i thudng->di nhanh
-> di cham -> di thuong, sau d6 dung lai, ding vong tron tap thé duc.
- Trong dong: Cho tré tap bai tip phat trién chung cung cb (thir 2: tip véi hoa tay,
thr 3,4: gay, thir 5,6; vong) theo nhac bai "Qua béng" (mdi dong tac tap 2-3 lan x 2
nhip).
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 phit quanh san hodc choi tro choi “tay dep”.
PT van dong Nhan biét Vian hoc Hdvdv ,;Al\_{ NI:IAC .

. |-Battaichd |Dbdchoiciabé| Tho:Gid | Xauvong | Biudiénvinnghé
Sglm’ Ctﬁg - TCVD: Dung choi mau xanh - ;rlgit;v?ef;ér;g
dinh dang dung d¢ a© -NH: Chiéc khin
(30-40p) tay, TCAN: “Tai ai

tinh”
- Dao choi ngoai troi: quan sat cdy sdu, cdy khé, tham khu nha bép. (TCTV: cay sau,
cay khé)
Dao choi | - Tro choi van dong: Nam ngoén tay dep, éch nhay, tung bong, bong tron to. TCDG:
ngoai troi | chi chi chanh chanh, nu na nu néng.
(35-40p) - Choi theo ¥ thich: La cay, xau hat, soi d4, cau ca, gai hoa, ném vong c6 chai, lin
bong, tha hat, bap bénh,..
Choi, tap ¢ | * Noi dung * Muc tiéu * Chuan bi | * To6 chirc hoat dong
cic  khu |- Goéc thao tac | - Tré lam quen | - Do choi: 1. On dinh: C6 cho tré doc tho
vuc  choi | vai: Béem, cho | voi cach bé em | chiéu, bup "Gio choi" trd chuyén vé do
(35-40p) bip bé, cho em | bé, bat, thia,




em 4an, ban
hang.

- Gb6c  van
dong: Lan,
tung bong, kéo
day 6 to.
-Goc HbVDV:

Xép hinh, thao
lap vong, xau

vong.
- Goc NT:
Xem tranh

chuyén vé do
choi yéu thich.
nhao, nan bot
dat sét tao ra
qua boéng tron.
di mau BDbC
(Qua bong, cai
r0..).

an, cach bay hang
ra ban..

- Tré biét lan,
tung bong véi co,
choi v&i bong,
kéo-day 6 tb.

- Tré biét xép cac
khéi gb canh
nhau, chong 1én
nhau, thdo lip
vong, xau chudi
vong deo tay.

- Tré biét cam
sach xem tranh.
nhdo, nin bot dat
sét tao ra qua
bong tron. di mau
bDDbC (Qua
bong, cai r6..).

b6 db choi

choi, c6 gidi thi€u cac nhém

ban hang.. choi, do choi.

- 4-5 qua|2. Qué trinh choi: Cho tré vé
bong to nhd, | nhom choi, léy dd choi ra choi,
4-5 6 t6 to|cd dong 1 vai choi, dén timg
nho. nhém choi, choi cung tré giup
- Cac khéi gb, | tré thé hién vai choi nhu: biét

nhua, by thao
lap vong, day
xau, hot hat
cac mau.

- Sach, tranh
anh vé dd
choi, dit nan,
sap mau,
tranh in hinh
qua boéng, cai
r0,..

bé em, cho em in, biét bay
hang ra ban, lan bong, kéo day
6 t0, cAm sach gié xem tranh
anh vé d6 choi, nhdo, nin bot
dat sét tao ra qua bong tron. di
mau PDDPC (Qua boéng, cai
rd..).cO bao quat dong vién,
huéng dan tré choi, doi vai
choi cho tré.

3. Nhan xét sau choi: Co NX
nhém choi, cho tré thu d6 choi
cung co.

An chinh | CO chuan bi ban, ghé, bat, thia cho tré, c6 chia an cho tré, c6 gidi thi€u cadc moén an
(50-60p) | (TCTV: Thit lon dim d4u), tré an xong uéng nudc
Ngu Co cung tré chuan bi chd ngu: trai chiéu, léy g6i xép ra, Co cho tré nghe ban nhac
(140-150p) | nhe nhang, co bao quat glup dd tré kho ngu dé tré duoc ngi du gidc
An phy C6 chuén bi ban, ghé, ca, cdc cho tré, chia an cho tré, gidi thidu cac mon in: Nude
(20-30p) | dau,..., nhic tré moi trudce khi dn, chi y dén tré dn cham.
- Poc ddng | - Trochoiméi: |- On (VD): | - TCDG: I¢n | - On TC cii: Tim
dao: Lon cau | Tim d6 choi Bat tai chd cau Vong dd choi
Choi — tap vong - Thyc hanh - Hat dan ca: | - Tré thyc |-'Xem vi deo,
(50-60p) | - Tro choi: Tim | cach chao hoij Xoe hoa. hanh di, | tranh anh vé do
dung mau. ¢ phép Vi thao gidy, | choi yéu thich cia
nguoi 1én dép. bé.
An chinh | - Cho tré ngéi vao ban an, c¢d chia an cho tré, gidi thi€u cac mon an (TCTV:Chdo thit
(50-60p) | lon, Bun xwong), dong vién tré tu xic an, giup d tré biéng in
Choi/Tra trd - Cho tré choi voi dd choi ¢ goc, doc déng dao, xem video tranh anh vé d6 choi, vé
(50-60p) sinh, tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay ¢ trudng.

T6 phé chuyén mén

(ky duyéy)

Pham Thi Hong Hué

-

Tran Thi My Ha

Ngay 18 thang 11 nam 2025

Giao vién

ffer

Mai Thi Thu Huwong

=

Nguyén Thi Thuy Quynh
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