KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Thoi gian thyc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 03/11 —> 28/11/2025)

CHU PE NHANH 1: P6 choi yéu thich ciia bé — Tuin 12: Tir ngay 24/11 - 28/11/2025

GV day sang: Lé Thi Hanh; Chiéu: Diang Thi Nguyét

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
- C6 4n can don tré vao 16p, nhac tré chao cd, chao cac ban, cho tré cat do dung
c4 nhan cua tré vao tu, nhic phu huynh cho tré di hoc dang gid, vé sinh cho tré
sach s& trudc khi dén 16p.
- Choi v6i dd choi & cac gbc, choi tu do, cho tré xem video tro chuyén voi tré vé
1 s6 dd choi yéu thich cua tré. (TCTV: O t6 tai, may bay truc thiang, bup bé,..)
- Piém danh, kiém tra vé sinh tré va cho tré tap thé duc
* Noi dung
- H6 hap: Thoi bong.
- Tay: 2 tay dua ra phia truée, ha xudng
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén.
) | - Chan: Ngbi xudng dumg 1én, Bat tai chd.
f?on . tre, | _ Tap theo nhac bai hat: “Qua bong”.
tam nang - | « My tiéu
T,he duc Tré tim néng, tré thye hién dugc cac dong tac cung c6: Hit thd, tay, lung - bung,
Sans chan. Qua d6 giup tré phat trién thé luc, tao tAm thé thoai mai cho tré.
(50-60p) N
* Chuan bi
- Sén tap sach s€, thoang mat
- CO va tré gon gang thodi mai
- Nhac bai “Qua bong”
- Gay, hoa tay, vong.
* Té chirc hoat dong
- Khoi dong: Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phit trén nén nhac (Bi
thuong, di nhanh, di cham, di thuong chuyén doi1 hinh vong tron.
- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung thtr 2,3 (gdy), thir 4 (hoa tay),
thir 5,6 (vong) theo nhac bai hat "Qua bong"(mdi dong tac tap 2-3 1an x 2 nhip).
Hobi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phut tha long co thé quanh sin.
PT vindong | Nhin piétq Vin hoe | HDVD Am nhac
- Bat tai cho Df) choi cua Thq: Gio Xa}u vong _Bidu din Vé.n nghé
Choi, tap |- TCVD: bé choi mau xanh - Hét + VD: Béng
co chu | Dung dang (Bup be, 6 t6 do tron to - Bo6i dép.
dinh dung d¢ tai) -NH: chiée khan
(30-40p) tay
- TCAN: “Tai ai
tinh”)
- Dao choi ngoai troi: Tham vuon rau cta bé, rau mudng, rau mong toi. (TCTV:
. | Cho tré ndi cau: Rau cai mau xanh c6 nhiéu l4...)
Dao choi \ Ca en - , X , , , \
«.. . | -Trochoivan dong: Nam ngon tay dep, €ch nhdy, tung bong, bong tron
ngoati tro1 e T \ £
(35-40p) to,..TCDG: chi chi hanh chanh, nu na nu nong.

- Choi theo y thich: La cay, xau hat, sdi d4, cau c4, gai hoa, ném vong c6 chai,
lan bong, tha hat, bap bénh,..




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bi * Tf) chirc hoat dong
- Goc thao tac | - Tré lam quen | - Do choi: 1. On dinh: C6 cho tré doc
vai: Bé em, voi cach bé em | chiéu, bup bé, tho "Gio choi" tro chuyén
cho em an, bup bé, cho em | bat, thia, by dd | vé d6 choi, co gidi thiéu
ban hang. an, cach bay choi ban hang.. | cac nhém choi, do choi.
- G6c van hang ra ban.. -4-5 qua bong | 2. Qua trinh choi: Cho tré
dong: Lan, - Tré biét lan, | to nho, 4-56td6 | vé nhém choi, léy dd choi
tung bong, tung bong véi | to nhd. ra choi, c6 doéng 1 vai choi,
kéo ddy 6t0 | ¢, choi voi - Céc khéi gd, | dén timg nhém choi, choi
- Goc bong, kéo-day | nhwa, bo thao cung tré gitp tré thé hién
Choi, tip & HDVDV: oto. I%p vong, day | vai choi nhu: biét bé em,
chc ’ Khu X¢&p hinh, - Tré b;c?t x€p | xau, hot hat cac | cho em an, biét bay hang ra
. | thao l1dp vong, | cac khoi go mau. ban, xau vong, xép khoi go
vuc choi| . .
(35-40p) xaurvong. A car:h A nhau, - Sacli, trAanh, c}‘long llen n’hau, thao lalz
- Goc nghé chong 1én nhau, | anh vé c6 gido, | vong, hat mua, doc tho vé
thuat: Xem thao 1ap vong, | cac ban. Gidy chu d¢, 13n bong, kéo day 6
tranh chuyén, | xau chudi vong | 16n cho tré xé, t6, cam sach gié xem tranh
doc tho vé do | deo tay. VO. anh sach bao vé d6 choi,
choi yéu - Tré biét cam | - Xéc x0, phach biét rot, vo, xé giéy, cO bao
thich, xé¢, vo sach xem tre, ban, ghé.. quat dong vién, hudng dan
giéy. Hat mua | tranh, doc tho, tré choi, ddi vai choi cho
vé dd choi rot, vo, xé tré.
yéu thich. gidy, hat..vé 3. Nhan xét sau choi: co
chu dé. NX nhom choti, cho tré thu
dd choi cung cd.
An chinh | C6 chuan bj ban, ghé, bat, thia cho tré, c¢6 chia an cho tré, cd gidi thidu cac mén
(50-60p) | an (TCTV: Thit lgn dim d4u, canh rau ngot), tré an Xong ubng nudc
Ngu C6 cung tré chuan bj chd ngu: trai chiéu, 14y gbi Xep ra, C6 cho tré nghe ban
(140-150p) | nhac nhe nhang, c6 bao quat g1up dd tré khé ngu dé tré duge ngi du gidc
An phu C6 chuan bi ban, ghe, ca, coc cho tré, chia an cho tré, gioi thi€u cac mon an:
(20-30p) | Nudc dau, dua hau,..., nhic tré moi trude khi an, chi y dén tré in cham.
- Choi chi, - Tro choi -On (VD): | - TCDG: 16n | - On TC cii: “Tim
noéi tén qua méi: “Tim d6 | Pi trong cau vong dd choi”
bong, bup choi” duong hep |- Tréthuc |- Xem vi deo,
Choi —tap | bé,.. - Day tré nhén | - Hat dan | hanh di, tranh anh vé do
(50-60p) |- Doc déng biét, phong ca:  Xoe | thao giay, | choiyéu thich cua
dao: Lon cau | tranh nguén | hoa. dép. bé.
vong Itra bép cui
dang dun
An chinh | Cho tré ngdi vao ban in, c¢o chia an cho tré, giéi thiéu cac moén an (TCTV:Chao
(50-60p) | thit lon, Bun xwong), dong vién tré tu xtic an, giup d& tré biéng in
Choi/Tra trd Cho tré choi voi do choi & gbc, doc déng dao, xem video tranh anh vé do choi,
(50-60p) vé sinh, tra tré, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay ¢ truong.

T6 ph6 chuyén mén

(Ky duyér)

Ngay 19 thang 11 ndm 2025
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Pham Thi Hong Hué Lé Thi Hanh  DPang Thi Nguyét
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