KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA PINH THAN YEU- NGAY 20/11

Thoi gian thiee hién chit dé: 4 tuan (tir ngay 03/11 —28/11/2025)

CHU PE NHANH 4: Pd dung trong gia dinh bé. Tir ngay 24/11 - 28/11/2025

GV day sang: Lo Thi Thuong Chiéu: Lé Thi Hué

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
- C6 vui vé don tré vao 16p. Tré cat d6 dung ca nhan, C6 trd chuyén, trao ddi véi
phu huynh vé stre khoé, hoc tap cua tré ¢ nha. Co tro chuyén véi tré vé do dung
trong gia dinh cua tré; Cho tré choi tu do & cac goc.
- C6 diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* NOi dung
- Ho hép: Hit vao thé ra
- Tay: Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc.
- Lung, bung, luon: Bing nghiéng nguoi sang hai bén.
. .. |- Chan: Co dudi chan.
bon e, |« Muc tiéu
Ti}{écclhlc Thuc hiﬁn du cac dong tac trong bai tap thé duc sang theo nhac
budi s& * Chuan bi
(381 9s(a)1n)g - San tap sach s&, bang phang.
P Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cia cd vdi cac dong tac: ho hép, tay, bung,
chan. Mdi dong tac 2 1an x 4 nhip. Tht 2, 4, 6 tap voi vong, gdy; thir 3, 5 tip véi
hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 phut hoac tro choi "La va gio"
Thé duc KPKH LQV Vin | Tao hinh Am nhac
-Batxa 20- | Tim hiéu vé mot hoc Nin d6i diia |- Biéu dién:
25cm s6 d6 dung trong | Tho: Chiéc (Mau) Hat + Vb:
Hoat - TCVD: Tim gia dinh quat nan “Chéau yéu ba,
dong hoc ban Bé quyét nha
(30-40p) - NH “C6 giao
mién xudi”
- TCAN: Ai
doén gidi
- Thi nghiém: nudc d6i mau (ST); Quan sat: Khu van dong cta bé, Ciy hoa gidy,
Hoat Lao dong v¢€ sinh: Nhat 14, co vuon hoa,...
dong choi | - TCVD: Gia dinh giu, ca nha déu vui; TCDG : Ludn cong dé, chi chi chanh
ngoai troi | chanh; TCHT: Vé dung nha
(30-40p) | - Choi theo ¥ thich: Choi dd choi ngoai troi (du quay, cau truot...) xé, v&, xién
cac loai 14 cdy, qud, choi voi séi, hot hat, vong, cau ca...
Choi * Noi dung * Muc ti@u * Chq‘?m bi * :1“5) C'hl’l’c hoat dong
hoat ’dﬁng - Goc xay dyng:|- Tre bict xay|- Khél g0 cac(1.0n d}nh to chuc: Co cho tré
& cﬁc g.éc X?ly khu , nha k}}u nau an, nha|loai, nit nhua,|hat bai “‘Bé qué:c nhé” Co tro
(40-50p) bép, khu nau an [bép cay hoa, co... |chuyén vdi tré vé gia dinh ctia

bé, co gidi thi€u cac goc.




- Goc phan vai:
ban hang, nau
an,...

- Goc thu vién:
Xem sach,
video vé& dd
dung trong gia
dinh.

- G6c tao hinh:
X¢, dan, v&, nan
d6 dung trong

gia dinh.
- Gobc thién
nhién: Cham

soc cay hoa

- Biét phan anh
cac hanh dong
cua cong viéc
nguoi ban hang
- Biét 1am tranh
vé 1 s6 dd dung
trong GD

- V&, xé 1 50 d0
dung trong
Gb...

- Biét cham séc
cay.

-6 choi bac si,
rau cua qua cac
loai...

- Sap mau, gidy
v&, dat nan...
Tranh, anh,
sach bao...

- X0, nudc, soi,
cat, xéng, binh
tudi. ..

2.Quad trinh choi:

Tré vé cac

gdc choi bay d6 choi phan vai
choi va cong viéc, huong dan
tré str dung d6 dung, d6 choi,
cd dong vai goi md tré nhap
vai choi. C6 bao quat dong
vién tré, goi ¥ nhictré choi
giao luu gitra cdc nhém choi.
3. Nhan xét va két thuc budi
choi: Co6 cho tré gioi thi¢u san
pham géc choi cua tré.Cho tré
cat do dung, dd choi ding noi

quy dinh.

C0 cho tré rtra tay, rira mat, chuan bi ban ghé, bat thia cho bira an: Co6 gidi cdc mon

An trua an; TCTV:Thit dau rim ca chua, ca rim ca chua, thit ga xao rau cu.. Cho tré tu bé
(60-70p) A
com cho ban, nhac tré moi ¢6 moi ban
Ngu trua | Tré cing cd sap xép, chuan bi chd ngu trai chiéu, gbi. C0 cho tre nghe ban nhac
(140- nhe nhang, bao quat giup d& tré khé ngu dé tré ngt du gidc
150p)
Anphu | Nhic tré an khong noi chuyén, khong cuoi dua, khong 13y tay boc, xép ban ghé
(20-30p) | chuén bi dd dung cung cb. Cho tré in theo thuc don,
- Xem Video - TCM: Bit chuéc|- On tho |- Xem truyén | - Vin nghé
TYVN:Nhiing tao dang « Chiéc tranh Ebook: | cudi tudn
tay dua nhi + | Rén tré k¥ nang| quat nan» | Kién nhan |- Vé sinh d6
Choi, | Khi nao ta nén phan biét mot sd| - Goc bé thuc | khi tic [dung, dd choi.
hoat dong | doi mii bao trang thai cam| hanh ky | duong
theoy |- Tré choi tw do |y yc (vui, budn, so nang:  Pan | - Tré choi ty
thich cac goc hai, tic gian...)| Pam te::t toc, | do cac goc
(70-80p) qua net mat, cu lu‘on day qua
, 1ae - vong...
chi, 101 noi...
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tratré | Tro chuyén véi tré vé d6 dung trong gia dinh ctia bé. Cho tré choi tu do & cac goc,
(60-70) | cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngdy. Vé sinh- Tra tré

To truéng chuyén mon

(Ky duyér)

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 20 thang 11 nam 2025

Nguwoi lap

i e

Lé Thi Hué

Lo Thi Thuwong
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