KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN — NGAY 20/11

Thoi gian thyc hién chi d&: 4 tuan (tir ngay 10/11 — 05/12/2025)

CHU PE NHANH 1: Chau yéu bac ndéng din, cong nhan. 1 tuin: Tir ngay 10 -14/11/2025

GV day sang: Bui Thi Hong Quy Chiéu: Tran Kiéu Van

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6

- Bén tré c¢6 cho tré vao 16p c6 nhac tré chao ¢ chao ban, bo me, cat dép ba 16
vao dang tu cd nhan. Co6 tro chuyén véi tré vé bac nong dan, cong nhan va cac
dung cuy, san pham nghé nong... Thé duc sang, diém danh.

* Noi dung

- H6 hap: Hit vao, thd ra.

- Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
- Luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chan: Bat tai chd.

Don tré, | * Muc tiéu
choi - Thé |- Tré thuc hién dang, dr:iy da, nhip nhang cac dong tac theo nhip ban nhac thé
duc budi | duc sang.
sang * Chuén bi
(80-90p) - San tap bang phang, gdy, hoa tay, vong thé duc, nhac.
* T6 chirc hoat dong
1. Khéi dong: Cho tré vong tron, di thudng, di bang miii chan, di thuong, di
bﬁng g6t chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip ho cia cd cac dong tac: hod
hép, tay, bung, chén.
- Mbi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thtr 2,4,6 tap vdoi vong, gay. Thi 3,5 tap véi
hoa tay.
3. Hoi tinh: Cho tré choi trd choi tay déu, di lai nhe nhang 3- 4 phat va vao 16p
Thé duc KPXH Van hoc Toan Am nhac
Tréo qua ghé | Tho x4y tai | Truyén: Than Tach gop NDTT- DH:
dai 1,5 x ba ( ST) sit nhom c6 s6 | Chau yéu c¢b chi
Hoat dong 30cm luong 3 cong nhan ;
hoc TCVD: Chay NDKH-NH: Lén
(25-30p) tiép cor 1én chau 14i may
cay: TCAN: Ai
nhanh nhét
- Trai nghi€ém lam cac cong viéc nghé nong (dan lat, boc sdn, boc lac, té ngo,
A dong ti cac san pham cua nghé noéng), Quan sat sy ndy mam cua hat, vuon
Hoat dong R R AN
choi ngodi rau... Hoat dong lao don‘g_la‘u la cqy... o .
o - TCVD: Ech nhay, nguoi ’lam vuon, cdo 01 ngu a, tay dep, gieo hat... TCDG:
(30-40p) Luodn luon cong dé, rong ran 1én may, kéo co... ‘
- Choi ty do: Choi khu trai nghiém van hoa dan toc, khu cat nudce, choi voi do
choi ngoai troi.
Choi, hoat | * Ngidung | * Muc tiéu * Chuan bi *T6 chirc hoat dong
dong & cac |- Goc XD: |- Biét xay trang |- Céac  loai | 1. Co tép trung tré, gidi




goc
(40-50p)

Xay trang trai
chan nuodi, nha
may dét...

- Go6c PV
Bac si, ban
hang

- Goc TV:
Xem tranh
anh lam
album vé chu
dé nghé nong,
cong nhan.

- Goc tao
hinh: V¢, nan,
0 mau, Ve
nghé san xuét.
- Goc TN:
Cham séc cay.

trai chan nuoi
- Biét phan anh

cong vigc

bac si, ban hang
nhu: Cham soc | -
bénh nhan, chao
mo1 khach,

gia, tinh tién..
- Biét cach gio
sach, xem tranh,
cat dan 1am sach | -

tranh,...

- Biét dung cac
vat liéu tao hinh | -
dé v&, nan,
hinh vé nghé sén

xuat.

- Biét s dung
mot s0 dung cu
dé cham séc cay

cua
Ban,

noi | sach
tranh
sach
Pt
bang,
sap.

x€p

khdi, nat nhua,
ciy xanh, khi
b, mot sb con
vat nuoi. ..

but, thudc ké,

- Céac quyén
truyén,

Dung cu
cham soc cay

ghé,

nan,
but

thiéu gio choi, cac goc
choi, nhi€ém vu cua cac
g6c choi, cho tré tu nhan
gbc choi, ban choi, tré tu
phéan vai choi. C6 cho tré
vé goc choi.

2. Qua trinh choi: Co goi
¥ cho tré 1dy dd choi ra
choi, c6 bao quat, giip
tré chua biét choi, nhic
nho tré choi va lién két
cac goc choi véi nhau.

3. Nhan xét: C6 nhan
xét tirng goc choi, tré tap
trung vé goc xdy dung
tham quan nghe chu
cong trinh gio61 thi€u va
nhan xét. C6 nx chung.

An trua
(60-70p)

- CO tro chuyén chuén bi khan mat, bat thia, ké ban ghé, cho tré rua tay b::ing
xa phong. Trudc khi an, c6 gidi thi€u cdc moén an, day tré moi cd moi ban, tro
chuyén vé ich loi cua viéc an uéng du chat. Tré an xong cho tré cit bat, thia
dung noi quy dinh, uéng nudc, lau cho tré rira tay bang xa phong, rira mit.

Ngu trua
(140-150p)

- Tré cung co sap x&p, chuan bi cho ngu, chuan bi do dung cho gid ngu (du cho

ngu, goi)

An phu
(20-30p)

- Tré ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung c6. Cho tré an theo thuc don,

khuyén khich tré in hét xuat.

Chot, hoat
dong theo ¥
thich
(70-80p)

- Hoat dong
phong  giao
duc nghé
thuat.

- TCM: Nguoi
lam vuon.

- Lam quen
véi  tiéng
Anh.

- Ren ky
nang  doi
mii khi ra
nang (theo
hudng tich
hop st)

- Hoat dong
phong thu
vién.

-Truyén tranh
EBook, tap 8 -
Thé gidi keo
mut

- Lam quen
Vo1 tiéng
Anh.

- Xem phim
to1 yéu Viét
Nam: Tap 9-
Nhitng tay
dua nhi.

- Hoat dong
phong thu vién.
- Vé sinh d
ding 46 choi
cua 16p.

Néu guong cuoi ngay/Néu guong cuoi tuan

Tra tré
(60-70)

- Gi0 tra tré c¢6 giao chinh stra lai trang phuc gon gang cho tré vé sinh ca nhan,
lay d6 dung. Tro chuyén voi tré Xem tranh anh, video (61 BPoc Lap, bia tuong
niém cac anh hung liét s§ xa Thanh Nua. Tra tré.

h

duyét

Chu Thj Thu Phuong

~ .

Ngay 06 thang 11 nam 2025
Nguwoi lap

\ M b

Tran Kieu Van

Buii Thi Hong Quy
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