KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO

THONG - NGAY 08/03
Thoi gian thyc hién cha dé: 5 tuan (tir ngay 23/02— 27/03/2026)

CHU PE NHANH 1: TUAN 1 “PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ”

“Tur ngay 23/02 - 27/02/2026)
Chiéu: Nguyén Thanh Thuong

(Thoi gian thuc hién 1 tuan:
GV day sang: Bac Thi Mén

Hoat dong Thir 2 Thu 3 Thu 4 Thiwr 5 Thir 6
- C6 vui vé don tré vao 16p, cd nhic tré thoi quen chao hoi 18 phép, cho tré cat dd dung
vao dang noi quy dinh. Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cta tré tai 16p. Tro chuyén,
Cho tré xem tranh anh vé phuong tién giao thong duong b, tré choi voi d6 choi theo y
thich ¢ cac goc choi.
- Cho tré choi tu do & cac goc. CO diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hap: Tiéng kéu xe dap
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.
- Lung, bung, luon: Cui vé phia trudc.
- Chén: Ngbi xom, dtng 1én
Don tré, * Muc tiéu
choi - Thé |Thuc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc sang theo nhac
duc budi | * Chuin bi
sang - San tap sach s¢€
(80-90p) | - Gay, c0, vong thé duc
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* Té chirc hoat dong
1. Khéi dong
- Cho tré di thuong, di bang miii chén, di thudng, di bang got chan, di thudng, chay cham,
chay nhanh, chay chdm, di thuong, chuyén do61 hinh thanh 3 hang.
2- Trong dong
- Tré nghe va tap theo nhac, theo c6 cac dong tac; ho hép, tay,lung bung, luon, chan.
- Mbi dong tac tap 2 1an 4 nhip (tht 2,4,6 tap v6i co, thi 3,5 tap v4i vong, gay)
3. Hbi tinh
Cho tré choi tro choi "Béanh xe quay" hodc di lai nhe nhang 2-3 phut quang san.
Thé duc KPKH Lam quen véi Tao hinh Am nhac
- Chay thay doi Tim hiéu vé Van hoc Nan banh xe | -NDTT: NH “Xe
Hoat dong huong theo | mot s6 phuong | Truyén “Vi sao (PT) dap o1”
hoc duong dich dac | tién giao thong | tho cut dudi” -NDKH: VTTN
(30-40p) + TCVD: Kéo duong bo “bi xe dap” )
co -TCAN: Nghe tiét
tau tim do vat
Hoat déng - Quan sat: (Xe may, xe dap...), Trai nghiém lam 6 t0 tai, hoat dong lao dong...
choi ngbéi - Choi VD: Banh xe quay, nguoi tai x& gioi, 0 t6 va chim s, Vé ding duong TCDG:
o Dung ‘dang dung Qe Lon cau vong . o o
(30-40p) - Choi tu do: Choi 6 éqn quan, cdp cua bd gid; choi vdi cat nudc, choi véi hot, hat, 14 cay,
rom, ra...ném vong co chai...
*Noi dung * Muc tiéu * Chuén bi T6 chire hoat dong
- Géc XD: Xay | - Tré biét xdy | - Cac loai khéi, | 1.0n dinh t6 chire, théa thudn
Choi. hoat bén xe, khu sita | bén xe, khu stra | nut nhua, céy,' truede khi choi: Co dan dat vao bai
déng,("y c Eé,C chira, bao dudng | chira, bao X~anh, khoi | hat “Em tap 14i 6 t6” Co tré? c.hu}{én
. gbc Xe,... ’ dll’(?l}g Xe,... gé.:. L V?’l tré v€ ban than, c6 gidi thiéu
(40-50p) | Goc PV: Ban | - Biét phan anh | - Ban, ghé, but, | goc.

hang, ctra hang
ban xe, ctra hang
stra chita xe,...

cong viéc ban
hang,....

thudce ké, sach

2. Qua trinh choi: Tré vé cac goc
choi bay do choi phan vai choi va
cong viéc, ¢0 goi md hudng dan tré




- Goc tao hinh:
Nain banh xe, tao
hinh xe 6 t0,...

- Go6c AN: Hat
mia bai  vé
phuong tién giao
thong...

- Goc HT: Xem
tranh, truyén vé
phuong tién giao
thong,. ..

- Tré biet nan

banh xe, tao
hinh banh
Xe...

- Biét hat, mua
g0 xac x0... cac
bai  hat vé
phuong  tién
giao thong,. ..

- Biét gid sach
theo chiéu tir
phai qua trai
xem tranh anh

- Céac quyén
tranh  truyén,
sach

- Pt nan,
béng, bt sap....
- Dung cu am
nhac,...

- Sach, tranh
truyén ve
phuong  tién
giao thong,...

nhan ding vai choi Vd goéc xay
dung “Toi1 chao cac bac hom nay
bac dinh xay dung cong trinh gi?
Bac nao 1a chu cong trinh....Co
bao quat dong vién tré, nhdp vai
choi, goi cho nhém con lung tang,
nhictré choi giao luu giira cac

nhém choi.

3. Nhdn xét va két thiic buéi choi:
Co6 nhan xét theo tirng goc choi,
dong vién, khuyén khich tré. Cho
tré cat do dung, d6 choi dung noi

quy dinh

C6 khuyén khich tré nhd ké ban ghé, chuan bi d6 dung cing c¢6. C6 gi6i thiéu mon an,

An trua gia tri dinh dudng cﬁa} cac ,m()n an. T6 chtre cho tré an; ¢ nhéc tré mdi co, moi cac ban,
(60-70p) | c6 dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com, khong noéi chuyén trong khi an,
khong ngadm com.
, Khuyén khich tré nhd chuan bi ché ngt nhu: Trai chiéu, xép goi. Nhac tré trong gio ngu
Ngu trua R g n A A 1 A, \ e s
khong néi chuyén, khong né dua. C6 moé nhac nhe nhang trong gio ngu, bao quat tré
(140-150p) . X o A A .. X
ngu. Do gianh dong vién tré kho ngu, tré ngi khong ngon giac.
An phu Nhdc tré an khong n6i chuyén, khong cuoi dua, khong lay tay boc thire an, khong lam
(20-30p) | roi vai, tré an xong khuyén khich tré nhd k&, xép ban, ghé cung c6 vao dung noi
- Hoat dong -TCM: TCVD | - Doc dong - Hoat dong |- Hoat dong phong
phong GD nghé | “O t6 vao bén” | dao: Picaudi | phong tin |thu vién )
thuat - Rén st dung | quan, rénh rénh | hoc,  ngoai | - Van nghé cuoi
- Xem truyén kéo (ky nang | rane rang. nglr tuan i
Choi, hoat | tranh Ebook: Di | an toan khi st | _ k¢ nane 1 -Xemphim |- V¢ sinh d6
; . N y nang ung . \ A .
dong theo ¥ | qua cau khi: dung kéo). Rén C Lt e i | hoat hinh dung- do choi.
. ! 5 IS BE0)- DL bhé khi bi mac
thich tr¢ cat thang Ket trone xe 6 TYVN: Pha
(70-80p) duoc mot doan t; & giai curu kich
10 cm ©: tinh-Thoét
hiém an toan
xe hoi
Néu guong cudi ngay/Néu guong cuoi tuan
Tra tré Vé sinh ca nhan cho tré, cho tré choi tu do vdi cac d6 choi tré thich. Tra tré, cd trao doi
(60-70) v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngady. V¢ sinh- Tra tré.

Pho hi¢u truéng

(Ky duyé)

Ngay 12 thang 02 nam 20026

Giao vién

B O

Nguyén Thanh Thwong Bac Thi Mén

Pham Tuyét Thanh
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