KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON CUA BE

Thoi gian thuc hién chu dé: 2 tuan (tir ngay 08/9 - 19/9/2025)

CHU PE NHANH 1: Truwdng MN Thanh Nwa ciia bé - Tuan 1: Tir ngay 08/9 - 12/9/2025

GV day sang: Chu Thi Thu Phuong; Chiéu: Nguyén Thi Oanh

Hoat dong

Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw S Thir 6

DPon tré,
choi - Thé
duc budi
sang
(80-90p)

- Cb don tré, nhic tré thoi quen chao hoi 1& phép, cat @6 dung ca nhan vao

dung noi quy dinh, tré choi véi dd choi theo ¥ thich.

- Tro chuyén véi tré tén truong, 16p, tén cd gido, cac ban trong 16p. Cho tré
choi tu do & cac goc. Cho tré doc dong dao “dung ding dung dé, trd
chuyén cdc mén in & trudng. Co diém danh tré va cho tré thé dyc sang.

* Noi dung:

- H6 hip: Théi no

- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vy ban tay,
nim, mé ban tay).

- Lung, bung, ludn: Cui vé phia trude, ngira ngudi ra sau.

- Chan: Nhan chan

* Muc tiéu:

- Tré biét tap cac dong tac theo cd, theo nhac.

- Phat trién hé hé hap, co tay, chan, bung, biét tap theo nhip

* Chuan bi:

- San tap sach s¢, bé‘mg phﬁng, gay, hoa tay, vong thé duc, nhac thé duc.

* T¢ chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré vong tron, di thuong, di bang mii chéan, di thuong, di
béng gobt chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong,
chuyén doi hinh thanh 3 hang.

- Trong dong: Tré nghe va tap theo nhac, theo nhip hé cua c6 cac dong tac:
ho hép, tay, lung bung, chan. Mdi dong tac tap 3 lan 8 nhip. Thu 2,4,6 tap
voi vong, gay; Thu 3,5 tap voi hoa tay.

- Hoi tinh: Cho tré choi co thap cdy cao hodc di lai nhe nhang 2- 3 pht.

Hoat dong
hoc
(25-30p)

Thé duc KPXH Lam Lam quen Am nhac
Dibdng got | Truong Mam | quen véi voi toan |- Day hat: Vui
chan TCVD: | non Thanh van hgc On nhin dén truong
Dan ong nua cia bé | Tho: Nghe biét s6 - Nghe hat:Mua
101 ¢ gido luong thu ngay khai
trong pham truong

vi5  |-TCAN:Ai
doan gidi

Hoat dong
choingoai
troi
(30-40p)

- Quan sat: Phong thu vién, phong am nhac, khu van dong

- Tham quan: Truong Mam non Thanh Nua, nha bép

- Tro choi: Troi ning troi mua, Nguri hoa, dan ong, céo va tho, dung ding
dung dé, bit mat bat dé...

- Choi ty do: Choi d choi ngoai tro1; Choi ¢ khu vuc van dong; Chot voi

cat, nudc; Lam mot sd do choi tir nguyén vat liéu don gian...

Choi, hoat
dong ¢ cac
goc
(40-50p)

* Noi dung: | * Muc tiéu: | * Chuan bi: [ Tf) chirc hoat dong:
1. Goc XD: |- Tré biét xay | -Khéi  nhuya,l. On dinh t6 chtc va thoa
Xay truong | hang rao, | hang rao, thamthuan truéc khi choi. C§
mam non céng truong, | c6, nut nhuya,gidi thi¢u voi tré vé cac g6c¢
2.Goc PV: | khu vui choi, | cdy xanh... choi, cho tré lay ki hiéu cai
khu van vao goc choi huéng dan tré




Co gido, ban

hang

3. Goc
vién: Xem
sach,
anbull vé
truong
mam non
4. Goéc
Ve truong
mam non,
xem tranh anh
vé truong
mam non va
ngay hoi dén
truong  cua
bé.

thu
lam|
lop

TH:

dong, khu vuon
cay cua bé

- Tré biét dong
val ¢6 gido nhu:

cham soéc, day
hoc sinh, bac
ban hang...

- Tré biét gio
sach, xem tranh,
lam anbull vé
treong mam non
- Tré biét vé
truong mam non,
biét ké vé cic
hoat dong dién ra
trong ngay hdi
dén truong cua
bé.

- Ban, ghé, but,
Sach,
anh  vé
truong MN. But,
kéo, keo, quyén

sach vo...
tranh

anbull

- Gidy v&, but

nudc, tranh an

chon goc choi, théa thuan|
ban choi, vai choi, tré¢ vé
g6c choi ldy d6 choi ra choi,
c6 hudng dan, nhic nho tré
sit dung dd dung, d6 choi
diang céch.

2. Qua trinh choi: C6 quan

ién ding vai choi, chu y

sap mau, méﬁ{n khuyén khich tré thé

vé ngay hoi dé
trudng cua bé.

ao quat tré khi tré can hd
trg. C6 dong wvai
choivoi tré.

3. Nhan xét va két thic budi
choi: C6 nhan xét tung
nhom choi, va cho tré tham
quan, nhan xét géc choi co
nhidu san pham méi, sang
tao.

cung

- Tré ké ban ghé cung ¢, chuan bi do dung, cho tré ria tay bang xa phong,

(128_%?) rira mt. C6 gidi thiGu mon an, c6 day tré moi c6 moi ban, nhic tré an nhiéu loai
thire an. Sau khi an nhic tré cit bat thia, udng nuéc, lau miéng.
Ngu trua | - Tré cung ¢ sap xép, chuan bi chd ngu, chuan bi d6 dung cho gid ngi ( da chd
(140-150p) | ngu, gbi), ¢ tao khong khi yén tinh cho tré ngii, quan tdm tré kho ngi.
Anphy |- Tré ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung ciing ¢o. Cho tré an theo thuc don,
(20-30p) | khuyén khich tré an hét xuét, tir ton, nhai k¥.

- TCM: Tim | - Xem - Tro chuyén| - Hat bai|- Trdi nghiém
ban gidng | phim: Toi | vé mot s6 quy | hat  tiéng | sang tao: Lam
minh yéu Vit | dinh ctia l6p. | anh: Good | khung tranh trang

. - Tré NB céc | Nam: Mgt | - Xem video, | morning tri 16p hoc (ST).
Choi, hoat Ki hiéu vé dd W & ba , A VA o A 14
A ihiéuvé d0 | ngay ¢ bdo | tranh anh vé| song. V¢ sinh d6 dung
dong theo dine:  Khin | ne -Tap 1 | tie  hai cia | - Ren k9 | dd choi cia 14
§ thich u}lg. . a}1 tang ‘Tap . taE a1 cua en Ky | do chot cua lop.
(70-80p) mat, tn tré, | - Ren k§ | viec nghich | nang  rua
P) | o dd dung. nang rua|cac vat sac| tay (ST)
mat. nhon.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
- C6 cho tré choi ty do & cac goc, tré nhac lai 1 s6 tir tiéng anh: Truong hoc, 16p
Tra tré hoc, c6 gido, cac ban. Gioi thi€u voi tré mot sb ki hiéu thong thuong trong
(60-70) | truong, 1ép MN nhu: k¥ hiéu nha vé sinh nam, nha vé sinh nit, nha bép. Cho tré

v¢€ sinh ca nhan, lay d6 dung, nhac tré chao cd, chao ban, c6 trao doi voi phu
huynh v¢ tinh hinh cua tré trong ngay. V¢ sinh, tra tré.

CM Kky duyét

Ngay 04 thang 9 nam 2025

Nguwoi lap

AT U

Pham Tuyét Thanh

Chu Thi Thu Phuong
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