KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON CUA BE

Thoi gian thyuc hién cha dé: 2 tuan (tir ngay 08/9 — 19/9/2025)
CHU PE NHANH 1: Trwong mam non Thanh Nuwa ciia bé
Tuén 1: Tir ngay 08/9 - 12/9/2025

GV day sang: Lu Thi Thanh Thuy; Chiéu: Ca Thi Tha

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 d6n tré. Nhic tré chao bd me, chao ¢d, chio cac ban. Huéng dan tré cat
d6 dung c4 nhan vao noi quy dinh, ¢6 trd chuyén véi tré vé 16p mau gido 16n A
cta bé, dd dung, dd choi cua 16p.
- C6 diém danh tré va cho tré thé duyc sang.
* NOi dung:
- Ho hap: Thdi bong bay.
- Tay: Pua 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vy ban tay).
- Bung: Ngtra ngudi ra sau, két hop tay gio 1én
- Chan: Pua ra trudc, dua sang ngang, dua vé sau.
Don tré, | * Muc tiéu:
choi - Thé | Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip
duc budi | * Chuén bj:
sang - San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | - Vong/gay thé duc. Nhac thé duc
- Trang phuc c6 tré gon gang
* T6 chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
bang miii chan, di thudng, chay chim, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cta c6 voi cac dong tac: ho hép, tay, bung,
chan. Mdi dong tac 3 1an x 8 nhip. Thir 2, 4, 6 tip v6i vong giy; tha 3, 5 tap
voi hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang hoic tro choi "Thoi bong"
Thé duc KPXH LQVCYV Toan Am nhac
Di bang mép Truong | Lam quen chit | Cang ¢ NDTT: DVD"
ngoai ban Mam non céio, 6,0 ( |nhanbiétsd | Ngay vui cia
Hoat dong chan Thanh Nua ST) luong, sb thtr | bé"
hoc Tro choi : cua bé tu va chir s6 | NDKH: NH "
(30-40p) Ném con trong pham | Ngay dau tién
vi5s di hoc"
TCAN: Ai
nhanh nhét
- Quan sat: Cau truot, bap bénh,
Hoat déng | Tham quan: DaoA choi sé? tr,u(‘mg, nAhé béP
choi ngodi | - Hoat.d(_)ng lao d()ng: Nhat }a ‘rl_mg sakn truong. L . o
o - ‘ACh(n YD: Tung borvlg; Tho tlmv chudng; Cho soéi xau tinh; Choi DG :Lon cau
(30-40p) vong; kéo co, dung dang dung dé

- Choi tu do: Choi d6 choi ngoai tro1; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi véi cat,
nuoc; Lam mot s6 do choi bang 1a...




* NOi dung: * Muc tiéu: * Chuan bi: *To chirc hoat dong:
1. Goc xdy |- Biét xay hang | - Cac loai khéi, | 1. Thoa thuan trudc khi choi
dung: Xay | rao,lép hoc,cong | nt nhua, cdy  [Hat "Em di méu gido". Co
truong  mam | truong Xanh,khéi trd chuyén voi tré vé
non  Thanh |- Biét phan anh | gd... truong mam non cua bé,
Nua cua bé. cong viéc cua co | - Ban, ghé, but, | c6 gidi thi¢u cac goc.
2. Go6c phan | gido nhu: cham | thude ké, sach | 2. Qua trinh choi:
vai: C6 gido, | soc, day db hoc |- Céac quyén |Tré vé cac goc choi bay d6
. 16p hoc, gia | sinh. tranh  truyén, | choi phan vai choi va
Chot, hoat | . A, |, R A N
déng & chc dinh ’ o Biét cach gid¢ | sach . _ | cong vice. Co gido, me
¥ abc 3. . AGOC thlven sev}ch,,xer‘n tra’nh, . Da‘f nan, | con ... ?0 baf) qua? d()ng
(40-50p) nhién: Cham | cat dan lam sach | bang,but sap... | vién tré, nhgp vai choi
sOc cay tranh,... - Dung cu|cungtré, goiy chonhém
4. Goc sach: |- Biét dung cac | cham séc cA.y |con ling tung, nhic tré
Xem tranh | vat li€u tao hinh choi giao luu gilra cac
truyén, lam dé v&, nan, xép nhom choi
anbum vé 16p | hinh v& trudng, 3. Nhan xét va két thac
hoc cua bé. 16p MN. budi choi: C6 cho tré xim
5.Goc TH: &, xit dén goéc xay dung,
nin, xép hinh vé nhan xét san phdm cua
truong MN gbc tao hinh.
< - Co cung tré ké ban ghé, chuan bj d6 dung, rén ki ning rira tay dung cach. Co
An trua Cre 1A R y A A TN A A \
(60-70p) gioi tNhleu mon an, to6 chue cho tré dn; c6 dong vién tré an hét xuat, khonng lam
roi vai com
Ngu trua | - Tré ciing o sip xép, chuan bi chd ngu, do ding cho gid ngi. Cho tré ngi
(140-150p) | dung gio, du gidc. C6 mé nhac nhe nhang trong gid ngil, bao quét tré ngi.
Anphu |- Cb cing tré ké ban ghé, chudn bi d6 ding phuc vu bita dn. Cho tré an theo
(20-30p) | thuc don, trd chuyén vé tén mén an, chat dinh dudng
- TCM: Nhay | - Lam quen | - HD phong tin | - Lam quen |- Hoat dong
vao,nhayra | v6i  Tiéng | hoc - ngoai ngit - | voi Tiéng | phong am nhac
- Hoat dong | Anh - Nhan biét ky | Anh. - Vé sinh Db
Choi, hoat | phongthuvién |- Rén ky | hiéu vé nhi vé | - Hoan thién | ding do choi
dong theoy | Day ki nang | nang chao | sinh (bé trai, bé | v& todn
thich chao hoi thua | héi, néi 101 | géi) 16 ra vao, noi
(70-80p) | gt cam on, xin | nguy hiém trong
16i. truong mim non
(nha bép).
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
- C6 cho tré choi véi d6 choi & cac gbc, tro chuyén vé tac hai cua viée: Tu y di
Tra tré choi, leo tréo ban cong, tudng rao... xem truyén tranh Ebook va phim hoat
(60-70) hinh: Tap 1: Mdt ngay & bao tang C6 cho tré v¢ sinh, tra tré, trao ddi véi phu
huynh v& tinh hinh cua tré.
Ngay 04 thang 9 nam 2025
Chuyén mon ky duyét Nguwoi lap

//

Nguyén M Li Thi Thanh Thuy
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