KE HOACH GIAO DUC CHU PE: QUE HUONG — PAT NUGC — BAC HO
Thoi gian thuc hign: 4 tuan (Tir ngay 28/04/2025 dén ngay 23/05/2025)

Stt D?, Muc tiéu Noi dung Hoat dong gido duc Gh,l
tuoi chu
Chung | Riéng
1. Linh vue phat trién thé chat
a) Phdt trién van dpng
Tré thuc hién du -Ho hap: Thoi | - Bitchéo 2 tay | * Hoat dong hoc
cac dong tac trong | no, ga gdy sang, | trudc nguc - H6 hép: Thdi no,
bai tap the duc theo | thoi no - Budc 1én phia | thoi bong,...
1 3 | hudng dan - Hai tay dua 1€n | trudc, sang - Tay: Hai tay dua
cao, ra phia ngang. lén cao, ra phia
trudc, sang 2 - Co dudi chan. | trudc, sang 2 N
Tré thuc hién ding, | bén.(két hop voi | - V§ 2 tay vao bén.(ket hop voi vay
day du, nhip nhang vay ban tay, nhau (phia truée, ban tay, nam, mo
cac déng tac trong nam, mé ban phia sau, trén ban tay); Bat Ché0~2
bai tap thé duc theo tay),.' . du) tay tr}rdc nguc; Yﬁ 2
hiéu 1énh - C1’11 vé phia - Ngtra ngudi ra tay rvao nhau (phle}
truoc. trudc, phia sau, trén
- Ngbi xom, sau. . A dau)
ding 1én; - Nhin chan. - Lung, bung: Ci vé
phia trudc; Ngua
nguoi ra sau.

o) 4 - Chan: Ngdi x6m,
ding 1én; Budce 1én
phia trudc, sang
ngang; Co dudi
chan; Nhun chan.
-Tro choi: Mua to +
Mua nho, Troi néng,
troi mua,...

Tré biét giit duoc - Di kiéng got * Hoat dong hoc
thing bang co thé - Ném xa bang 2
3 3 | khi thyc hién van tay, Tréo 1én, xubng
dong: 5 giéng thang (4t)
Tré gitr dugc thang -Pi - Pi trén vach ké
4 4 | bang co thé khi - Di trén vach ké | trén san, Budc Ién,
thuc hién van dong: thing trén san | Xuong buc cao 30cm
Tré bibt kiém soat - Chay thay d6i | (41) Dikieng gbt (3t)
dugc van dong: huéng theo - Chuyén bat béong 2
5 |3 |- Dilchay thay ddi duong dich dc | 0N theo hang.
téc do theo dung ngang, qua chan.
hiéu 1énh. Chay chdm 15m
) éha}" lién tuc theo hudng thﬂéng
trong dudng dich (3t); Chay cham 60-
dac (3-4 diém dich 80m (4)
dic) khong chéch ) Chay thay do}
ra ngoai. hlrxongctheo du’opg ‘
Tré biét thé hién | - Chuyén bat ?z)h dac (3t). Di lui
9 3 nhanh, manh, bong: (2 bén
khéo trong thuc




hién bai tap tong theo hang + Tro choi: Troi
hop. ngang , hang nang, troi mua
Tré thé hién nhanh, | doc; qua dau, - TCM: Ai nhanh
manh, khéo trong qua chan - Chay cham 60 hon, Cudp co,
thuc hién bai tép - Chay 15mtheo |- 80 m
tong hop. hudng thang. - Tréo Ién,
1014 trong khoang 10 | xudng 5 giong
gidy thang ‘
- Ném xa bang 2
tay
Tré phdi hop duoc’ - Xép chong cac | * Hoat dong choi
ctr dong ban tay, hinh khi khac - Goc xdy dung: Xay
13 13 ngon tay trong mot nhau lang Béc, xép nha
s hoat dong. san, xdy ao ca Bac
- Xép chdng 8-10 Ho, xay Ham Do
P g L
Kkhéi khéng a8, cat, boi Al,...
Tré biét phdi hop - Lap ghép hinh
dugc cu dong ban
tay, ngon tay, phdi
14 |4 hop tay-mit trong

mot sb hoat dong:
- Xay dung lép rap
voi 10-12 khoi.

b) Gido duc

dinh dwong va svwrc khoe

Tré biét tranh noi

- Nhan biét va

* Hoat dong choi

31 |3 nguy hiém (Hb ao, | phong tranh - Rén k¥ nang phong
bé chira nudc, nhting noi khong tranh  nhiing noi
giéng, h6 voi...) khi | an toan dén tinh khong an toan dén
duoc nhic nho. mang; (ao, sudi, tinh mang; (ao, sudi,
Tré nhan ra nhirng hd, bui ram, t6 hd, bui rdm, to ong,
noi nhu: Ho, ao, ong, nha bép, nha bép, giéng, bé

32 |4 muong nudc, sudi, | giéng, bé nudc, nudc,
bé chtra nudc...1a - Ung phé khi - Reén k§ nang ung
noi nguy hiém, gip pho  khi  gip
khong duoc choi mua/gid/bao mua/gid/bao.
gan.

2. Linh vire phat trién nhén thirc

a) Lam quen voi mot s6 khdai niém so dang vé todan

53

Tré quan tdm dén
s6 lwong va dém
nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet, biét
str dung ngén tay
dé biéu thi s6
luong.

54

Tré biét dém trén
cac doi tugng giong
nhau va dém dén 5

- Dém trén doi
tugong trong
pham vi 5/trong
pham vi 10 va
dém theo kha
nang.

* Hoat dong hoc

- Cung ¢6 s6 luong
trong pham vi 10.
Nhan biét s6 5, 10.
S6 thi tu (On).

- Tach-gdp nhém cod
s0 lugng trong pham
vi 5 (6n)

- Tro choi voi cac
con so,...




55

Tré biét so sanh s6
luong hai nhém dbi
tuong trong pham
vi 5 bang cac cach
khac nhau va néi
dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it.

56

Tré quan tdm dén
chit sb, sd luong
nhu thich dém cac
vat & xung quanh,
hoi: bao nhiéu? la
s6 may?

57

Tré biét dém trén
doi tuong trong
pham vi 10.

58

Tré biét so sanh sb
lugng cia hai nhom
dbi tuong trong
pham vi 10 bang
cac cach khac nhau
va noi duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon,

59

Tré biét st dung
cac so tu 1-5 dé chi
sO lugng, sO thir tu.

60

Tré biét gop va
dém hai nhom déi
tuong cung loai cé
téng trong pham vi
5.

61

Tré biét tach mot
nhom dbi tuong cd
s6 luong trong
pham vi 5 thanh hai
nhom.

62

Tré biét gop hai
nhém dbi tugng cd
sO luwong trong
pham vi 5, dém va
n6i két qua.

63

Tré biét tich mot
nhom dbi tuong
thanh hai nhém nho
hon.

64

Tré nhan biét ¥
nghia cac con s6
dugc sir dung trong
cudc song hang
ngay.

- Tach mot
nhom déi twong
thanh cac nhom
nhé hon.

- Gop hai nhom
dbi tuong va
dém.

- Goc hoc tap: Cung
cb s6 lugng trong
pham vi 10, dém
theo kha ndng, tach
gop,...

- Nhan biét y
nghia cac con s6
duoc su dung
trong cudc song
hing ngay ( bién

* Hoat dong choi
- Nhan biét y nghia
cac con sb dugce st
dung trong cudc
song hang ngay (




s6 xe, s6 dién
thoai, s6 ciru hoa
114, ctru thuong
115, bao vé tré em
111,)

bién sb xe, sb dién
thoai, s ctru hoa
114, ctru thuong
115, bao vé tré em
111,)

b. Kham pha xa hoi

87

Tré ké tén mot s 18
héi qua tro chuyén,
tranh anh.

88

Tré c6 thé ké tén
mot vai danh lam,
thing canh ¢ dia
phuong.

&9

Tré biét ke tén va
noi dac diém cua
mot s ngay 1€ hoi

90

Tré ké tén va néu
mot vai dac diém
cua canh dep, di

tich lich sir ¢ dia

phuong.

- Tén/ dic diém
ndi bat cua di
tich lich su,
danh lam thing
canh, ngay 1&
hoi cua di tich
dia phuong/qué
huong dat nude.

- Co td quoc

- Pic diém nodi
bat cua su kién
van hoa

cua qué huong,
dat nudc

* Hoat dong hoc
- Tim hiéu vé qué
huong Pién Bién

3. Linh vue

phit trién ngdn ngir

Tré ling nghe va tra | - Nghe hiéu noi
95 3 | 101 dugc cau hoi dung truyén ké,
ctia nguoi ddi thoai. | truyén doc phu
Tré biét lang nghe | hop v&i d6 tudi. | - Tra 1oi va dat
va trao d6i voi - Nghe cac bai céc cau hoi:
ngudi doi thoai. hat, bai tho, ca | "pé |am gi?".
dao, dong dao, | _ Nghe hiéu noi
tuc ng, cau do, dung cic cau
4 ho. vé phithop | phgc.
96 vO1 do tuoi.
Tré noi rd cac tiéng | - Phat 4m céc
Tré sir dung duoc tiéng cua tiéng
cac tir thong dung | Viét/ cac tiéng c6
97 3 chi su vat, hoat chtra cac am
dong, dac diém... kho.
Tré néi 16 dé ngudi
nghe c6 thé hiéu
duoc.
98 | 4 | Trébiétsir dung
duoc cac tir chi su
vat, hoat dong, dac
diém...
Tré c6 kha nang sit | - Bay to tinh Bay to tinh cam,
dung dugc cau don, | cam, nhu cau va | nhu ciu va hiéu
99 | 3 | chu ghép. hiéu biét cua biét cuia ban than

ban than bang
cac cau don

bang cac cau

don mé rong.

* Hoat dong hoc

- Tho: Lang em budi
sang (St)

- Truyén “Khen cac
chau”

* Hoat dong choi

- Poc ddng dao: Con
diéu.

- Goc hoc tap: Lam
Anbum v& qué
huong, dét nude, xem
sach, “doc sach”.

- Giai céc cau d6 vé
qué huong, dit
nudc.

- bong kich “Khen
cac chau”

- Tro choi dan gian
“Trong nu trong
hoa”

- Tro choi moi:
Nghe dan ca doan
tén bai hat

- Xem phim, tranh,
anh vé qué huong,
dat nude.

- Phim hoat hinh
To61 Yéu Viét Nam:
Goi mua, an toan




Tré sir dung duoc
cac loai cau don,

Bay to6 tinh cam,
nhu cau va hiéu
biét cua ban than

trong mua mua (T5),
Cu dap nudc nguy
hiém, y thirc 141 xe

100 céu ghép, cau
khéng dinh, cau béng cac cau mua mua
phu dinh ghép. - Rén cac ky nang
Tré doc thuoc béi -Poc 'EhO’, ca 3?;.\73 vict tieng
g do. i
A _ S Tu trai sang phai, tu
Tré kt? qla,u tfuyen -Ké 1@&1 mot vai dong trén xudng
don gidn dd dugc | tinh tiét/Keé lai dong dudi.
nghe voi Su giup d& | tryyén da duogc + Huéng viét cia
cua nguoi 1on. nghe. cac nét chtr;
103 - Nghe, ké lei
nhitng cau
chuyén vé thé
gidi thuc vat, tét
va mua xuan.
Tré dé nghi nguoi | - Xemvadoc cac | - Cam sach ding
khac doc sach cho loai sach khac chiéu, mé sach,
e, nhau. . \
109 nghe, tu gid sach - Xem phim, xemAsach va doc
xem tranh. \ N truyén.
— 7 p tranh, anh vé an
Tré bict chon sach .. A s
4 xem. toan giao thong, | - Phap b1¢’t phan
—————— truyén tranh | mo dau két thuc
Tré biét cam sach \ . .
, S x ey Ebook va phim | cua sach.
ding chiéu va gi¢ b . O R A
timg trang dé xem oat bmh Toi | - D(_)(’: truyén i
tranh 4nh. "Doc" Yéu Viét Nam. | qua cic tranh vé.
sach theo tranh -Lam quen v6i | - Bao vé sich.
minh hoa ("D(_)c cach doc va Viét
110 vet") tiéng viét:
+ Huodng doc,
viét: T tréi
sang phai, tu
dong trén xubng
dong duoi.
+ Hudng viét
cua cac nét chir;
Tré nhan ra ky hiéu -Lam quen v61 | * Hoat dong choi
thong thudng trong mot s6 ky hiéu | - Rén ki ning nhan
cudc song: Nha vé thong thuong biét mot s6 ky hiéu
sinh, cAm lira, noi trong cudc séng; | thong thudng trong
nguy hiém... Nha vé sinh, cudc séng; Nha vé
1 bién bao cam sinh, bién bao cAm

Itra, noi nguy
hiém,...

Tré thich v&, "Viét"

nguéch ngoac.

Tiép xtc véi
chit, séch truyén.

Itra, noi nguy
hiém,...

- Goc hoc tap: Xem
sach/truyén/tranh/




Tré biét sir dung ky - Nhan dang mot | anh vé qué huong
hiéu dé "Viét"; tén s6 chi cai. Dién Bién, dat
1am vé tau, thiép - Tap to, &6 cac | nudc,... )
chuc mung... nét chtr. - Nhan dang mot so6
- Nhan biét mot | chit cdi; Tap to, do
114 | 4 s6 ky hiéu, tin céc nét chir
hiéu ctia phuong | - Ren ky nang nhén
tién chay nd. biét mot s6 ky hiéu,
tin hiéu cua phuong
tién chay nd.
4. Linh vue phat trién tinh cim va k¥ ning xa hoi
127 Tré nhén ra hinh Kinh yéu Béc * Hoat dong hoc
3 | anh Béac Ho. Ho - Bac ho kinh yéu
128 Tré thich nghe ké ;rgﬁ choi mdi: Gan
chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh
anh vé Béc Ho.
129 Tré nhén ra hinh Quan tim dén
130 anh Bac H), lang canh dep, 1& hoi
4 . TrA , N
Béc Ho. cua qué huong,
Tré thé hién tinh dit nudc
cam d6i voi Bac HO Quan tim dén di
qua hat, doc tho, tich lich str, cua
cung cb ké chuyén qué huong, dat
vé Bac Ho. nudc.
5. Linh vire phat trién thim my
Tré chu y nghe, - Nghe cac bai * Hoat dong hoc
thich dugc hat theo, | hat, ban - DH “ Xo¢ hoa”;
v tay, nhun nhdy, | nhac/nghe va VTTN “Hoéa binh
lac Iu theo bai hat, | nhén ra cac loai cho bé’; VDMH
ban nhac. thich nhac khac nhau “Dém qua em mo
147 3 nghe doc tho, ca (nhac thiéu nhi, gap Bac Ho”
dao, déng dao, tuc | dan ca) - Nghe hat: Qué
ngir; thich nghe ké huong tuoi dep; Qué
ciu chuyén. huong; Bac Ho
Tré chu y nghe, ngudi cho em tat ca
thich thu (hat, vd - TCAN: Ai doan
tay, nhun nhay, lic gioi; Nghe tiéng hat
lu) theo bai hat, ban tim d6 vat; Hat hay
148 | 4 nhac. thich nghe va va hay hat
doc tho, ca dao, * Hoat dong choi
déng dao, tuc ngtr, - Goc am nhac:
thich nghe va ké Nghe, hat cac bai hat
cau chuyén. trong chu d¢; sir
Tré biét hat tu - Hat ding giai dung cac dung ci:
149 | 3 nhién, hat dugc giai | di€u, 16i ca bai Trong; xac x0,
di€u bai hat quen hat/thé hién sac phach tre...Van
thudc. thai, tinh cam dong minh hoa; vo
Tré hat dung giai cua bai hat. tay theo phach,
150 | 4 N o~
diéu , 101 ca, hat ro




161 va thé hién séc
thai cia bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo...

nhip...cac bai hat
trong chu dé...

- Day tré bai hat dan
ca “Beo dat, may

Tré biét van dong - Van dong tro1”
theo nhip diéu bflj don gian/nhip
151 hat, ban nhe,}c (Vo nhang theo
tay theo phach, nhip digu/giai
nh;p, vén dong di€u cua cac bai
mlflh Ah(-)a); - hat, ban nhac. - -
Tr§ van dong ph;p - Sir dung céc Str dung Cflc A
nhing theo thip | gung cy go dem | dune € €0 dém
d{@u cac ba} .ha:c, theo phach, nhip theo tiét tau
150 ban nhac véi cac
hinh thtrc (Vo tay
theo nhip, tiét tau,
mua).
Tré biét st dung - Str dung/phbi * Hoat dong hoc
cac nguyén vat liéu | hop cac nguyén - Trang tri khung
153 tao hinh dé¢ tao ra vét liéu tao anh Bac (Steam)
san phém hinh/vat liéu - Cit, dan day xtc
theo su goi y. trong thién xic (BT)
Tré biét phéi hop nhién dé tao ra - Nan qua tang ban
154 cac nguyén vat liéu cac san pham. (PT)
tao hinh dé¢ tao ra
san pham. ¥ Hf’?t d‘:"fg ch0'i,
Tré bidt vé cdc nét | - Str dung mot - Géc tao hinh: X¢é,
155 thang, xién, ngang | sd/str dung cc dan Ham do; cat, doi
tao thanh bure tranh | k§ nang v&, nan, Al K La co 16
don cat, xé dan, xép quoc,....
Tré biét v& phdi hinh dé tao ra - Choi ngoai troi;
hop dugc cdc nét | san pham don_ Chot véi nude, soi,
156 Xién, ngang, cong | gian/co mau sac, da, trai nghiém véi
tron tao thanh buc | khich thudec, noe,....
tranh ¢ miu sic va | hinh déng, - Xép ao ca Bac Ho,
b6 cuc. dudng nét. Cong vién nudc,...
Tré biét xé theo dai,
157 x€ vun va déu}
thanh san pham don
gian.
Tré c6 thé xé, cat
theo duong thing,
158 duong cong,,,va
dan thanh san phdm
¢4 mau séc, bd cuc.
Tré biét lan doc,
xoay tron, an dep
159 d4t nan dé tao thanh

cac san pham co 1
khoi hoac 2 khoi.




Tré biét 1am 16m,
do bet, bé loe, vuot

160 nhon, uén cong dét
nan thanh san pham
c6 nhicu chi tiét
Tré biét xép chong,
xép canh, xép cach
161 tao thanh cac san
pham c6 cu trac
don gian.
Tré phdi hop céc ky
nang xép hinh dé
162 tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang,
mau sic khéc nhau.
Tré biét van dong - Van dong theo | * Hoat dfng choi
theo y thich cac bai y thich khi hat/ - G6c am nhac:
165 hat, ban nhac quen nghe cac bai hat, | Nghe, hat cac bai hat
thuoc. ban nhac quen trong chu dé; sir
thudc. dung cac dung cii:
Tré biét lua chon va - Lua chon, thé Tréng; xic X0,
thé hién hinh thirc hién cac hinh phéach tre...Van
166 van dong theo bai thﬁ ¢ van dong déng minh hoa; vo
hat, ban nhac. o tay theo phach,
Y theo nhac. . S,
Tré bict lua chon  Lua chon dun nhip...cac bai hat
dung cu dé go dém : on dung trong chu de...
theo nhip diéu, tit cy am nhac de
167 thu bai hat. g0 dém theo
nhip di¢u bai
hat.

T6 trudéng chuyén mon Ky duyét

Loy M

Chu Thi Thu Phwong

Ngay 24 thang 04 nam 2025

Nguwoi lap

Nguyén Thanh Thuwong
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