MUC TIEU GIAO DUC CHU PE: CAC HIEN TUQNG TU NHIEN

QUANH BE

Thoi gian thwe hién 4 tudn ( Tir ngay 31/03 dén 25/04/ 2025)

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Pieu
chinh

sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a, Phdt trién vin déng

-Tré c6 thé thuc hién

- Tap cac dong tac

* Hoat dong hoc

dung, day du, nhip | phat trién cac nhém co | - Thé duc sang
nhang cac dong tic|va ho hap: tay, bung, |+ HO hip : Thoi bong
trong bai thé duc theo | chan bay
hiéu 1€nh. +Ho hdp : Thoi bong | + Tay: Pua 2 tay 1én cao,
1 bay ra phia trudc.
+ Tay: Pua 2 tay 1én |+ Luon: Nghiéng nguodi
cao, ra phia trudc. sang trai, sang phai
+ Luon: Nghiéng | + Chan: Bat tai chd
nguol sang trai, sang |- Tap theo nhac bai: Cho
phai to1 di lam mua voi
+ Chan: Bat tai chd - TC: Mua roi, bdn mua,
bao dén
- Tré gitt duoc thing | - Di khuyu gbi * Hoat dong hoc
bang co thé khi thuc - Di khuyu goi
2 | hién van dong: D1 khuyu TCVD: Chuyén bong
g6i,
- Tré biét phdi hop tay- | - Tung bat bong voi * Hoat dong hoc
mat trong van dong: ngudi dbi dién - Tung bdt béng véi
Tung bat bong véi | - Ném tring dich dung | nguoi doi dién. TCVD:
4 nguoi dbi dién q bang 1 tay ‘ troi mua
Ném trung dich thang | - Ném xa bang 2 tay. - Ném trung dich dung
dimg (xa 1,5mxcao bang 1 tay.
1,2m) - Ném xa bang 2 tay.
- Ném xa bing 2 tay.
- Tré thé hién sy nhanh |- Trudon theo hudng | * Hoat dong hoc
5 manh khéo trong thyc | thang - Truon theo hudng
hién bai tap: Truon theo | - Nhay 1o co thang
hudéng thang. Nhay 10 co - Nhay 6 co
- Tré phdi hop duoc cir | - Lap ghép hinh. * Hoat dong choi
7 | dong ban tay, ngén tay, | - X&, cit duong thang. |- Goc xay dung: Xay ao
phdi hop tay - mét trong | - T6, v& hinh. ho, song sudi, cong vién,




mot sd hoat dong:

+ Xay dyng, lap rap voi
10 — 12 khéi dé tao thanh
ao h, song subi....

+ Cat, xé thanh theo
dudng thang

+ To, v& vé mot s hién
tuong tu nhién

bé boi

- Go6c hoc tap: Cho tré
lép ghép, cat, xé, Xép
hinh vé modt sé hién
tuong tu nhién theo y
thich.

- Goc tao hinh: X¢é dan
may mua, ong mat troi,
Cit dan trang phuc mua
hé

b. Gia

o duc dinh dwéng va sirc khoé

14

- Tré c6 mot s6 hanh vi
tbt trong phong bénh khi
duoc nhiac nho: Doi mil
khi ra nang, biét noi véi
ngu’(‘yi 16n khi bi ho hoac
sot

- Nhan biét mét s0 bicu
hién khi 6m ho, s6 mii,
sot, dau, chay mau va
cach phong tranh don
gian: do1 mi khi ra
niang, khong nghich
nudc, choi dua dudi
mua..

16

- Tré nhan ra nhirng noi
nhu: hd, ao, muong
nuée, sudi, bé chira
nudc...]la noi  nguy
hiém, khéng dugc choi
gan.

- Nhan biét nhimng noi
khong an toan va nguy
hiém nhu: Bé chia
nuée, nha bép, cay to

18

- Tré c6 thé nhan ra mot
sO truong hop nguy
hiém va goi nguoi giup
d5 nhu: Biét goi ngudi
1on khi gip mot s
truong hop khan cép
nhu: CO6 nguoi roi
xubéng nudc, ngd chay
mau...

- Nhan biét mot sb
truong hop khan cp va
goi nguoi giap do khi
thdy c6 nguoi roi
Xuéng nudc, bi nga
chdy mau...

* Hoat dong choi

- Rén k¥ ning nhan biét
mot sé biéu hién khi bi
dm hodc dau, chay mau
thi goi nguoi lon giup
do

- Rén k¥ ning nhan biét
mot sd trudng hop nguy
hiém nhu: Ngi, chay
mau...

* Hoat dong lao dong,
vé€ sinh ca nhan.

- Ren k¥ nang kéu ctu
khi thidy c6 ngudi roi
xudng nudc.

- Reén k¥ ndng goi nguoi
giap d& khi b1 ngad xhay
mau.

2. Lin

h vure phat trién nhén thirc

19

- Tré biét quan tim dén
nhiing thay doi ctia mot
s6 hién tuong ty nhién
xung quanh voi sy goi
y, huéng dian cua co
gido nhu: Vi sao cay lai
héo....

20

- Tré biét phdi hop cac
giac quan dé xem xé&t

- M6t s6 ddc diém tinh
chat ctia nudc.

- Nguyén nhan gay 6
nhiém nguén nudc va
cach bao vé ngudn
nuoc.

- Khong khi, cac ngudn
anh sang va sy céan
thiét cia né véi cudc

* Hoat dong hoc

- Tim hiéu vé mét so
nguon nude.

- Tim hiéu vai tro ciia
niede trong cudc song

- Sw ky diéu cua khong
khi (tich hop theo huong
ST)

- Tim hiéu vé mua he




cac hién tuong tu nhién
nhu két hop nghe, nhin,
sO, ngli, ném dé tim
hieu dic diém cua
ching.

- Tré biét lam thu
nghi¢m va st dung cong
cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan vé mot

song con ngudi, con vat
va cay.

- Mot vai dic diém,
tinh chit cua dat, da,
cat, soi.

- Mot $6 hién tuong
thoi tiét theo mua va
anh huong cta nd dén
sinh hoat cua con

21 s6 hién tugng tu nhién | nguoi.
c6 thé sdy ra: VD M4y | - Su khac nhau gifta
den kéo dén nhiéu troi | ngdy va dém.
sdp mua.... - Cac ngudbn nude
- Tré biét thu thap thong | trong moi trudng song
tin vé mot s6 hién tuong | - Cac loai thién tai
ty nhién bang nhiéu | thuong xay ra ¢ dia
22 |cach khic nhau: xem | phwong nhu: Loc, la
sach, tranh anh, video, | lut, sat 1 dat
nhan xét va tro chuyén
vé hién tuong tu nhién.
- Tré ¢6 thé nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
23 | khac nhau, gibng nhau
cia mot sé hién tuong
tu nhién.
- Tré c6 thé nhan xét |- Quan sat, phan doan
duoc mot s6 mdi quan mdi lién hé don gian
24 hé don gian ctia mot $6 gifra mat s6 hién tuong

hién tuong gan gii:
mua d4, giong 16c.....

tu nhién: mua d4, dong
dat, 16c, lu lut, sat 1&
dat, giong 16c...

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi: Thi
nghiém: Ldc xody, cau
vong, nudc ban - nudc
sach, mot vai chit tan
trong nudc... choi voi
dat, da, soi...

- Rén k¥ ning nhan biét
mot s6 bién d6i khi hau
ddi vaoi thyc vat va con
nguoi.

- TCM: Doan thoi gian,
vat chim vat ndi, 14 va
g6, mua roi.

- Xem video, tranh anh
vé hién tuong mua da, 1
lut, sat 16 dat, giong l6c...

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todn

- Tré c6 thé st dung
dugc dung cu dé do

- Po dung tich mot vat
bang mot don vi do.

* Hoat dong hoc
- Po dung tich mot vat

36 dung tich cua mot vat bcing mot don vi do
bang mot don vi do * Hoat dong choi
- Tré biét mo ta cac su - Nhan biét cac budi: | - Hoat dong goc: VE, cat
40 | kién xay ra theo trinh tu sang, trua, chiéu, tdi. sép sép thtr thu cac budi:
thoi gian trong ngay. sang, trua, chiéu toi.

3. Linh vure phat trién ngon ngir

53

Tré c6 thé noi rd dé nguoi
nghe c6 thé hiéu duogc
nhiing tir khé trong chu dé
nude mot sd hién tuong tu

- Phat am cac tiéng
co6 chira cac am kho
trong chu dé nudc va
mot sd hién tuong tu

* Hoat dong hoc
- Tho: Nude, trua hé, cau
véng




nhién.

54

Str dung duogc cac tur chi
tén goi, dac diém cta mot
s6 hién tuong tu nhién
quanh bé.

- Tré c6 thé ndi duogc tir
chi tén goi mot s6 hién
tuong ty nhién quanh bé
bang Tiéng Anh

nhién

- Nhéc lai dugc mot
sO tir tiéng Anh thong
dung chi tén mot sd
hién tuong tu nhién
quanh bé (Ning,
mua, cau Véng, mat
troi, mat trang, vi
sao...) va hanh dong
don gian, quen thudc
bang tiéng Anh (Doi
mil, che 0...).

55

Tré co thé sur dung dugc cac
loai cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh vé
mdt s6 hién tuong tu nhién
gan gilii

- Bay t6 tinh cam,
nhu cdu va hiéu biét
cia ban than bang
cac cau don,
ghép vé mot sb hién
tuong tu nhién

cau

56

Tré co thé ké lai su viéc
theo trinh tu nhu sang,
trua, chiéu, téi. .. trong chu
dé mot s hién tuong tu
nhién quanh bé

- Ké lai sy viéc cb
nhiéu tinh tiét vé mot
s6 hién tuong tu
nhién quanh bé.

57

Tré nghe va doc thudc bai
tho, cau dd, déng dao
trong trong chti d& mot sd
hién tuong tu nhién quanh
bé: trua he, cdu vong, hat
mua hat moéc, troi mua troi
gio

- Nghe cac bai tho:
Trang ludi liém, bbn
mua & dau

- Poc thudc cac bai
tho, giai cac cau do,
pht hop véi do tudi;
trua hé, cau vong

- Pong dao: hat mua
hat moéc, tro1 mua troi
gio

- Truyén tranh Ebook:
Tam bién an toan

58

Tré co6 thé ké chuyén co
m¢ dau, két thac. Truyén;
Co6 may

- Nghe hiéu noi dung
truyén “Co may; chay
chén con mua rong-

- Truyén: Co may

* Hoat dong choi

- Goi tén, dic diém cua
mot sd hién tuong tu
nhién

- Cho tré nghe tor quen
thuoc bang tiéng anh:
(Nang, mua, ciu vong,
mat tro1, mat trang, vi
sao, gio...) qua video.
Tré ndi theo bang tiéng
anh qua video.

- Poc tho: Trang ludi
liém, bén mua & dau.

- Gidi céc cau db vé mot
s6 hién tuong tu nhién
quanh bé

- Déng dao: Hat mua hat
moc, trol mua troi gio.

- Nghe doc truyén: Gio
va mat troi; xem phim
T61 yéu Viét Nam: Chay
chén con mua giong-
giao thong an toan mua
mua; Cat bui m 7 - an
toan khi di trén duong
cao toc (Tap 23,24)

+ Goc thu vién: Xem
sach hién tuong tu
nhién: Mat trang, mat
tro, vi sao...

+ Doc truyén tranh
Ebook: Tam bién an toan
+ Xem sach vé hién
tuong tu nhién

- Goc sach: Thuc hanh
lat, mo tung trang sach,
hudng doc tur trai sang
phai vé cac hién tuong
tu nhién




giao thong an toan
mua mua; Cai bui am
i-an toan khi di trén
duong cao toc”

- K& lai truyén “ Co
may” da dugc nghe

Tré co thé chon sach dé
xem v¢ hién tuong tu
nhién

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac
nhau. Biét gilt gin,
bao vé sach.

63 - Xem phim truyén
tranh Ebook va phim
hoat hinh To61 Yéu
Viét Nam.

Tré c6 thé cam sach dung | - Lam quen véi cach

” chiéu va gif’)’ timg trang dé doc va viét tiéng

xem tranh anh. Viet: Huéng  doc,
viét: tir trai sang phai
Tré co thé st dung ki hiéu | - Nhan dang mot s6
66 | dé “viét” tén. chir cai trong tén

- Tim chit cai trong tén
theo hi¢u Iénh cua cd

- Rén ky nang: To, do
cac nét chit cai trong tén

4. Linh vwe gido duc tinh cadm va ky nang xa hoi

69

Tré C6 thé tu chon do choi,
trd choi theo y thich, khi
tham gia choi & cac hoat
dong trong chi dé mét sd
hién tuong ty nhién quanh bé

- S¢ thich, kha ndng
cua ban than.

80

Tré biét trao do6i, thoa
thuén véi ban dé cung thuc
hién hoat dong
(choi, truc nhat, thi ron d6
choi...).

chung

- Hop tac voi ban.
- Quan tam, giap do
ban.

84

Tré biét khong dé tran nudc
khi rira tay, tat quat, tit dién
khi ra khoi phong.

- Tiét kiém dién,
nude (Ra khoi phong
tat quat, dién, van voi
nuoc vua du khi su
dung, st dung xong
khéa voi nudc).

* Hoat dong choi

- Goc phan vai: Cura
hang giai khat, phong
kham, gia dinh

* Hoat dong lao dong

- Rén k¥ nang: Cung
ban ké ban ghé, lau don
cac goc, lam vé€ sinh
chung cua 16p

* Hoat dong vé sinh ca
nhan

- Rén k¥ nang: Bé rua
tay dudi voi nude, khoa
voi nudce sau khi dung.




5. Linh vue gido duc phat trién tham mi

Tré vui suéng, vo tay, lam
dong tdc mod phong va su
dung cac tir goi cam noi
Ién cam xuc cua minh khi
nghe cac am thanh goi

- Boc 16 cam xtic phu
hop khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va
ngim nhin vé dep

* Hoat dong choi

- Xem video cac bai hat,
ban nhac vé vé dep cua
thién nhién

- Nghe am thanh cua

85 cam va ngam nhin vé dep | cia ctia cac hién | nude, cua 14 khi c6 gio.
cua cac hién tuong tu|tuong tu nhién cé |- Rén ky nang: GO da,
nhién c6 trong thién nhién, | trong thién nhién, | s61 vao nhau va nghe dm
trong cudc song, trong cac | trong cudc  sdng, | thanh
tac pham tao hinh trong cac tic pham
Tré thich tha, ngdm nhin, | tao hinh
chi, s& va str dung céc tir

26 go1 cdm nodi l‘én cam X}ic
cia minh (v€é mau sac,
hinh dang...) cua céac tac
pham tao hinh.

Tré chi ¥ nghe, t6 ra thich | - Nghe cac loai nhac | * Hoat dong hoc
tht (hat, v tay, nhiin nhdy, | khac nhau (nhac thiéu | - Day hdt: Em yéu bién

87 |lac lu) theo bai hat, ban | nhi, dan ca). lam; VTTTC: May va
nhac; Mua roi, mua hé gi6; VDIN: troi ndng
dén, anh trang hoa binh troi mua
Tré c6 thé hat dung giai diéu, | - Hat ding giai diéu, | - Nghe hdt: Mua roi,
101 ca, hat rd 16 va thé hién | 101 ca va thé hién sic | mia hé dén, dnh trang
sic thai cua bai hat qua|thai, tinh cam cua bai | hoa binh, cho t6i di

88 giong hat, nét mat, diéu bo | hat; May va gid, em | lam mua voi
bai: May va gié, em yéu bién | yéu bién 1dm, em tap | - TCAN: Nhdy theo
l&m, em tap boi boi nhac, nghe tiét tau tim
Tré c6 thé van dong nhip |- Van dong vo tay | do vdt, vong tron dm
nhang theo nhip diéu céc | theo tiét tdu cham | nhac, tai ai tinh.

29 bai hat, ban nhac vGi cac | nhip nhang theo giai | * Hoat dong choi
hinh thic vd tay theo tiét | diéu, nhip diéu cua |- Nghe hat vé cac hién
tAu cham bai: May va gié | cac bai hat, ban nhac | tuong tur nhién qua may

may va gio tinh
Tré biét phdi hop cac|- Phdi hop cac|* Hoat dong hoc
nguyén vat li¢u tao hinh dé nguyén vat lieu tao |- Tgo hinh: Ve cau

90 |tao ra san phém vé cac | hinh, vat liéu trong véng, Xé dan may

hién tuong tu nhién quanh
bé

thién nhién dé tao ra
cdc san pham trong

mua, May loc nuoc
nwoc mini (IDP)




chi dé mot so hién
tuong tu nhién quanh
bé

91

Tré biét v& phdi hop céc
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh cau vong

92

Tré biét x¢, cit theo dudng
thang, cong va dan thanh
san pham c6 mau sic, bd
cuc tao thanh btrc tranh x¢é
dan may mua

- Str dung céc ki nang
v&, cit, xé dan, dé tao
thanh cau vong, dong
sudi, may mua, ong
mat troi...

93

Tré biét 1lam 16m, do bet,
bé loe, vudt nhon, ubn
cong dit nan dé nin thanh
san pham trong chu dé mot
s6 hién tuong tu nhién
quanh bé

- Str dung céc ki nang
nin dé tao ra san
pham c6 mau sac,
khich thudc, hinh
dang vé mot sb hién
tuong tu nhién theo y
thich

* Hoat dong choi

- Dung rom, hot hat,
gidy, 1a cdy, bia, rom,
nan, gidy... tao thanh
ao ho, song subi, cau
vong, ddm may...

- Rén k¥ nang: In dau,
dung hot hat, rom kho,
14 cay dé tao thanh 7
sic cau vong, ong bit
tro1, dam may...

- V€ may, mua, Ong mat
troi..

- Xé, cit dan va lam
sach, album vé chu dé
“Mbt sd hién tuong tu
nhién quanh bé”.

- Nidn dam may, hat
mua, 6ng mat troi...

96

Tré biét lwa chon va tu thé
hi€n hinh thtrc van dong
theo bai hat, ban nhac
trong chu dé mot sd hién
tuong tu nhién quanh bé

- Lua chon, thé hién
cac hinh thic van
dong theo nhac nhu:
Vo tay theo phach,
nhip, tiét thu cham
bai hat; Em yéu bién
lim, em tap boi, may
va gio....

* Hoat dong choi

- G6c am nhac: Dung
dung cu dé g0 dém theo
nhip diéu, tiét tiu bai
hat; Em yéu bién lam,
em tdp boi, may va
gio....

TP CHUYEN MON KY DUYET
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