KE HOACH GIAO DUC THANG/CHU DE: BE YEU CAY XANH
(S0 tuan: 4 tuan: T ngay23/02 dén ngay 27 thang 03 nam 2026)

n S6 NOi dung giao duc Dieu
Do . o n < chinh
z. | thi Muc tiéu Hoat dong giao duc Z
tuoi ‘A bo
tw Chung Riéng
sung
1. Linh vure phat trién thé chat
a) Phdt trién vin dong
Tré c6 thé bé} - Ho6 hap: | Chan: Dang sang * HD choi - Tép
chuéc mot sO | Thoi no. 2 bén. + H6 hap: Théi no.
18-24 d(;).ng. tic theo | . Tay: 2 tay + Tay: 2 tay dua ra
thang 1 Co'd glo cao Ay | qya  ra  sau sau  (24-36 thang:
— dua v€ phia| (2436 thang: két hop véi lac ban
truoc - sang | k& hop voi tay
ngang. lic ban tay - Lung, bung, luon:
Tré thyc hién | - Lung, bung, | Chan: Co dudi | nghiéng ngudi sang
dugc cac dong luon: nghiéng ting chan. 2 bén, (24-36 thang:
tic trong bai nguoi sang 2 Van nguoi sang 2
tap thé duc: Hit | bén,  (24-36 bén)
2436 tho, tay, | thang: ~ Van - Chan
han 2 |lung/bung va n{guol sang 2 + Dang sang 2 bén.
thang chan. bén) (18-240)
- Tap theo + Co dudi tirng chén.
nhac bai “Ly (24-36t)
cay xanh” - Tép theo nhac bai
“Ly cay xanh”
Tré gitt dugc | Pi theo hiéu | Bi theo hudng | * Choi - tap cd chu
thing bang co | 1énh. thang dinh
thé khi di theo - Pi theo hudng
18-24 3 huéng  thang. théng—Chgy theo
thang Budc 1én huong thang.
xudng bac c6 + TCVD: Dung
vin. dang dung dé.
- Pi theo hiéu 1énh
Tre gitt dugc - Pi theo duong | + TCVD: Meo va
thﬁng bél'lg ngoén ngoéo_ chim sé.
trong van dong - Chay theo |~ bi theo duong
24-36 4 di b1 theo huéng thing. ngoan ngoéo - Bo,
thang dudng ngoan truon toi1 dich.
nghe¢o. Dulng + TCVD: Nu na nu
co 1 chan. nbng
- BO chui qua cong.
Tré biét phdi | Bochuiqua |Bo, trudn téi |+ TCVD: Con bo
hop tay, chan, | cong. dich. dura.
18-24 H _Ném bé \
théng 5 co t}‘le ‘Atron’g Nem ong vao
khi bo vé phia dich xa 1-1,2m -
trudc. Dung ném bong.




24-36

Tré bié't, thuc
hién phdi hop
van dong tay -

Ném bong vao
dich xa 1-1,2 m.

+ TCVD: Dudi
bong.

thng 6 | mat: Ném bong
vao dich xa 1-
1,2 m.
Tré thé hién bung ném bong.
18-24 surc nganh cua
thng 7 co brilp tr9ng
van dong ding
ném boéng.
Tré biét thao - Thao lap, 16ng | * Choi - tap c6 chu
1dp, 1ong duogc hop tron, vuong.. | dinh
1824 3;4 hop trk(‘)n, - Xép chdng 34 - Xau V(‘){lg hoa.'
théng 10 | xép chonAg Khéi. Hoa‘E dong choi
duoc 3-4 khoi - Goc HDVDV:
tru. Choi thao lip, 1ong
hop tron-vudng. Xép
Tré phdi hop - Xoa tay, nhao, chong 2-3 khéi gd,
duoc cir dong dao dit nin. xép | nhua, x€p hang rao
ban tay, ngon hang rdo vuon rau. | vuron rau.
tay va phoi hop ~ Tap cim but |- Goc NT: Xoa tay,
tay-mat trong Ve, di mau. nhao, dao dat nan
cac hoat’ dong: _ Lat mo trang canh hoa, tadp cam
nhao dat nan sich xem tranh but v&, di mau tranh
canh hoa, nan anh vé cdy xanh, vé cady xanh, hoa,
qua; ve, di mau hoa, qua, rau, qua, rau, ngay 8-3,..
cdy xanh, xau ngiy 8-3. Lat m¢ trang séc}}
24-36 1 vong hoa.. xem tranh é4nh vé
thang cay xanh, hoa, qua,

rau, ngay 8-3.
(TCTV: Cay xoai,
qua cam, rau bap
cai, hoa dong tién,..)
- Tro choi méi: Bo
con, Hai hoa-ngtri
hoa, cai ctc, Qua gi,
Ga trong vuon rau.

- Tro choi dan gian:
Kéo cua ltra xé.

b) Gido duc dinh dwong va svwrc khoe

18-24
thang

12

Tré lam duoc
mot sd viée véi
sy giup do cua
co gido (ngdi

- Tap ngdi vao
ban an.

- Tap tu x0c an
bang thia, udng

* Hoat dong chiéu

- Thyc hanh ngdi
vao ban, ciAm thia
x(c com an, cim
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vao ban an,
cam thia xtc
an, cam cbc
udng nudc).

24-36
thang

13

Tré lam duoc 1
s6 viée voi su
giap do cua
ngudi 16m (lay
nuéc udng, di
v¢ sinh...).

nudc bang coc.
- Lam quen voi
rua tay, lau mat.

- Luyén tap mot
s6 thoi quen tt
trong sinh hoat:
udng nudc sau
khi an; di1 vé
sinh ding noi
quy dinh.

- Tap luyén nén
nép thoi quen t6t
trong an uéng.

- Tap noi voi
nguoi 16n khi co
nhu ciu an,
ubng, di vé sinh.

cdbc van voi hung
nuée udng.

- Thuc hanh rua tay,
lau mat trudc va sau
khi an.

- Rén tré co6 thoi
quen in xong ldy
nudc uéng, di vé
sinh vao bd dung
quy dinh.

- Rén cho tré an chin
udng s6i, khi dn nhai
ky, an khong noi
chuyén, khong lam
rol vai com ra ban,
khi mudn &n com,
u6ng nudc, di vé
sinh phai xin co
gido.

2. Linh vue phat trién nhan thir

18-24
thang

16

Tré biét so nin,
nhin, nghe... dé
nhén biét dic
diém noi bat
cua cay xanh,
hoa, qua, rau,
ngay 8-3.

24-36
thang

17

Tré  biét so,
nén, nhin,
nghe, ngui,
ném dé nhan
biét dic diém
ndi bat cia cay
xanh, hoa, qua,
rau, ngay 8-3.

- Ném vi 1 sb
loai qua.

- Ngti mui cua
1 s6 hoa, qua
quen thudc, gin
glii.

- Nhan biét dic
diém nbi bat cua
cdy xanh, hoa,
qua, rau, ngay 8-
3.

- SO nén, nhin,
ngti ..., hoa,
qua, rau,.. dé
nhan biét dic
diém noi bat,
nhan biét ngay
8-3.

- So nan 1 sb
loai qua dé nhan
biét cing - mém,
tron (nhin) - xu
Xi.

- Ném vi cua
mot sb loai qua

* Choi-tap c6 chu
dinh

- NB: Cay xoai, cay
chudi.

- NB: Qua cam.

- NB: Hoa hong, hoa
cuc.

- NB: Rau bip cai,
rau su hao..

- NB: Ngay 8-3

* Hoat dong chiéu

- Xem tranh anh, goi
tén vé cac loai cay
xanh (Cay xoai, cay
chubi), (hoa hong,
hoa ctc..), (qua cam,
qua chudi..), (rau
bip cai, rau su
hao...), ngay 8-3.
(TCTV: Cay xoai,
cdy chubi, qua chudi
mau vang, qua cam
mau vang, rau bap
cai, rau su hao, bé
tdng me hoa).

- Choi chon qua
cling-mém, tron-
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(Ngot - chua)

Tré biét chi /
lay / noi tén

- Tén va mot vai
dac diém noi bat

nhan theo yéu cau.
- Thuyc hanh ném vi
cua 1 s6 qud chua-

18-24 2 cay xanh, hoa cia cdy xanh, | qua ngot.
thang qua, rau,.. ngay hoa, qua, rau,
8:3 theo yéu ngéy 8-3.
cau.
Tré noi duge - Tén va mot sb
tén va mot vai ddc diém néi bat
24-36 23 déC diém no1 cua Cﬁy Xanh’
thang bat cua cay hoa, qua, rau,
xanh, hoa, qua, ngay 8-3.
rau,.ngay 8-3.
Tré biét chi|- Kich thudc * Hoat dong choi
hoac léy duoc | to - nho. - Choi va goi tén 1
18-24 cay, hOE}, qu\é, _ Mau o, sb 1,02.11 quéq co kich
. 24 |rau,.. c6 mau thudc to-nhd.
thang , - xanh, . L
d6 hoac xanh - Cho tré thuc hanh:
theo yéu cau chi, ldy va néi hoa
hodc goi v. c6 mau xanh-do-
) Mau vang vang, rau cu qua co
Tré biét chi/nodi mau xanh-do-
tén, lay hoic vang,.., chi va noi vé
2436 cat ding cay, cay xan}l, hoa qua,
, 25 | hoa, qua, rau,.. rau c6 sO luong mot-
thang \ , A
mau do-xanh- nhiéu.
vang theo yéu - Tro choi: Tim
cau. ding mau.
Tré biét chi - S6 lugng (Mot
hodc liy hoic —nhiéu)
436 cat dang ca?/
. xanh, hoa, qua,
thang
rau,. cO kich
thudc to/nho;
3. Linh vire phat trién ngon ngir
Tré tra 101 Ng,he truyén | - Nghe cac cau | * Choi-tdp co chu
dugc cac cau | ngan: Chau hoi: « O dau?”; | dinh

18-24
thang

26

hoéi don gian :
"Cay gi day ?";
"qua gi day 7" ;
"hoa gi day ?"
rau gi day?....

chao ong a.

“Céy gi?’B; (13
thé nao?”; “ qua
gi?”; “ dé lam

gi?”.
- Tra 101 va dat
cau hoi: “Cay

- Truyén: Cay tao

* Hoat dong giao
luu cam xtc

- Cho tré xem video,
tranh, anh,,.. vé cay
xanh, hoa, qua, rau,




Tré hiéu noi
dung truyén
ngin don gian:
tra 101 duoc cac
cdu hoi vé tén

gi?”; “ qua gi?”;
“ dé lam gi?”.

- Nghe 101 néi
v6i sac thai tinh
cam khac nhau.

- Tra 101 cau hoér:
cay gi?, dé lam

ngay 8-3 va tro
chuyén héi tré: cay
gi?, hoa gi?, qua gi?,
rau gi day? Cay,
hoa, qua, rau dé lam
gi?

- Tré nghe va tra 101
cau héi VD cay
X04ai, qua cam mau
vang, dé an,...

* Hoat dong chiéu

- M¢& séch xem tranh
anh va goi tén vé
nhiing cdy xanh,
hoa, qud, rau, ngay
8-3.

- Choti voi céc 16 to
Ve cay xanh, hoa,
qua, rau, ngay 8-3.

24-36 |, |truyén, tn va gi?, & dau?, ...
thang hanh dong cua thé nao?, tai
cac nhan vat sao?...
trong truyén - Ké lai doan
“Cay tao” truyén duoc
nghe nhiéu lan
cO su goi y.
Tré nhic lai - Goi tén vé cac
duoc tur pg& V@ loai cay xanh,
cdu ngan Ve hoa, qua, rau,
chu dé: Bé yéu gan gilii.
18"24 78 cay xanh - M¢& sach, xem
thang tranh va chi vao
caic loai qua,
hoa, rau, cay
xanh, ngay 8-3
trong tranh.
Phat am cac am
2436 Tré ohat Am 16 khac nhau vé
- re phat am ro A
thang 29 tiéng. cay xanh, ‘hoa,
qua, rau, ngay 8-
3.
Tré dgc tiép - Boc theo, doc
dugce tieng cudi tiép cung o
cta cu tho khi tiéng cudi cua
nghe cac bai cau tho.
tho quen thudc - Nghe cac bai
18-24 | o vé chu dé “Bé hat, bai tho,
thang yéu cdy xanh- déng dao, ca
ngay 8-37. dao, truyén ké
don gidn theo
tranh vé cay
xanh, hoa, qua,
rau, ngay 8-3.
Tré doc dugc Poc cac doan
bai tho, ca dao, tho, bai tho ngin
24-36 | 31 | gdng dao voi c6 cAu 3-4 tién
thang A 8

sy giup do cua
cd ve chu dé

vé cdy xanh,
hoa, qud, rau,

* Choi-tdp c6 chu
dinh

- Tho: + Qua thi,
Déan hoa tang me,
Hoa no, Bip cai
xanh.

* Hoat dong chiéu

- Ca dao, dong dao:
Lta ngo6 1a c6 dau
nanh.

- Cho tré xem video,
hinh anh va phat am
cac am khac nhau vé
cdy xanh (cay xoai,
cdy chudi, hoa hong,
hoa cuc, qua cam,
qua chudi, rau bip




6

“Bé yéu cay
xanh-ngay 8-3”

ngay 8-3.

Tré noé1i duoc

Phat am cac am

cai, rau su hao, ngay
8-3).
- Choi chon qua,

18-24 cau don 2-3 khac nhau vé |hoa, rau,.. va thé
thé;n 32 | tiéng: Cay cdy xanh, hoa, | hién nhu cau mong
g X0ai, qua cam, qua, rau, ngdy 8- | muon VD: con thich
hoa dong tién. 3. qua cam, con thich
e i duge ThE hign nha | SAm hoa vio 10,
cau don, cau c6 Cdu, mong muon 1 H*O “ (;Iong S0
5.6 ﬁé;lg 6 va hiéu biét u’“}‘l’am ’}ui -
24361 33 | i tr thong biing 1-2 cau don | * £ 1¢ Bue DAy
thang dung V& chy gidn va cau dai vé | nO1 cde tir thé hién
xanh, hoa qua cay xanh, hoa, Sfl leA phe'P kfll o
> ,8 ; ] qué, rau, ngay 8- | chuyén voi o gido
rau,..ngay o->. 3 vé cay xanh, hoa,
Tré c6 thé chu Thé hién nhu qua, rau, ngay 8-3.
dong noi nhu cau, mong muon
cau, mong cua minh bang
18-24 ST A X
, 34 | mudn cua ban cau don gian vé
thang N A oA A
than veé cay cady xanh, hoa,
xanh, hoa, qua, qua, rau, ngay 8-
rau, ngay 8-3. 3.
Tré st dung o1 Str dung cac tu
ndéi  vol  cac chi cay xanh,
muc dich khac hoa, qua, rau,
nhau: ngay 8-3 quen
+ Bay to nhu thudc trong giao
cdu cua ban tiép.
35 |than vé cay
xanh, hoa, qua,
rau, ngay 8-3.
2436 +; Hoi kVe cac
, van dé quan
thang . A
tam nhu: “Cay,
hoa, qua, rau,..
gi day?”
Str dung cac tu
thé hién su 1¢
L , hép khi i
Tré noi to, du phep kil not
36 x chuyén voi co
nghe, 1€ phép. < A A
gido vé cay
xanh, hoa, qua,
rau, ngay 8-3.

4. Phat trién

tinh cam ky nan

x4 hoi va tham mi

18-24
thang

42

bat
duoc

Tré  biét

chudc

Tap su dung
dé dung, do

* Hoat dong goc
- Choti thao tac vai:




mot vai hanh vi

choi: bup bé,

Ban hang, nau an,

x3 hoi (bé bip | bat, thia,... Bé em, cho em an.
bé, cho bup bé - Rén tré khi choi
an, ru em ngu, khong tranh gianh
niu n, cho em dd choi, khong cAu
an, ban hang...) ban.
vé chii dé “Bé
yéu cay xanh”.
Tré biét thé
hién mot sb
hanh vi xa hoi
don gian qua
tro choi gia bd
43 | (trd choi bé
em, ru em ngu,
24-36 nau an, cho em
thang an, ban hang..)
vé chii dé “ Bé
yéu cay xanh”.
Tré biét choi Choi than thién
than thién canh vol  ban: choi
tré khac. canh ban, khong
tranh gianh do
choi véi ban.
Tré thich nghe - Nghe hat, nghe | * Choi - tap c6 chu
hat va van nhac, nghe am | dinh
dong theo nhac thanh cua cac | - Hat: Qua.
(gidm chan, ldc nhac cu (phach |- VDTN: Hai hoa,
hl’, V6‘tay...) vE tre, tréng, XéC ql,lé‘l 8-3.
18.24 chu de “Bé yéu x0, dan, s4o..). - Nghe hat: Bong
thang 44 | cay xanh - Hat theo va tap hoaf mung co, H?a
van dong don truong em, em yeu
gian theo nhac | cdy xanh. )
-Baihatdan | vé 1 sé bai hat|- Tro choi: Tieng
ca"Ly cdy |noi vé cay xanh, | kéu cua cai gi?
xanh". hoa, qud, rau, |- Bi€u dién van ngh¢
ngéy 8-3. cuoi chu dé.
Tré biét hat va _ Hat va tap van | = Hoat dong choi
van dong don dong don gian | - G6c nghé thuat:
gian theo mot theo nhac Choi véi cac ’dung
24-36 |, vai bai hat/ban _ Nghe hat, nghe | €% ’ém nhac: Xéché,
thang nhac quen nhac véi cc giai | Phach  tre, trong,
thuoc  trong diéu khac nhau; | dan, so..
cha dé “Bé yéu nghe 4m thanh | - Bai hat dan ca "Ly
cay xanh”. ciia cAc nhac cy. | €&y Xanh",
18-24 Tré thich Ve, Tap cam buat v&, | * Choi - tp c6 chu
thang | 46 |xem tranh vé xem tranh vé bé | dinh
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chu dé “Bé yéu yéu cdy xanh. | - HDVDV
cay xanh”. + Di mau cay xanh.
+ Nan canh hoa.
Tré thich di V&, di mau, nan, | T Nan qua cam.
mau, Ve, nan, xé, xép hinh, |t Xép hang rao vuon
x¢, x€ép hinh, xem sach tranh | Tau
xem sach, anh vé cay xanh. | * Hoat dong choi
tranh anh vé - Choi goc HbVD:
24-36 chu dé “Bé yéu Xép hinh cdy xanh,
, 47 . ,, \ «
thang cay xanh”. hoa, qua, rau,.., xau
vong hoa
- Goc nghé thuat: Di
mau, nan, xem sach,
tranh 4anh vé cay
xanh, hoa, qua, rau,..
Ngay 10 thang 02 nam 2026
T6 trwéng chuyén mon Giao vién
(Ky duyer)
Nguyén Thanh Thuwong Pham Thi Hong Hué¢ Lo Thi Mai Xinh
Y

Pham Thi Thanh An
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