KE HOACH CHU PE: PHUONG TIEN VA CAC QP GIAO THONG-NGAY 8/03

Thoi gian thuwc hién 5 tuan: Tir ngay 23/02 — 27/03/2026

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

1. Linh vuc phat trién thé chat

a, Phdt trién vin dong

“Tré thuc hién dung , dy du, nhip
nhing céc dong tac trong bai thé
duc theo hiéu lénh. Cuta ¢6 va theo
nhac bai hat” Em tap 14i 6 t6”

- H6 hip: May bay
bay.

- Tay: Pua 2 tay Ién
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén.

+ Tung tay dua 1én
cao, hay tay dang
ngang

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trude.

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Ngoi xom, dimg 1én
+ Co dudi chan

- Tap céc dong tac theo
hiéu 1énh ctia ¢6 va theo
nhac bai hat: Em tép 14i 0
to.

- Ho hap: May bay bay.

- Tay: Dua 2 tay lén cao,
ra phia trudce, sang 2 bén.
+ Tung tay dua lén cao,
hay tay dang ngang

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trude.

+ Nghiéng nguodi sang
trai, sang phai.

- Chan:

+ Ngbi xom, dung 1én

+ Co dudi chan

- TC choi: May bay; Di
tau hoa; Banh xe quay

Tré kiém soat duoc van
dong.

Chay thay  doi
huéng theo duodng
dich dac.

Tré biét phdi hop tay- mat | - Dap bat bong véi
trong van dong: cO.
- bap bit bong tai
chd.
Tré biét thé hién nhanh, - Trudn vé phia
manh, khéo trong thuc hién | trudce.
bai tap tong hop: - Ném trang dich

dung bang 1 tay.

- Bat tai chd.

- Bat vé phia trudc.
-Batxa 20 -25cm

* Hoat dong hoc

- Chay thay d6i hudng
theo duong dich dic

+ TCVD: Banh xe quay
- Pap bit bong tai chd
+TCVD: O t6 vé bén

- Dap bat bong véi cot+
Ném xa bang 1 tay
- Truon  vé
trudc+Bat tai chd
- Bat xa 20-25cm + Bat
tién vé phia trudc

* TC méi: O t6 vao bén;
lam theo tin hi¢u; lam phi
cong

phia

Tré biét phdi hop duogc cir
dong ban tay, ngén tay
trong mot s6 hoat dong:

- Xép chong cac khdi khac
nhau.

- Str dung keéo, but.

- Xép chong 8 - 10
khéi khong do.

- St dung kéo (k¥
nang an toan khi su
dung kéo)

- Cat thang duoc
mot doan 10 cm

* Hoat dong choi

- Goc xay dung: Xép nha
ga, xép dudng tau, xép
duong di...xép 6 to

- Rén st dung kéo (ky
nang an toan khi su
dung kéo). Rén tré cit
théng duoc mot doan




10 cm ‘ ,
*TC moi: Chong dong
chong de

b, Gido duc dinh dwong va svurc khoe

16

Tré biét tranh noi nguy
hiém khi dugc nhac nhé

Nhan biét nhiing
noi khong an toan
dén tinh mang (sudi,
bac thang, lan can,
t6 ong, giéng, bé
nudc, cot dién, ...).

17

Tré biét tranh mot sé hanh
dong nguy hiém khi duogc
nhac nho

Nhan biét va phong
tranh nhitng hanh
dong nguy hiém
(chay qua duong,
trén duong di hoc,
cudl trau bo, tréu
chd6 méo, tu 1€iy
thudc ubng, di theo
nguoi la..)

* Hoat dong choi

- Day tré nhan biét
nhitng noi khong an
toan dén tinh mang
(sudi, bac thang, lan
can, to ong, giéng, bé
nuoc, cot dién, ...).

- Day tré nhan biét va
phong tranh  nhiing
hanh dong nguy hiém
(chay qua dudng, trén
duong di hoc, cudi trau
bo, tréu chd méo, tu léy
thudc udng, di theo
nguoi la..)

2. Linh vue phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

18

Tré biét quan tim, hing
thu v6i cac su vat, hién
twong gan giii, nhu cham
chi quan sat su vat, hién
tuong; hay dat cau hoéi vé
dbi tugng.

19

Tré biét sa dung céc giac
quan dé xem xét, tim hiéu
d6i tuong: nhin, nghe, s0,.
dé nhan ra dic diém nodi bat
cua PTGT.

21

Tré biét thu thap thong tin vé
d6i twong bang nhiéu cach
khac nhau c6 sy goi mé cua
cOd gido nhu xem sach, tranh
anh va trd chuyén vé phuong
tién giao thong

Tén, dic diém, cong
dung cua mot sb
phuong tién giao
thong quen thudc (xe
may, xe dap, 0 t6, may
bay, may xuc, xe
lu...). Mot sé quy
dinh giao thong.

* Hoat dong hoc

- Tim hiéu mot sé
phuong ti¢n giao thong
duong bo

- Tim hiéu 1 s6 Phuong
tién giao thong duong
thuy; duong hang
khong

- Tim hi€u mét s6 bien
bdo giao thong duong
bo.

- Tim hiéu mot so
bién bao giao thong
duong bd (ST)

* Hoat dong choi

- Choi ngoai troi1: Tha
thuyén, gip may bay,

25

Tré thé hién mot so diéu quan
sat dugc qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao hinh trong
chii dé PTGT

Mot s6 diéu quan sat
duoc qua cac hoat
dong choi, 4m nhac,
tao hinh...vé PTGT

lam 6 t0,...

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé todan

31

Tré c6 thé nhan ra qui tac sap

xép don gidn (mau) va saog

Xép xen ké&

* Hoat dong hoc
- Xép xen k&




chép lai.

- St dung céc hinh hoc

Tré biét so sanh hai doi
tuong veé kich thudc va noi

So sanh 2 d6i tuong
vé kich thudc (To -

hoc dé chap ghép
* Hoat dong choi

- Goc toan: St dung
chap ghép cac hinh hinh
hoc; Xép xen k&; Ghép

32 dugc céac tu: to hon/ nhd nho;)
hon
Tré biet sir dung céc vatligu | Sir dung cac hinh hinh
khac nhau dé tao ra cac hinh | hoc dé chap ghép.

don gian

hinh hoc dé tao thanh
cac phuong tién giao
thong: 6 t0 tai, may bay,

33 S
thuyén...Su dung nan tre
dé tao ra cac hinh hoc
khac nhau
¢) Kham pha xa hji

39

Tré ké tén mot so 18 hoi: 18
hoi hoa ban, ngay 08/03
qua tro chuyén, tranh anh.

Tén clia mot s6 ngay
1€, ngay 1&, hoi cua
dia phuong: 1& hoi
Hoa Ban, ngay
08/03...

* Hoat dong hoc

- Tim hiéu vé ngay 8/3

* Hoat dong choi

- Tré trdo chuyén xem
tranh, anh, video vé 1€ hoi
hoa Ban

3. Linh vire phat trién ngon ngir

41

Tré thuc hién dugc yéu cau
don gian, vi dy: “Chau hay
lay qua bong, ném vao ro”.

Hiéu va lam theo
yéu cau don gian

42

Tré hiéu nghia tir khai quat
gan giii: O t0 tai, 0 to6 khéch;
thuyén budém, may bay...

Hiéu cac tr chi
PTGT, tén goi PTGT,
sy vat, hanh dong,
hién twong gin gii,
quen thudc.

43

Tré lang nghe va tra 11 duoc
cau hoi cua ngudi dbi thoai tir
khai quat gan giii: xe may, 0
t0, may bay...

- Nghe hiéu ndi dung
cac cau don, cau mo
rong.

- Nghe cac bai hat,
bai tho, ca dao, déng
dao, tuc ngtr, cau db,
ho, vé PTGT

44

Tré noi rd cac tiéng

Phat 4m céac tiéng
cua tiéng Viét.

45

Tré noi rd cac tiéng trong chil
de PTGT

Phét 4m cic tiéng cua
tieng Viét.

46

Tré st dung dugc cac tu
thong dung chi sy vat, hoat
dong, dac diém ... trong chu
dé phuong tién & céac quy
dinh giao thong — ngay 8/3

Tra 161 va dat cac cau
hoi: ai? cai gi? & dau?
khi nao?

48

Tré doc thudc bai tho, ca

dao, dong dao...

Dboc tho, ca dao,

déng dao, tuc ngi,

* Hoat dong hoc

- Tho: Xe chira chay, Qua
8/3, ben giao thong, di
choi phd

- Truyén: Vi sao tho cut
duoi.

* Hoat dong choi

- Poc dong dao: Pi cau di
quén, rénh rénh rang rang.

- Go6c thu vién: Xem
sach, lam anbuml sach
mot sé phuong tién giao
thong; Xem tranh 4anh
mét sb PTGT, tranh
chuyén PTGT; Viét chir
theo dong chidm mo, viét
chit theo kha nang.




ho ve.

49

T}ré doc thudc bai th(r,‘ ca dao,
dong dao trong chu d¢ PT va
quy dinh GT

Poc tho, dong dao,
trong chil d¢, bai tho:
Xe chita chdy, may
bay

53

Tré biét d& nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu
gi¢ sach xem tranh.

- Xem va nghe doc
cac loai sach khac

nhau; xem phim,
tranh, anh vé an
toan giao thong,

truyén tranh Ebook
va phim hoat hinh
To61 Yéu Viét Nam

- Lam quen véi
cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Huéng viét cua
cac nét chir; doc
ngat nghi sau cic
dau.

- Cam sach ding
chiéu, m¢ sach’

- Gilt gin sach

55

Tré thich v&, ‘viét’ nguéch
ngoac

Tiép xuc voi chi,
sach truyén

Lam quen vé1 mot
sd ky hiéu thong
thuong trong cudc
song (bién bao giao
thong: dudng cho
nguoi di bg,...)

* Hoat djong choi

- Xem phim Té1 yéu Viét
nam : Tap: 14 Béan hoa ca
giao thong; T15: Chu du
ngoan trén chg néi; T16:
Diém don xe Buyt;

- Xem tranh chuyén E
book: Tap 12 cu da siéu
pham; T13: i qua ciu
khi; Tap 14: An toan khi
di xe dap

- Phong/ Goc thu vién:
Xem sach, truyén vé chu
dé; T6, v& bién bao giao
thong..

- Day tré lam quen vdi
mot s6 ky hiéu théng
thuong trong cudc song
(bién bao giao thong:
duong cho nguoi di
bJ,...)

4. Linh vuc phat trién tinh cam, k¥

nang xa hoi

Tré manh dan tham gia vao
cac hoat dong, manh dan

Khi tham gia vao
cac hoat dong tré

58 | khi tra 161 cau hoi. manh dan tra 101 cau
hoi cia co6 gido va
cac ban.

Tré biét bicu 1 cam xtc vui, | Biéu 16 trang thai
buon, so hai, tirc giém. cam xuc qua nét

6l mat, ci chi, giong

noi; tro choi; hat,
van dong.

* Hoat djong choi

- Goc phan vai: Ctra hang
ban cac loai xe; Ctra hang
sita chita xe may, lap
rap;...

- Goc thu vién: Xem mot
sO bién bao ky hiéu giao
thong

- G6c tao hinh: Lam tin
hiéu deén giao thong, ché
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64

Tré thuc hién dugc mot so
quy dinh ¢ noi cong cong:
sau khi choi xép cat d6 choi,
khong tranh gianh dd choi,
vang 10 b me.

- Nhan biét hanh vi
“dﬁng” _ “Sai”, cct(f()t”
- “xAu” (7)

67

Tré cung choi véi cac ban
trong cac trd choi theo nhom
nho trong chii dé phuong tién
& cac quy dinh giao thong —
ngay 8/3

Choi hoa thuan véi

ban.

tao 0 to...

- Choi ngoai troi: Trai
nghiém lam quen v&1 mot
s6 bién bao giao thong,
lam banh xe 6t 0,...

- TC: nhin tin hiéu deén
mau...

5. Linh vuc phat trién tham mi

70

Tré biét vui suéng, vo tay,
noi1 1én cdm nhan ctia minh
khi nghe cac am thanh goi
cam va ngim nhin vé dep
ndi bat cua céc sy vat, hién
tuong.

71

Tré biét vui sudng, chi, so,
ngam nhin va noi 1én cam
nhan cda minh trudc vé
dep nbi bat (v& mau sac,
hinh dadng...) ctia cac tac
pham tao hinh.

Boc 10 cam xuc
(vui, budn, thich
tht...) khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac
gan giii va ngim
nhin vé dep noi bat
cua cac su vat, hién
tuong trong thién
nhién, cudc séng va
tic pham nghé
thuat.

72

-Tré thich chi y nghe, thich
dugc hat theo, vo tay, nhun
nhay, lac lu theo bai hat, ban
nhac. thich nghe doc tho, ca
dao, déng dao, tuc ngir; thich
nghe ké cau chuyén. trong
cha @& phuong tién & céc
quy dinh giao thong — ngay
8/3

Nghe cac bai hat,

ban nhac (nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac dan
toc cua dia phuong).
trong chi dé& phuong
tién & cac quy dinh

giao thong — ngay 8/3

73

Tré hat tu nhién, hat duoc
theo giai diéu bai hat quen
thudc trong chu d& phwong
tién & cac quy dinh giao
thong — ngay 8/3

Hat ding giai diéu, 161
ca bai hat

74

Tré biét van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac (vo tay
theo phach, nhip, van dong
minh hoa) cac bai hat trong
chu d& phuong tién & cac
quy dinh giao thong — ngay
8/3

- Van dong don gian
theo nhip di¢u cua
cac bai hat, ban nhac.
- St dung céc dung
cu go dém theo
phéch, nhip.

* Hoat dong ho

- DH “Ban 0i c6 biét
khong”; VDMH “Ngay
vui mung 8/3” ; VTTN:
bi xe dap; Em di qua
nga tu dudng pho;

- Nghe hat: Xe dap oi,
Bong hoa mung cd, Em
di choi thuyén; Anh phi
cong oi

- Tro choi am nhac: Nghe
tiét thu tim do vat, nghe
dan ca doan tén ban hat,
ai nhanh nhat, Doan tau
chay dung nhac

* Hoat dong choi

- G6c am nhac: Hat, van
dong cac bai hat trong
chu d& Phuong tién va
cac quy dinh giao thong-
ngay 08/03; St dung céac
dung cu go dém theo
phach, nhip.

75

Tré c6 thé st dung cac
nguyén vat li€u tao hinh dé

- Str dung cac nguyén
vat liéu tao hinh d¢

* Hoat dong hoc
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tao ra san phém theo sy goiy
trong chu d¢ phuong tién va
cac quy dinh GT- Ngay 8/3

tao ra cac san pham.

Tré biét v& cac nét thang,
xién, ngang, tao thanh buc

- St dung x¢ theo dai,
xé vun va dan thanh

- Nan banh xe(M)

- Lam qua tang ba, me
(EDP)

- Xé, dan thuyén (DT)

* Hoat dong choi

76 |tranh don gian. chu dé| san pham don gian - Goc tao hinh: V&, cit,
phuong tién va cac quy dinh | - St dung mdt so ki nin, gé'p thuyén, 6 to,
GT- Ngéy 8/3 nang v&, ndn, x¢ dan, | panh Xe,... tau hod, may
Tré biét x¢ theo dai, xé vun | xép hinh dé tao ra san | 3y Xép hinh bing cac

77 va dan thanh san phdm don | pham don gian. hot hat... dé tao thanh mot
gian. chu dé phuong tién va s6 PTGT- V& , nin, xé
cac quy dinh GT- Ngay 8/3 dan, ghép cac phuong
Tre biét lan doc, xoay tron, an tién giao théng va cac
det dat nan dé tao thanh cac quy dinh GT- Ngay 8/3

78 | san pham c6 1 khoi hodc 2
khéi. chi d& phuong tién va
cac quy dinh GT- Ngay 8/3
Tré biét xép chong, xép canh,
xép cach tao thanh cac san

79 | pham c6 céu tric don gian.

Vé chu dé phuong tién va cac

quy dinh GT- Ngay 8/3

Tré c6 thé van dong theo y | Van dong theo ¥ |* Hoat dong choi

thich cac bai hat, ban nhac | thich khi hat/nghe | - G6c am nhac: hat mua
81 | quen thudc trong chu dé| cac bai hat, ban nhac | cac bai hat vé phuong

phuong tién va cac quy dinh
GT- Ngay 8/3

quen thudc.

tién giao thong...

Té trwéng chuyén mon
(Ky duyét)

\

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 12 thang 02 nam 2026
Nguwoi lap

—
Lo Thi Thwong L& Thi Hué

W
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