KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG VA QUY PINH

GIAO THONG - NGAY 08/03
Thoi gian thuc hign: 5 tuan (Tir ngay 24/02/2025 dén ngay 28/03/2025)

Stt D‘;’, Muc tiéu Noi dung Hoat dong giio Gh,l
tuoi duc chua
Chung | Riéng
1. Linh vy phit trién thé chat
a) Phdt trién vin dong
Tré thuc hién du - Ho6 hap: | - Bit chéo 2 tay * Hoat dong hoc
cac dong tac trong | Thoi no, trudc nguc - H6 hap: Thdi no,
bai tap thé duc theo | ga gay - Bude 1én phia Tiéng kéu xe dap,

1 3 | huéng dan sang, thoi | trude, sang ngang. tiéng coi xe dap,

no - Co dudi chan. may bay, thoi

Tré thuc hién ding, | - Haitay |-V 2 tay vao nhau | bong, ...

day du, nhip nhang | dua lén (phia trudc, phia - Tay: Hai tay dua

cac dong 'Eéc trong ca(,), ra , sau, trén déu) Ién ,cao, ra phia

bai tap thé dyc theo | phia trude, | \oua oy ra truge, sang2

hiéu 1énh sang 2 ) sau. bgn.(ket hop voi
bén.(két _ Nhiin chan vay ban tay, nam,
hop véi ' mo ban tay); Bat
vay ban chéo 2 tay trudc
tay, nim, nguc; Vo 2 tay vao
mo ban nhau (phia trudc,
tay). phia sau, trén dau)
- Cui vé - Lung, bung: Cui
phia trudec. vé phia trude;

o) 4 - Ngéi Ngtra nguoi ra sau.
x0m, dimg - Chan: Ngoi xom,
lén; dimg 1€n; Budce 1én

phia trudc, sang
ngang; Co dudi
chan; Nhun chan.
-Tro choi: Bit
chudc tiéng kéu
cua PTGT; May
bay; Di tau hoa;
Banh xe quya,...
Tré biét giir duoc - b1 trong duong * Hoat dong hoc
thang bang co thé hep -bap bét bong tai
khi thyc hién van cho + Di va dap bat
dong: boéng

3 | 3 |- Dbinétdoan TCVD: O to va

duong hep 3m x chim s¢

0,2m). - Bat vé phia trudce

Tré gilt dugc thang - Di trén ghé thé +Ném xabang 1
4 | 4 |bangco thé khi duc tay; Bat lién tuc ve

thuc hién van dong: phia truée + Néem

Tré biét phdihop | - Bi, dap xabang 2 tay.

7 3 | tay-mat trong van | va bét -Bo chui qua cong

dong: + Di trong duong




Tré phdi hop tay- bong hep; Bo chui qua
mit trong van dong: (v6i co/ ong dai + Pi trén
8 4 tai chd ghé thé duc
- Chay 15m theo
Tré bist thé hién | - Bo chui huéng thang ; Chay
nhanh, manh, qua céng } (S)Hgligong khoang
9 3 khAéO tr‘(‘)nAg th}):c ) B,ét (ve + Tr(‘)ych(ri: thuyén
hién bai tap tong phlfl vé bén
hop: tmoc; - Dap va bit bong
Tré thé hién nhanh, | lién tuc - B0 chui qua éng | véi co; Tung, dap
manh, khéo trong | vé phia dai 1,2 x 0,6 m. bat bong tai chd
thuc hién bai tap trude. - Bat qua vat can + Tro choi: 6 t0
tong hop: -Némxa |caol0-15cm vao bén
bing 1.2 - TCM: O t6 vao
tay. bén; Lam theo tin
- Chay hiéu; Phi cong
10 |4
15m theo
hudng
thang.
/trong
khoang 10
gidy
Tré phdi hop dugc ci - Xép chong cac * Hoat dong choi
dong ban tay, ngdén hinh khéi khéac - Goc X’éy d}l‘ﬂg
13 |3 tay trong mot s6 hoat nhau Xay, xeép bén xe;
dong. kh}l vui cAhoi fgiao
- Xép chong 8-10 thpng; Ben cang,
khéi khong dé. San bay; Nha ga...
Tré biét phdi hop - Xép chdng cac
duoc cir dong ban hinh khéi khac
tay, ngon tay, phoi nhau
14 |4 hop tay-mit trong
mét sb hoat dong:
- Xay dung la?'lrp rap
véi 10-12 khoi.
b) Gidao duc dinh dwiong va svrc khoe
Tré biét tranh mot | - Phong * Hoat dong choi
s6 hanh dong nguy | tranh - Rén k¥ nang
3 hiém khi duoc nhac | xam hai Phong tranh xam
33 nhd: gioi tinh, hai gi6i tinh, bao
—— bao v¢ vé cac bo phan
"ljre bleAt mot so cac bd nhay cam trén co
A E??h dongnguy | ey thé, bio vé ving
1ém va phong . | nhay nhay.
34 tranh khi duoc nhac cam trén
nho: 2
co the,




35

Tré nhan ra mot sd
truong hop nguy
hiém va goi nguoi
giup do:

bao vé
vung
nhay.

- Ung pho
khi bi mic
ket trong
khong
gian  kin(
Nha  vé
sinh, 0 t0,
phong
kho....)

- Ky nang ung pho
khi bi mac ket
trong xe 0 t0.

2. Linh vyre phat trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hoc

37

Tré biét sir dung
cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu
dbi twong: nhin,
ngui, nghe, s0,.. dé
nhén ra dic diém
ndi bat cta cac cac
loai hoa, rau, cu,
qua...

39

Tré co6 kha nang
thu thap thong tin
vé ddi tuong bang
nhiéu cach khac
nhau c6 sy goi md
cua c6 gido nhu
xem sach, tranh
anh va tro chuyén
vé thé gi6i thuc
vat.

40

Tré biét mo ta
nhitng dau hiéu noi
bat cta d6i tuong
dugc quan sat voi
su go1 mo cia cd
gido vé thé gisi
thuc vat..

42

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem x&t su vat,
hién tuong nhu két
hop nhin, ngui,
nghe, s0,.. dé nhan
ra dic diém ndi bat

- Tén/dac
diém,
cong dung
cua mot sb
phuong
tién giao
thong

- Mot sb
quy dinh
va bién
bao giao
thong

- Goi tén cac biéu
hién ctia bién doi
khi hau: thoi tiét
nong, lanh; trai dat
noéng lén

- Tén goi cac loai
thién tai hay xdy ra
dia phuong( Mua
da, dong dat, giong,
16¢ xoay 1u lut, sat
16 dat...)

- Phan loai theo
mot s6 PTGT theo
1-2 dau hiéu(Xe
may, xe dap, 6 to,
may bay).

* Hoat dong hoc
- Tim hi€u, khim
pha 1 s6 phuong
tién giao thong
duong bo

- Tim hi€u 1 s6
Phuong tién giao
thong duong thuy,
duong hang khong
- Tim hiéu 1 sé quy
dinh giao thong
duong bd

- Tim hiéu mot s6
bién bao giao thong
duong bo.

* Hoat dong choi
- G6c¢ phan vai:
Cira hang trao doi,
mua ban cac loai
xe...; Cura hang
stra chira, ldp rap
Xe...

- Choi ngoai troi:
Trai nghiém lam
thuyén, lam 6 t0,
Xe may...




cua cac cac loai
hoa, rau, cu, qua...

44

Tré biét thu thap
thong tin vé dbi
tugng bang nhiéu
cach khac vé thé
gidi thyce vat.

45

Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac
nhau, giéng nhau
cua cac loai hoa,
rau, cd, qua...khi
duogc quan sat.

b) Lam quen voi mot so khai niém so dang vé

todn

65

Tré biét nhan ra
quy tic sap xép don
gian (mau) va sao
chép lai

66

Tré nhén ra quy tic
sdp xép cua it nhat

3 dbi tuong va sao

chép lai.

- Xép xen k&,

- So sanh, phat hién
quy tic sip xép va
sap xép theo quy
tic.

67

Tré biét so sanh 2
dbi twong vé kich
thudc va noéi duoc
cac tu: To hon/nhd
hon; dai hon/ngan
hon; cao hon/thap
hon; bang nhau.

68

Tré biét sir dung
dugc dung cu dé do
d6 dai, dung tich
ctia 2 dbi twong, noi
két qua do va so
sanh.

- So sénh 2 d0i
tuong ve khich
thude: To —nho

- Po @6 dai mot vat
vat bang 1 don vi do

69

Tré nhén dang va
go1 tén cac hinh:
Tron, vuong, tam
giac, chir nhat

70

Tré biét chi ra cac
diém gidng, khac
nhau gitta hai hinh
(tron va tam giéc,
vuong va chir
nhat...)

71

Tré biét sur dung
cac vat liéu khac
nhau dé tao ra cac
hinh don gian

- Nhan
biét, goi
tén/So
sanh  su
khac nhau
va gibng
nhau
cua  cac
hinh: hinh
vuong,
hinh tam
giac, hinh
tron,
hinh chir
nhat

- Nhén dang céc’hinlr,
hoc trong thuc té.

* Hoat dong hoc

- Str dung, Chép
ghép céc hinh hinh
hoc

- So sénh to - nho
* Hoat dong choi
- Goc toan: Xép
xen k&, sip xép
theo quy tic; So
sanh dai — ngén,
cao — thép...

- Tré nhan dang cac
hinh (tron, vuong,
tam giac, chir nhat)
trong thyc té




- Chip
ghép céc
hinh hinh
hoc/ tao
thanh hinh
moi theo y
thich va
yéu cau
¢) Kham pha xa hoi
Tré ké tén mot s 18 * Hoat dong hoc
87 3 n . | A A
hdi: ngay 08/03 - Tim hicu vé ngay
Tré biét ké tén va - Déc diém n6i bat | 08/03
89 | 4 |noidic diém cua cua ngay 08/03
mot sd ngay 08/03
3. Linh vue phat trién ngon ngir
Tré hiéu nghia tir - Hiéu cac ti chi | * Hoat dong hoc
khai quat gan gili; ngudi, tén goi dd | - Truyén: Kién con
quan 4o, do coi, vat, su vat, hanh | di 6 to (ST)
93 1 3 | hoa, qua... dong,hién  tuong, | - Tho “Qua 8/3; TS
gan giii, quen thudc. | 1a xe tai”
Tré hiéu nghia tir - Hiéu cac tir chi * Hoat dong choi
94 4 khai quat: Rau, qua, didc diém, tinh chat, - Boc dong anz bi
con vat, do go... céngvdung va cac cau di quan, rénh
tur bicu cam. rénh ring rang.
Tré lang nghe va tra | - Nghe - Giai cac cdu d6
95 | 3 | 10i dugc cau hoi hiéu noi vé phuong tién
ctia ngudi ddi thoai. | dung giao thong...
Tré biét ling nghe | truyén ké, | - Tra 101 va dat - Tro choi dan
va trao doi véi truyén doc | cac cau hoi: "Pé gian: Nhéy bao bd
nguoi dbi thoai. phahop | jam gi?", - Tro choi méi:
V('Yxl'df) - Nghe hiéu noi Chén% dét}g chong
oL dung céc cau phire. | de; Hay x€p
- Nghe cac nhanh va ding
bai hat, bai - Pong kich: Kién
tho, ca con di 0 tO
4 dao, dong - Goc hoc tép: Xem
96 dao, tuc cac truyén tranh vé
ngit, cau phuong tién giao
db, ho, vé thong, quy dinh
phu hop giao thong ...
voi do - Xem va nghe doc
tudi. cac loai sach khac
Tré néi rd cac tiéng | - Phat am nhau ; xem phim,
Tré st dung duoc cac tiéng tranh, anh vé an
cac tur thong dung | cua tiéng toan giao thong,
97 3 chi sy vat, hoat vigt/ cac truyén tranh -
dong, dac diém... tiéng co Ebook: Di qua cau
Tré n6i rd dé ngudi | chira cac khi; An toan khi di
98 | 4 |nghe co thé hicu am kho. xe dap; Chuyén du

duoc.




Tré biét sir dung
duoc cac tir chi su
vat, hoat dong, dac

diém...
Tré c6 kha nang st | - Bay to Bay t6 tinh cam,
dung dugc céu don, | tinh cam, | nhu cau va hiéu
99 cau ghép. nhu cau va | biét cua ban than
hiéu biét | bang cac cau don
cua bép mo rong.
Tré sir dung dugc | than bang | Bay t6 tinh cam,
cac loai cudon, | cdccdu | nhu cdu va hiéu
cau ghép, cau don biét ctia ban than
khang dinh, cau bang céc cau ghép.
100 . o
phu dinh
Tré doc thudc bai - DPoc tho,
tho, cao dao, déng ca dao,
dao... ddng dao,
102 tuc ngtr,
ho ve.
Tré ké lai truyén -Ké lai
103 don giéq da dggc mot vai
nghe vé&i su giup d& | tinh
cha nguoi lon. tit/KE lai
Tré k§ lai truyén co truyén di
mo dau va két thuc. d
uQcC
nghe.
- Nghe, ké
lai nhiing
cau
chuyén vé
104 thé gi6i
thuc vat,
tét va mua
xuan.
Tré c6 kha ning bat - Bong vai theo 101
trude giong ndi cua dan truyén cua
nhan vét trong glao vien
truyén.
Tré biét bat trudc - Pong kich
giong noi, diéu bo
105 , A A
ctua nhan vat trong
truyén.
Tré dé nghi nguoi | - Xem va | - Cam sach ding
khac doc sach cho ?QC. ., CaC | chiéu, mé sach,
Y oai sach , \
109 nghe, tu gid sach khac nhay. | XM sach va doc

xem tranh.

truyén.

ngoan trén chg ndi;
An toan khi ngdi
trén xe 0 t0

- Xem phim hoat
hinh T6i Yéu Viét
Nam; Pha giai
cuu kich tinh-Thoat
hiém an toan xe hoi
: Chay trén con
mua giong-GTAT
mua mua; Cai bui
am i-An toan khi di
trén duong cao toc;
Bii bién dong duc-
Quy tic khi di choi
& bén; Cudc tranh
tai gay can




Tré biét chon sach | - Xem s
dé xem. phim, - Pha{l b1¢,t phan
PIRYA X B 5 mé dau két thac
Tré biét cam sach | tranh, anh | = ™
dung chiéu va gio vé an toan 01'1'a sa(':'h. A
ting trang dé xem giao " Doc truyen qua
tranh anh. "Doc" thong, ce}13cotranAh ‘fe-h
sé.ch theo tranh truyén - Bao ve sach.
mn'l'h hoa ("Poc tranh
vet’) Ebook va
phim hoat
hinh  To6i
Yéu Viét
Nam.
- Lam
110 quen voi
cach doc
va viét
tiéng viét:
+ Huong
doc, viét:
Tur trai
sang phai,
tor dong
trén xudng
dong dudi.
+ Hudng
viét ca
cac nét
chir;
- Lam quen v6i mot | * Hoat dong choi
Tré nhén ra ky hiéu ) ky hiéu thong - Lam quen vO1 mot
thong thuong trong thuong trong cude | s0 ky hiéu thong
cudc sdng: Nha vé song; bién bao giao | thuong trong cudce
sinh, cAm lua, noi thong: duong cho song; bién bao giao
113 nguy hiém... ngudi di bo thong: duong cho
Tré thich v&, "Viét" Tiép xtc v6i chir, | nguoi di bo
nguéch ngoac. sach truyén. - Goc hoc tap: Xem
Tré biét sir dung ky - Nhan dang mot s6 sach/truyén/tranh/a
hiéu dé "Viét"; tén chir cai. nh vé phuong tién
1am vé tau, thiép - Tap t6, b céc nét | &ia0 thong. .. Nhan
chiic mung. .. chir. dang mot so chir
- Nhan biét mot s§ | ©31: T4p 10, do cdc
114 ky hiéu, tin higu | Nt chi

cua phuong ti¢n
chay no.

- Nhan biét mot sb
ky higu, tin hi¢u
cua phuong tién
chay nd.

4. Linh vuc phat trién tinh cidm va k¥ ning xa hoi




Tré thuc hién dugc | - Nhan Yéu mén, b6 me, * Hoat dong choi
mot s6 quy dinh & biét/phan | anh chi, em ruét. - Day tré mot sd
l6p va gia dinh: Sau | iat hanh quy dinh giao

132 | 3 | khi choi biet xép, . déing" thong duong bo: Di
cht dd choi, khong | *meo bén phai 1& duong

. 3 .| -"Sa1"; e N
tranh gianh 46 choi, | =’ (di duong nong
vang 10i bd me. "l;ot" ) thon, dudng qubc
Tré thuc hién duge | X9 [ Mot s quy dinh | 10.)
mot sd quy dinh - M(f)t.sé giao thong duong | - Hoat dong goc:
giao thong duong quy dinh | b5 Pi bén phai1& | Goc phan vai, ban
b giao thong | quong (di duong | hang. ..
4 duong bd | nong thén, duong
133 qudc 19.)
5. Linh vuc phat trién thim my
Tré chu y nghe, - Nghe cac * Hoat dong hoc
thich dugc hat theo, | bai hat, - VBDMH “bi xe
v tay, nhun nhday, | ban dap, Lai may bay”;
lac lu theo bai hat, | nhac/nghe DH “Ngay vui
ban nhac. thich va nhan ra mung 8/3 (ST),
147 3 nghe doc tho, ca cac loai Ban oi co biét”
dao, dong dao, tuc | nhac khac - Nghe hat: Xe dap
ngit; thich nghe ké | nhau (nhac o1, Bong hoa murng
cau chuyén. thiéu nhi, co, bi duong em
Tré chu y nghe, dan ca) nhd, Anh phi cong
thich thu (hat, vo oi,
tay, nhun nhay, lic - Tro choi AN: Ai
lu) theo bai hat, ban nhanh nhét, Nghe

148 | 4 nhac. thich nghe va dan ca doéq}énr bai
doc tho, ca dao, hat, Nghe tiét tau
déng dao, tuc ngtr, tim do vat, Doan
thich nghe va ké tau chay ding
cau chuyén. nhac.

Tré biét hat tu - Hat dting * Hoat dong choi

149 | 3 nhién, hat dugc giai | giai di€u, - Goc am nhac: ‘
di€u bai hat quen 161 ca bai Nghe, hat cac b‘a‘u
thudc. hat/thé hat trong chu dé¢; st
Tré hat dung giai hién sac dung cac dung ci:
diéu , 101 ca, hat ro | thai, tinh Trong; xac x0,

150 | 4 161 va thé hién sic | cam cua phach tr'e. .Van
thai ctia bai hat qua | bai hat. dong minh hoa; vo
giong hat, nét mat, tay theo phach,
diéu bo... nhip...cac bai hat
Tré biét van dong -Van trong chu deé...
theo nhip di¢u bai | dong don - Day trc bai ht

151 | 3 |[hat bannhac (VO | gian/nhi din ca "Béo dat
tay theo phach, p nhang may tro1
nhip, van dgng theo nhip
minh hoa). didu/giai
Tré van dong nhip N Str dung cac dung
nhang theo nhip dicu cua cu gd dém theo tiét

152 4 . cac bai 9 i

di€u céc bai hat,

tau




ban nhac véi cac hat, ban
hinh thirc (V6 tay | nhac.
theo nhip, tiét tau, - St dung
mua). cac dung
cu go dém
theo
phéch,
nhip
Tré biét sir dung - St * Hoat dong hoc
cac nguyén vat liéu | dung/phbi - V& 0 t6 tai (M)

153 tao hinh dé tao ra hop céac - Lam thuyén (PT)
san pham nguyén vat - Lam qua tang ba,
theo su goi y. liéu tao tang me, tang cO
Tré biét phdéi hop | hinh/vat gido va ban géi
cac nguyén vat liéu | liéu trong (PT)

154 tao hinh d¢ tao ra thién * Hoat dong choi
san pham. nhién dé - GOc tao hinh:

tao ra cac Nan banh xe, lam
san pham. tin hi€u dén giao
Tré biét vé cac nét | - Str dung thong,...

155 thang, xién, ngang | mot sd/str - Choti ngoai troi;
tao thanh buc tranh | dung céac Lam thuyén, may
don ky nang bay, 0 t0,...

Tré biét vé phéi vé€, nan,
hop duoc cac nét cét, x€é

156 xién, ngang, cong dén, xép
tron tao thanh birc hinh dé
tranh c6 miu sic va | tao ra san
bd cuc. pham don
Tré biét xé theo dai, | gian/co

157 x¢é vun va dan thanh | mau sac,
san phdm don gian. | khich
Tré co thé xé, cit thude,
theo duong thang, | hinh dang,

158 duong cong,,,va duodng nét.
dan thanh san pham
¢6 mau séc, bo cuc.

Tré biét lan doc,
xoay tron, 4n dep

159 dat nan dé tao thanh
cac san pham c6 1
khdi hoic 2 khdi.

Tré biét 1am 15m,
dd bet, bé loe, vudt

160 nhon, uén cong dat
nin thanh san pham
c6 nhiéu chi tiét
Tré biét xép chong,

161 xép canh, xép cach

tao thanh cac san




10

pham c6 ciu tric
don gian.
Tré phdi hop cac k¥
nang xép hinh dé
162 tao thanh cac san
pham c6 kiéu déng,
mau sic khac nhau.
Tré nhan xet dugc | - Nhan xét
céac san pham tao 2 pA
16 sin phim
Tré biét nhan xét hinh/vé
dugc céc san pham | Ay séc,
tao hinh vé méau hinh déng/
164 sdc, duong nét, hinh | gyreong nét.
dang.
Tré biét van dong - Van dong theoy | * Hoat dong choi
theo y thich cac bai thich khi hat/ nghe | - Goc am nhac:
165 hat, ban nhac quen cac bai hat, ban Nghe, hat cac bai
thudc. nhac quen thudc. hat trong chu dé; su
Tré biét lya chon va - Lya chon, thé dung cac dung cii:
thé hién hinh thic hiéﬁ clc i’lil’lh thirc Tréng; X4c X0,
166 van dong theo bai Vé'n dong theo phach tre...Van
hat, bép nhac. nﬁac ' dong minh hoa; vo
Tré biet lya chon ) Lﬁa; chon dune cu tay theo phach,
dung cu dé go dém L SR gA | nhip...céc bai hat
theo nhip didu, tiét am nhac d€ g6 dem | 0o chy g3
167 tau bai hat. ;I;eto nhip di¢u bai
Ngay 17 thang 02 nam 2025
T6 trudéng chuyén mon ky duyét Nguwoi lap

Uy M

Chu Thi Thu Phwong Nguyén Thanh Thuong
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