KE HOACH GIAO DUC CHU PE

PHUONG TIEN VA CAC QUY PINH GIAO THONG - NGAY HOI 8/3

Thoi gian thwe hién 5 tudn (Tir ngay 23/02 dén 27/03/2026)

Muc tiéu giao duc

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

DPicu
chinh

sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

a, Phdt trién vin djng

-Tré thuc hién dung,
day du, nhip nhang
cac dong tac trong
bai thé dyc theo hi¢u
1€nh.

- Tap cac dong tac phat
trién cac nhém co va hod
hép:

+ Ho6 hép:
tau

+ Tay: Co va dudi tay,
vO 2 tay vao nhau (phia
trudc, phia sau, trén

Tiéng coi

* Hoat dong hoc:
- Thé duc sang
+ Ho6 hap:
tau

+ Tay: Co va dudi tay,
vO 2 tay vao nhau (phia
trudc, phia sau, trén
dau).

Tiéng coi

1 dau). + Bung: Cai nguoi vé
+ Bung: Cui ngudi vé | trude, ngira ngudi ra sau
trudc, ngira nguodi ra |+ Chan: Nhun chan, bat
sau tai cho.

+ Chan: Nhan chan, bat | - Tap theo nhac: Em tap
tai cho. lai 6 t6, Nga tu dudng
phd...
- TC: Chéo thuyén, lam
theo t61 noi. ..
Giit dugc thing bang | - i trén ghé thé duc. * Hoat dong hoc:

, |co thé khi thuc hién - Pi trén ghé thé duc.
van dong: DBi trén TCVD: bén giao thong.
ghé thé duc - bap bét boéng tai chod;
- Tré biét phdi hop | - Dap bit bong tai chd. | TCVD: Chay tiép co.
tay- mét trong van

4 | dong ném xa bang 2
tay, dap bat bong tai
chd.

- Tré thé hién sy |- Chay 15m trong | * Hoat ddng hoc

5 nhanh manh trong | khodng 10 gidy. - Chay 15m trong

thyc hién bai tap tong
hop: Chay 15m trong

- BO chui qua ong dai
1,2m x 0,6m.

khoang 10 giay; TCVD:
Bao dén.




khoang 10 giay, bo
chui qua ong dai

- Bat qua vat can cao
10-15cm.

- BO chui qua 6ng dai
I,2m x 0,6m; TCVD:

12m x 0,6m, bat|-Nhay o co. Chéo thuyén

tach chan, khép chan - Bat qua vét can cao 10-
qua 5 0, bat qua vat 15cm; TCVD: Tin hiéu
can cao 10-15cm, - Nhay 16 co 3m-Dap
nhay 10 co. bat bong tai chd.

- Tré phdi hop duoc | - Lap ghép hinh. * Hoat dong choi

ctr dong ban tay, ngdn
tay, phéi hop tay -
mit trong mot sO hoat
dong: T6 v€ hinh; Cit
thanh  thao  theo
duong thang; Xay
dung, lap rap véi 10
khdi dé tao thanh bén
xe, cac loai phuong
tién giao thong....

- X¢, cit cac phuong
tién giao thong
- T6 v€ hinh

- Goc xay dung: Xay bén
xe, bén pha, san bay.
Xép, lap ghép may bay,
0 to, thuyén budm, cot
deén giao thong, bién bao
giao thong, nga tu duong
phé...

- X¢é, cit dan hinh cac
phuong tién, bién béo,
den tin hi€u giao thong

- TCM: Tién lii, bit mdt
dd béng, chong dong
chong de, ai chay nhanh
dén co.

b, Gido duc dinh dwong va svrc khoe

18

Tré co thé nhan ra
mot sd trudng hop
nguy hiém va goi
nguoi giap do nhu:
Biét goi nguodi 16n
khi gip mot s6
truong hop khan cap
nhu: ngd xe, chay
mau, tai nan giao
thong, mic ket trong
0 to...

- Nhan biét mot sb
truong hop khan cép va
goi nguoil giup do khi
bi nga xe, chdy mau, tai
nan giao thong, mic ket
trong xe 0 t0...

* Hoat dong choi

- Xem video, tranh anh,
tro chuyén voi tré vé mot
s6 truong hop nguy hiém
nhu: Tai nan giao thong,
nga xe, chady mau

- Reén k¥ nang goi nguoi
gitp do khi bi nga, chay
mau, mic ket trong xe 0
to.

2. Linh vure phat trién nhén thic

a)Kham pha khoa hoc

20

Tré biét phdi hop céc
giac quan dé xem xét
cac phuong ti€n giao

- Pic diém, cong dung
ctia mot s phuong tién
giao thong va phan loai

* Hoat dong hoc
- Kham pha xe 6 to (ST).

- Tim hiéu mot sO




thong duong bo,
duong thuy, duong
hang khong, duong
sit va thao luan vé
dic diém cua ching

22

Tré biét thu thap
thong tin vé céc
phuong tién giao
thong bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach, tranh  anh,
video, nhan xét va tro
chuyén.

23

Tré c6 thé nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, sy khac nhau,
gidng nhau cua mot
s6 phuong tién giao
thong gan giii.

26

Tré biét sir dung cach
thac thich hop dé
giai quyét van dé don
gian. Vi du: Lam cho
van ddc hon dé 6 t6
d6 choi chay nhanh
hon.

theo 1 - 2 dau hiéu.

- Mot s6 quy dinh vé an
toan giao thong va bién
bao giao thong

phuwong tién giao thong
dwong thuy, duong hang
khéng, dwong sat.

- Tim hiéu mét sé bién
bao giao thong

- Tim hiéu mot s6 quy
dinh giao thong

* Hoat dong choi

- TCM: Thém bot vt gi.

- Chot ngoai troi:

+ Quan sat: Xe may, xe
dap, cach ngdi xe may,
xe dap va doi mi bao
hiém dung cach, an toan.
+ Trai nghiém: Gép
thuyén, 1am maéy bay,
lam  bién

bdao giao
thong...
+ Choi tu do: Dung

phén, so1, hat, que V€,
xép, kéo dé cit mot sd
phuong tién, deén tin
hiéu, bién bao giao thong
gan giii.

27

Tré biét thé hién mot
so hiéu biét vé déi
tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh nhu tro choi;
nghe tiéng doan tén;
cac bai hat vé chu dé
Phuong tién va céc
quy dinh giao thong
ngay 08/03.

- Tham gia cac tro choi
dong vai, hoc tap, cac
hoat dong am nhac, tao
hinh theo chi dé PT va
cac quy dinh giao
thong- Ngay 8/3

* Hoat dong choi

- Goc AN: Hat bi duong
em nho, nga tu duong
phé, anh phi cong oi....

- TC: Nghe tiéng doan
tén, tim dung bén.

- Goc NT: vé, xé dan cac
PT va cac quy dinh giao
thong.

b) L

m quen voi mt so khai niém so dang vé toan

34

Tré c6 thé nhan biét

y nghia cac con sO

- Nhén biét ¥y nghia cac
con sO dugc su dung

* Hoat dong choi
- Nhan biét phan biét




duoc st dung trong
cudc sdng hang ngay.

trong cudc séng hang
ngay (bién sd xe, sb
dién thoai, sd ctru hoa
114, ctu thuong 115,
bao vé tré em 111)

37

Tré co thé chi ra cac
diem giong, khac
nhau gitta hai hinh

(tron va tam gidc,
vuong va chir
nhat,....)

- So sanh su khac nhau
va gidbng nhau cua cac
hinh: hinh vuodng, hinh
tam gidc, hinh tron,
hinh chit nhat.

38

Tré biét st dung
cac vat liéu khac
nhau dé tao ra cac
hinh don gidn

- Chiap ghép cac hinh
hinh hoc dé tao thanh
caic hinh méi theo y
thich va theo yéu cau.

hinh tron, hinh vuong,
hinh tam giac, hinh chir
nhat.

* Hoat dong choi

- Quan sat, nhan biét v
nghia cac con sb dugc sir
dung trong cudc sbng
hang ngay (bién so xe, sb
dién thoai, s6 ctru hoa
114, ctru thuong 115,
bao v¢ tré em 111)

- Chip ghép, sir dung cac
hinh hinh hoc d€ tao thanh
cac hinh mai theo y thich.

¢, kham pha xa hoi

48

Tré co thé ké tén va
no1 dac diém no1 bat
cuia ngay 8/3

- Tén va dic diém ndi bat
cua ngay 8/3

* Hoat dong hoc
- Tim hiéu vé ngay 8/3

49

Tré c6 thé ké tén va
néu mot vai dic diem
cua canh dep mua hoa
ban, 1& hoi dén Hing,

- Bac diém no1 bat cua
1¢ hoi Hoa Ban, 1€ hoi

dén Hung

* Hoat dong choi

- Xem video, tro chuyén
vé cac hoat dong cua 18
hoi Hoa Ban, 1& hoi dén

Hung.

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

51

Tré ¢6 thé hiéu nghia
tor khai quat chi dac
diem cua mot sO

phuong tién, quy
dinh dinh giao thong,
ngay hoi 8/3.

- Hiéu cac tir chi dic
diém, tinh chét, cong
dung va cac tir biéu
cam trong chi dé PT
va cac quy dinh giao
thong - Ngay hoi 8/3.

52

Tré biét ling nghe va
trao doi v6i nguoi
dbi thoai.

Nghe va nhéan dién,
nhan biét duoc mot
sO tir chi nguoi, tén
go1, dd vat, hién

tuong, hanh dong

- Tra 161 va dat cac cau
hoi: Céai gi day? Hoat
dong ¢ dau? Khi nao
dugc  qua  duong?
Phuong tién giao thong
dung dé 1am gi?...

- Tré nghe va nhan di¢n
duoc tor chi canh sat

* Hoat dong choi

- TC: Hay néi ding tén
t6i, tim dung bén.

- Xem video tranh anh vé
mot s& phuong tién giao
thong duong bo, duong
thuy, duong hang khong,
duong sit.

- Xem truyén tranh
Eboock: Piém don xe
buyt, bé di xe buyt.

- Cho tré nghe, n tr quen
thudc bang tiéng anh: 6




don gian bang tiéng
anh.

giao thong, 6 t0, xe
may...bang tiéng anh.

53

Tré c6 thé noi o dic
diém cua cac phuong
tién giao thong dé
nguoi nghe co thé
hiéu duoc.

54

Str dung duoc céc tir
chi tén goi, dac diém

cua cac phuong tién
giao thong bang
Tiéng Anh

- Nhic duge mot sb tir
tiéng Anh don gian noi
tén goi cua cac phuong
tién giao thong duodng
bo, duong thuy, duong
sat duong hang khong,
no6i & dé nguoi nghe cd
thé hiéu duoc.

55

Tré st dung duoc céc
loai cau don, cau ghép,
cau khéng dinh, cau
phi dinh vé céc loai
PTGT va noi hoat
dong cua chiing.

- Bay to tinh cam, nhu
cau va hiéu biét ctia ban
than bang cac cau don,
cdu ghép vé cac loai
phuong tién giao thong
gan giii, quen thudc

t0, xe may, may bay, xe
dap... qua may tinh.

57

Tré doc thudc bai
tho, déng dao trong
chu d& PT va céc
QDbGT- ngay hoi 8/3:
Qua 8/3, doan tau lan
banh, di choi ph, dén
giao thong, di cau di
quan, ba cong di chg
tro1 mua.

- Nghe céc bai tho, cau
do, phut hop véi do tudi;
Co day con, qua duong
- Poc tho, cau d6 ; Qua
8/3, doan tau lan banh,
di choi phé, dén GT.

- Dé)ng dao: Pi cau di
quan, ba cong di chg
tro1 mua

58

Tré biét ké chuyén co
mé dau, két thic cau
chuyén: Kién con di
xe 0 10

- Nghe hiéu ndi dung
cdu chuyén: Kién con
di xe 6 t0, chuyén xe ki
thu-quy tic tmg xtr trén
xe buyt, bang qua lanh
dia rong lira-duong sit
cat khu dan cu, cdu bé
tang hinh-chiac chan
rang tai xé thdy duoc
minh, ai la nguoi may
man-sd ngudi  duoc
ngdi trén xe mdy, pha

* Hoat dong hoc

- Tho: Qua 8/3, doan tau
lan banh, di choi phé, dén
giao thong.

- Truyén: Kién con di xe 6
10.

- Dong dao: Pi cdu di
quan, ba cong di cho troi
mua

* Hoat dong choi

- Xem phim Té1 yéu Viét
Nam(Tap18,19,20,21,22)
chuyén xe ki tha-quy tac
ung xu trén xe buyt;
bang qua lanh dia rong
lira-duwong sat cat khu
dan cu; cau bé tang hinh-
chic chin rang tai xé
théy dugc minh; a1 la
nguoi may man-sé nguoi




gidi cui ctu kich tinh-
thoat hiém an toan xe
hoi.

- Ké lai truyén da duoc
nghe.

63

Tré c6 thé chon sach
dé xem.

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau.
- Gitr gin, bao vé sach.

duoc ngéi trén xe may;
pha gidi cui cuu kich
tinh-thoat hiém an toan
xe hoi.

- Goc HT: Tré xem sach,

truyén vé cac phuong tién
giao thong.
- Hoan thién vé LQVT.

65

Tré c6 thé nhan ra ki
hi¢u thong thuong
trong cudc séng: nha
vé sinh, cAm lira, noi
nguy hiém...

- Lam quen v&i mdt s6
ky hi€u thong thuong
trong cudc séng (nha vé
sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao
thong: duong cho nguodi
di bg,...)

* Hoat dong choi

- Xem video hinh anh va
dam thoai véi tré vé mot
sd ky hiéu thong thuong
trong cudc sdng, nhimng
noi nguy hiém khi tham
gia giao thong, cac bién
bao giao thong duong
b, bién bao dudng danh
cho nguoi di bg, va cac
loai bién cam.

- TC: Bién béo, ngi tu
duong pho.

66

Tré biét sit dung ki
hiéu d& “viét”: tén,
lam vé tiu, thiép
chic mung ngay
8/3...

- Tép 6, tap do cac nét
chi.

- Nhén biét mot sé ky
hiéu, vé tau, thiép chuc
mung ngay 8/3....

* Hoat dong choi

- Goc HT: Nhan dang, tap
t6 nét tén cua tré. Lam v¢é
tau, thiép 8/3.

4. Linh vuc gido duc tinh cdm va ky nang xa hoi

69

Tré biét tw chon do
choi, tro choi theo y
thich, khi tham gia choi
& cac hoat dong trong
chu dé Phuong tién
va cac quy dinh giao
thong- ngay hoi 8/3.

- S¢ thich, kha nang cua
ban than

Tré biét c6 gang hoan
thanh cong viéc duogc

S¢ thich, kha nang cua
ban than.

70 . N
giao (truc nhat, don do
choi).
72 | Tré biét biéu 10 mét | - Biéu 1o trang thai cam

* Hoat dong choi

- G6c phan vai: Gia dinh,
ban hang, niu an, bac si,
nhan vién ban vé, chu
canh sat...

- Goc NT: Hat, van dong
cac bai hat trong chu de;

nan, v&, Xép hinh cac
PTGT.

- Rén k¥ ndng do1 mi
bao hiém.




s6 cam xuc: vui,
budn, so hdi, tic
gian, ngac nhién vé
cha d&& PTGT ngay

08/03.

xuc, tinh cam phu hop
qua cu chi, giong noi;
tro choi; hat, van dong;

v€, ndn, x&p hinh ...

- Xem video vé quy dinh
khi di xe 6 tO.

Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh khi
tham gia giao thong

- Mot s6 quy dinh 6 noi
cong cong di bén phai
1& duong, d6i mi bao

76 |nhu: Poi mi bao | hiém khi di xe may...
hiém, ngdi im trén
xe, khong tho dau
tho tay ra ngoai...
Tré biét trao doi, thoa | - Hop tac véi ban. * Hoat dong lao dong
thuan véi ban dé|- Quan tdm, gitp d& |- Chuan bi ban an, chd
cung thyc hién hoat | ban. ngu...

80 |dong chung (choi, cat * Hoat dong choi

don do6 choi, chuan bi
cho ngu, ban an...)

- G6c phan vai: Gia dinh,
ban hang...

5. Linh vuc gido duc phat trién thim mi

Tré cha y nghe, to ra
thich tha (hat, vo tay,
nhin nhay, lic lu)
theo bai hat,
nhac ; Puong em di,

ban

- Nghe cac loai
nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan
ca) Puong em di,
bong hoa mung co,

* Hoat dong choi

- NH: Anh phi coéng oi
Duong em di, bong hoa
mung c0, nhitng con duodong
em yéu.

87 . N lanh phi coéng oi, |- TCAN: Nghe tiéng hat tim
bong hoa mung co, N . oA . Z
. . |nhling con duong | do vat, ai nhanh nhat.
anh phi cong o1, N a1ty aA
N . em yeéu. - Nghe hat cac bai hat dan ca
nhiing con dudng em Y A
su . Ridine A Bike. | Nghe bai hat tiéng | qua mdy tinh.
yeu, Bdme " | Anh Riding A Bike. |- Nghe bai hat tiéng Anh
Riding A Bike.
Tré c6 thé hat dung | - Hat dung giai diéu, | Hoat déng hoc
giai diéu, 10i ca, hat | 10i ca va thé hién sac | - DH: Di xe dap; Qua 8/3; Di
1o 101 va thé hién sac | thai, tinh cam cia | dwong em nhé; Bé lam phi
28 thai cua bai hat qua | bai hat; Bé lam phi | cong.

giong hat, nét mat,
diéu bd bai: Bé lam
phi cong, di xe
dap,qua mong 8/3, di

cong, di xe dap,qua
mong 8/3, di duong
em nhd, Riding A
Bike.

- Hat theo bai hat: Riding A
Bike.




dudong em  nho,

Riding A Bike

89

Tré c6 thé van dong
nhip nhang theo nhip
di¢u cac bai hat, ban
nhac vé&1 hinh thirc
vd tay theo nhip,
theo tiét tAu cham,
theo phach; Bé lam
phi cong, qua mong
8/3, di duong em nhd

- Van dong vo tay
theo nhip, theo tiét
thu  cham, theo
phach nhip nhang
theo giai di€u cua
cac bai hat, ban
nhac; Bé lam phi
cong, qua mong 8/3,
di duong em nhd

Hoat dong hoc

VITP: Qua &8/3, VITT
cham: Di dwong em nho,
VDTN: Bée lam phi cong.

90

Tré biét phdi hop céc
nguyén vat li¢u tao
hinh nhu hét hat, soi,
rom, 14 cdy... dé tao
thanh cac phuong
tién giao thong ngay
8/3.

- Phbi hop
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li€u trong
thién nhién dé tao ra
cac san pham trong
chu d& PT va céc
QbGT - Ngay hoi
8/03.

cac

* Hoat dong choi

- Dung rom, hot hat, gidy, 14
ciy, bia, rom, nan, gidy...
tao thanh cac phuong tién
giao thong, qua 08/03...

- Lam dén tin hiéu; Lam xe
dap (ST); Lam mii bao hiém
(ST).

91

Tré biét v& phdi hop
cac nét thang, xién,
ngang, cong tron tao
thanh buc tranh 6 t0,
theo y thich.

92

Tré biét xé, gip theo
duong thang, cong va
dan thanh den GT.

- St dung cac ki
nang v&, x¢é dan, dé
tao ra 0 tO, tin hiéu
den giao thong.

93

Tré biét lam 16m, do
bet, bé loe,
nhon, uén cong dat
nan dé nin thanh san

vuot

pham c6 nhiéu chi
tiét trong chii dé PT
va cac QPGT - ngay
hoi 08/03.

94

Tré biét phdi hop céc
ki ning xép hinh dé
tao thanh cac hinh
theo y thich vé chu

- St dung cac ki
ning nin, xép hinh
dé tao ra mot sd
phuong
thong
- bat tén cho san
pham cta minh.

tién  giao

* Hoat dong hoc

- Tao hinh:

+ Xé dan den giao thong

+ Vé theo y thich.

+ Lam qua tang ba, tang me.
* Hoat dong choi

- Goc tao hinh: v€, nan, xé
dan, gap dé tao thanh céc
phuong tién, bién bao giao
thong theo y thich.

- Choi ngoai troi: Que, qua,
gidy, phan, mau nudc, hot
hat, so1, da....




dé PT va cac QPGT
- Ngay 08/03

95

Tré biét nhan xét cac
sdn pham tao hinh vé
mau sac, duong nét,

hinh dang.

T.T Chuyén mon ki duyét
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