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Muc tiéu giao duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Ghi
chu

1. Linh vyc phat trién thé chat

* Phdt trién vin dong

- Tré thuc hién
dugc dong tac trong
1 | bai thé duc: hit the,
tay, lung/bung va

- Ho hap: Gagay 0 6o
- Tay: 2 tay dua sang
ngang, ha xudng.

- Lung bung luon: Cui

* HD choi - tap

-Ho hip: Gagay 0 60

- Tay: 2 tay dua sang
ngang, ha xudng.

thing bang trong
2 | van dong dung co 1
chan.

chan. ngudi  xudng, dung|- Lung bung luon: Cui
thang nguoi 1én. nguoi xudng, dimg thang
- Chan: bung nhan | nguoi lén.
chan. - Chan: Dung nhin chan
- Tap theo nhac bai hat:
Con ga trong.
- Tro choi: Nhitng chu ga
con
- Tré gitr dugc | - Pung co 1 chan. * Choi - tap co6 chu dinh

- btng co 1 chan
+ TCVD: bong bong xa
phong.

- Tré thuc hién phdi
hop van dong tay -
3 | mat: Tung bat bong
voi co khoang cach
Im.

- Tung bat bong cing
co.

* Choi —,tap c6 chu dinh
- Tung bat bong cung c6.
+ TCVD: Ech nhay

- Tré phdi hop tay,
chan, co thé trong
van dong "Bo thang
4 | huéng c6 mang vat
trén lung" “Bo,
truon qua vat can”.

- Bo thang hudng co
mang vat trén lung.

- BO, truon qua vat
can.

* Choti — tap co6 chu dinh

- Bo thang huéng c6 mang
vat trén lung.

+ TCVD: Céc cht chim sé.
- BO truon qua vat can

+ TCVD: Troi ning troi
mua

- Tré thé hién stc
manh cia co bip
5 |trong van dong
Ném boéng vé phia
trudc”.

- Ném bong vé phia
trudc.

* Choti — tap co chu dinh
- Ném bong veé phia trude.
+ TCVD: Mc¢o va chim sé.

- Tré phéi hop duoc
cu dong ban tay,
7 |ngén tay va phéi
hop tay-mat trong
cic  hoat dong:

- Péng coc ban gob.

- Tap ludn day, budc
day.

- Tap cam but di mau.
- Chong, xép 6-8 khbi

* Choti — tap co6 chu dinh
- Xau vong con vat.

* Hoat dong choi

- G6c HbVbV

+ Choi dong coc ban go.




2

DPéng coc ban go.
Tap ludn day, budc
day. Tap cam but di
mau. Chong, xép 6-
8 khoi, Chap ghép

hinh vé& chu dé
nhirng con vat dang
yéu

- Chap ghép hinh: Con
vat (con lon, con vit,
con ga..)

+ Chap ghép hinh: Con
lon, con vit, con ga..)

+ Choi xép chong 6-8
khoi.

+ Ludn, budc day con vat.

- Goc nghé thuat: Tap di
mau cic con vat gan gili
(Con vit, ga, cho, mco,
trau, bo,...)

- Trd choi méi: “Bét chude
van dong cua con vat”,
“M¢éo va chim sé”, “Con
bo dura”

* Dinh dwéng va sirc khoé

- Tré ngu dugc mot

9 | giac budi trua.

- Chuan bi chd ngu
cho tré (Go6i, chan,
chiéu)

- Tré lam duge 1 sd
viéc voi1 su gitp do
cua cO gido (di vé
sinh, rra tay, lau
mit). dé phong
chbng dich bénh lay
tur nhitng dong vat.

11

- Tap nd1 vo1 co giao
khi c6 nhu ciu v¢ sinh
- Tap mot s6 thao tac
don gian trong rua tay
bing xa phong, nudc
sach, lau mat.

* Hoat dong ngu, v¢ sinh

- Thyuc hanh: lay gbi, chin,
chiéu xép ra ngu trua.

- Rén tré di VS dang quy
dinh, rta tay bang xa
phong, rira mit dé phong
chéng dich bénh c6 thé lay
nhiém tir dong vat nuodi &
trong gia dinh.

2. Linh vure phit trién nhén thic

- Tré biét so, nan,
nhin, nghe dé nhan
biét dic diém cua
mot sd con vat nudi
quen thudc.

15

- SO, nan, nghe, nhin
dé nhan biét con vat va
tiéng kéu cua mot sb
con vat nudi quen
thudc: (chd, meo, lon,
ga,..).

- Tré nhan biét
duoc tén va mot vai
dic diém noi bat
cia cac con vat
quen thudc.

19

- Tén va mot sd dic
diém ndi bat cua con
vat quen thudc: (cho,
meo, lon, ga,..).
- Tro choi: Tim thuc
an cho con vit.

* Choi-tap c6 chu dinh

- NB: Con ga trong, con vit
- NB: Con Lon con trau

- NB: Con ché, con méo

- NB: Con ca, con tom

- NB: Con ong, con buém
* Hoat dong choi

- Tro choi: Bat chuée tiéng
kéu cua céac con vat: (cho,
meo, lon, ga,..).

- Tro choi moi: Tim thuc
an cho con vat.

- Xem tranh anh, video vé
cac con vat nudi quen
thudc trong gia dinh: (cho,
meo, lon, ga,..).




3. Linh vue phit trién ngon ngir

23

- Tré tra 101 duoc
cac cau héi: Con gi
day? di, gay, kéu
thé nao?

- Nghe cac cau hoi:
“Con gi?”’, “song o
dau?”, “Keéu, gay, di
thé nao?”

24

- Tré c¢6 thé hicu
dugc  nd1  dung
truyén ngan don
gian: tra 101 duoc
cac cau hoi vé tén
truyén, tén hanh
dong cua cac nhan
vat trong truyén:
Qua trung.

- Nghe truyén ngin:
Qua trung.

- Ké lai doan truyén da
duoc nghe nhiéu lan.

25

- Tré c6 kha nang
phat am ro tiéng vé
tén cua cac con vat.

- Phat am cac am khac
nhau vé cac con vat
gan giii: (chd, meéo,
lon, ga,..).

26

- Tré doc duoc bai
tho, ca dao, déng
dao voi su giup do
cia cO gido Ve
nhitng con vat dang
yéu.

- Poc cac bai tho,
dong dao ngan co cau
3 - 4 tiéng vé cac con
vat: (cho, méo, lon,..).

27

- Tré no1 duoc cau
don co 5-7 tiéng
thong dung chi tén
goi, tiéng kéu cua
mdt sb con vat quen
thudc.

- St dung cac tu chi
cac con vat: Ga, vit,
cho, meéo, lon, trau, ca,
tom, ong, budm,... dac
diém, noi hoat dong
cua chung.

28

- Tré su dung loi
noéi vol cac muc
dich khac nhau: Hoi
vé cac van dé quan
tam nhu: con gi
day? kéu nhu thé
nao?

- Thé hién hiéu biét
ctia ban than bang 1-2
cau don gian vé cac con
vat gan gili.

* Choi-tap c6 chu dinh

- Ké truyén: Qua tring

- Tho: Con ca vang, ong va
budm; tim 6; dan bo.

- Poc ddng dao: “ Con voi
con voi”

* Hoat dong choi

- Nghe doc truyén: Bac lon
hay cuoi.

- Nghe doc tho: Con me¢o,
con cua,..

- Tré xem tranh, anh, video
goi tén cac con vat, ké, mé
ta v& cac con vat gan giii:
(Ga, vit, cho, meo, lon,
trau, c4, tom, ong, budm,.)

- Tro choi moi: con gi?
kéu NTN?.

- Tro choi: Nhitng chu ga
con

- Tro choi dan gian: Tap
tam vong

4. Phat trién tinh cim k¥ niing xa hdi va tham mi

35 | - Tré biéu 10 duoc | - Quan tdm dén cac | * Hoat dong choi




4

su than thién voi
mot s6 con vat quen
thudc/ gan giii: bat
chuéc tiéng keéu,
gol.

con vat nuoi: (Ga, vit,
cho, méo, lon, trau,
ca,..

37

- Tré biét thé hién
mot sé hanh vi xa
hoi don gian qua tro
choi gia bd (tro
choi ban hang,
kham bénh, trang
trai chan nuoi,..).

- Tap st dung mot $O
dd choi: con vat nuéi
bang dd choi: cho,
meo, ga, vit,... cam,
thoc, gao, ngo,...

39

- Tré thuyc hién
dugc mot sb yéu
cau ldy, cat, dé do
ding, d0 choi vé
cha dé nhiing con
vat dang yéu.

- Thuc hién mét sb quy
dinh don gian trong
sinh hoat & nhom, 16p:
dé @6 choi vao noi quy
dinh.

- Choi thao tac vai: Ban
hang, kham bénh, nau an,
bé em, cho em an, xép
trang trai chan nuoi..

- Tro choi: Bét chude van
dong, tiéng kéu cua cac
con vat: (Ga, vit, cho, m¢o,
lon, trau, ca..)

- Thuc hanh léy, cat, dé do
choi vé& cac con vat nudi
vao dung noi quy dinh.

40

- Tré biét hat va van
dong don gian theo
mot vai bai hat/ ban
thudc

dé
con vat

nhac quen

trong chu
“Nhiing

dang yéu”.

- Nghe hat ca vang
boi. choi vo1 dung cu
am nhac: xic x0,
phach tre, trong, ...

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac bai
hat: Con ga trong, ga
trong, méo con va ciin
con, chu meo, éch op,
ga gay.

- Hat dan ca: Co 1a.

* Choi - tap co6 chu dinh

- Hat: Chi meo; ga tréng
meo con va cun con

- VDTN: Con ga tréng; ga
géy; €ch op

- Nghe hat: Ca vang boi

- Tro choi am nhac: Hay
bat chudc; Thi ai gioi

- Biéu dién vin nghé.

- Bai hat dan ca: Co 14.

* Hoat dong choi

- Choi vo1 cac dung cu am
nhac: Xic x0, phach tre,
tréng,..

41

- Tré thich di mau,
nan, xép hinh, xép
chudng, xem tranh
vé cac con vat gan

gfii.

- Di mau, nan, xép
hinh, xép chudng, xem
tranh vé cac con Vvat
gan giii: (Ga, vit, cho,
meo, lon, trdu, con
ong, con budm, con

tom, con ca..)

* Choi - tap co6 chu dinh
HbVDV:

- Xép ao ca.

- Xép chudng cho ga —vit

- D1 mau con lon, con trau
- D1 mau con cho, con meo
* Hoat dong choi

- Goc HbVDV: Xép
chuéng cho (ga, vit, lon,)




- G6c nghé thuat: Nan con
ga, vit,.. Di mau, xem sach,
tranh anh vé cac con vat
gﬁn gtii: (Ga, vit, cho, meo,
lon, trau, ong, budém, tom,
ca..).

T6 trwéng chuyén mon
(Ky duyéy)

Pham Thi Hué

Ngay 13 thang 02 nam 2025

Nguwoi lap

g

Pham Thi Héng Hué
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