KE HOACH CHU DE: THE GIOI THUC VAT-TET VA MUA XUAN
Thoi gian thuwe hién 4 tuan: Tir ngay 20/01/2025 dén ngay 21/02/2025

TT | Muc tiéu

| Noi dung

Hoat dong

1. Linh vire phat trién thé chat

a, Phdt trién vin dong

“Tré thyc hién dung , day | - H6 hap: Thoi bong; * Tap cac dong tac phat
dt, nhip nhang cic dong | Nguri hoa trién cac nhom ho hap, co
tac trong bai thé duc theo | - Tay: tay, bung, chan hodc theo
hiéu Iénh. + Pua 2 tay 1én cao, ra nhac cua bai bai hat: La
phia trudc, dang ngang xanh
+ Hai tay dua sang ngang | - H6 hap: Thoi bong;
1 dua lén cao Ngui hoa.
- Lung, bung, luon: - Tay:
+ Quay sang trai, sang + Pua 2 tay 1én cao, ra
phai. phia trudc, dang ngang
+ Ping nghiéng nguoi + Hai tay dua sang ngang
sang hai bén. dua lén cao
Chan: - Lung, bung, luon:
+ Budc 1én phia truéde, + Quay sang trai, sang
budc sang ngang; ngdi phai.
x6m; ding 1én; bat tai + Dung nghiéng nguoi
chd. sang hai bén.
+ Bat tach - chum chan -Chan:
tai chd + Budc 1én phia trude,
budc sang ngang; ngodi
xOm; dig 1€n; bat tai
chd.
+ Bat tach - chum chan
tai chd
-Tro choi
+ La va gio
+ Cay cao-Co thap
-Tré kiém soat dugc |- Pi thay doi huéng theo | * HD hoc
khi van dong: duong dich dic - Pi thay d6i hudng theo
3 | _Di thay d4i huéng dudng dich déc
theo duong dich dac +TC: Troi mua
Tré biét thé hién - B0 chui qua cong, 00 theo dieh dac- Nem
. - Ném trang dich ngan trung dich bang 1 tay
nhanh, manh, khéo X 8 sang -Truon theo huéng tha
A bairan | bang 1 tay. g thang
trong thuc hién bai tap g 1 fay. , +TC: Dan ong
5 | tong hop: Bo theo - Bat vé phia trude. -Buc’;c 1én xudne ba
Y . g bac
dlc,h dac;lTru:o*n ‘Eheo cao(30cm) - Bat tai chd
huong théng; Nem - TCM: Thi tuéi cay, gau
trung dich bang 1 tay; con héi qua, kéo co




Budc 1én, xuéng buc
cao (cao 30cm); Bat
v¢€ phia trudc

Tré biét phdi hop dugc
cu dong ban tay, ngdn
tay trong mot sd hoat
dong:

- Pan (tre, gidy, 1a...),
tét (téc, len, rom...)
- Xép chdng 6-7 cad
khdi khéc nhau.

- Xé, dan gidy.

- Str dung kéo, but
- T6é v& nguéch ngoac
trong chu dé thé gidi
thuc vat — Tét va mua
xuan

- Pan (nan tré, nan
gidy...), tét (len, rom. ..
- Xép chong 8 - 10 khéi
khéng do.

- T6 v€ nguéch ngoac.

* HD choi

- Goc xay dung: Xép

nha, xép duong di, Xay
vuon cay cua be, Xay vuon
hoa, Xay vuon rau, Xay
cho tét, chg ngay xuan,
cong vién...

- G6c thuc hanh ky nang:
Pan (tre, gidy, 14...), tét
(téc, len, rom...)

- Go6c tao hinh: Tré vé
hoa, qua, 1a...

- TCTV: Xay vuon cay,
vuon rau, cho tét, mua
xuan, x¢- dan. ..

b, Gido duc dinh dwong va sirc khoe

8

-Tré né1 dung té€n mot
s6 thuc pham quen
thudc khi nhin vat that
hodc tranh anh trong
cht dé thuc vat- tét va
mua xuan (Banh
chung, thit nudng, gio,
cha...1 s loai rau, cu
qua...)

13

- Tré c6 mot s6 hanh vj
t6t trong an udng khi
dugc nhic nho: Khong
in qua xanh, udng
nudc da dun soi, khi an
khong bo hat, vo...

15

-Tré nhan ra va tranh
mot sb vat dung nguy
hiém (Tréo ciy, dao,
kéo, dbt phao... ... )
khi dugc nhic nhé

17

-Tré biét tranh mét sd
hanh dong nguy hiém
khi dugc nhac nho:

- Nhan biét mot sd thuo
phdm va moén in quen
thudc trong chu dé thud
vat- Tét va mua xun

- Nhan biét thuc pham 6i
thui trong ngay tét

- Tap luyén mat s6 thoi
quen tot vé giit gin stic
khoe

- Phong tranh hoéc, xdc
(khi an, udng)

- Nhan biét va phong
trdnh nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh mang
(trong chu dé thyc vat —
Tét va mua xuan

- Nhan biét va phong
trdnh nhitng hanh dong
nguy hiém (leo tréo cay,
no dua khi an, choi cac
vat sic nhon,nhét cac hét,
hat vao tai, miii, an nhiing
hoa, 14, qua la trén rung,
quanh nha, trén duong di

hoc,..)

- Tro choi: Bé thich an gi.

- TCTV: Banh chung,
banh gu, xuoi, gio...

- Tro chuyén, xem tranh
anh, video vé tréo cay,
dot phao, nghich dao,
kéo...

- Tro chuyén xem tranh
anh. Video vé an, choi
dua voé1 cac loal hot hat,
qua...




- Khong cuoi dua trong
khi an, udng hoac khi

an céc loai qua co hat...

2. Linh vwc phdt trién nhgn thirc

a) Kham pha khoa hoc
Tré biét quan tam, | - Pac diém noi bat va ich
himg thu véi cac su | 1gi cia con vat, cdy, hoa,
vat, hién tuong gﬁn qua quen thudc. (ga, vit, *HD hoc

18 | glii, nhu cham cha | ngan, trau, bo, lon..), cdy, - Vong doi cia cay
quan sat sy vat, hién | hoa (hong, hué, ctc...)] xanh(ST)
tuong; hay dat cau hoi | qua (chuéi, cam, mit)- Tim hiéu vé 1 s loai
vé thuc vat. xoai...) hoa

19 | Tré biét sir dung cac - Cach chim soc va bag - Tim hiéu vé 1 sb loai
giac quan dé xem xét, | vé cay gan giii qua, rau
tim hiéu d6i tuong: - Phan loai cay, hoa, qua.. | * HD choi
nhin, nghe, ngti, so,.. | theo mot d4u hiéu - Phan loai cdy, hoa, qua,
dé nhan ra dic diém - Mbi lién hé don gian | rau...
ndi bat cua cay, hoa, gifta cac thuc vat quen | - Tro chuyén, xem tranh,
qua, rau. thuoc vo1 moéi  truong | anh, video vé mot sb loai
- Tré biét thu thap song ctia chung cay, hoa, qua, rau...
thong tin vé cdy, hoa, - TCM: Chon hoa
qua, rau.. bang nhiéu - Trai nghiém: Vat nudc
cach khac nhau c6 su cam, gieo hat

21 | goi mo cua cO gido - Choi véi 14, nhat 14 rung
nhu xem sach, tranh - TC; Thi ai chon nhanh
anh va trd chuyén vé + Cay nao bién mat
cha dé thé giéi thuc + qua gi bién mat
vat + Cay ndo qua ay..
-Tré biét phan loai cac

22 | cay, hoa, qua, rau theo
mot dau higu noi bat .
Tré nhan ra mot vai
mbi quan hé don gian

23 | cua cay, hoa, qua, rau..
hién tugng quen thude
khi dugc hoi.
Tré biét mo ta nhing
dau hiéu nodi bat cla

24 | cay, hoa, qua, rau..
dugc quan sat voi su
01 mo cua cd gido.

b) Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé toan




32

Tré biét so sanh hai
d6i twong vé kich
thudc va noi duoc cac
ta: to hon/ nhé hon;
dai hon/ ngin hon; cao
hon/ thip hon; bang
nhau.

- So sanh 2 dbi tuong vé
kich thuoc (Cao — thap; To
—nho; dai — ngan)

*HD hoc

- So sanh: Dai — ngan; So
sanh: Cao — Thap; So
sanh to, nhoé

* HD choi

- G6c¢ toan: So sanh, do
do dai cua 14 cay, canh
hoa...

- Tim va gén cay, hoa,
qua theo kich thudc, do
dai...

¢, Kham pha xa hoi

39

Tré ké tén 1 hoi: Nay

tét nguyén dan, Mua
xuan...qua tro chuyén,
tranh anh.

- Tén ctia mot s6 ngay 18,
ngay 1& hoi cua dia phuong:
Ngay tét nguyén dan, mua
xuan

* HD hoc:

- Ngay tét qué em

* HD chot

- Tro chuyén, xem tranh
anh, video nhiing hoat
dong ngay tét co truyeén.

- Trai nghiém goéi banh,
lam banh chung

3. Linh viec phat trién ngén ngir

-Tré hiéu nghia tir khai | - Hiéu céc tr chi tén goi * HD hoc
42 | quat gan giii: hoa, qua, | ciy, hoa, qua gan gili, - Tho: Cay day leo, cay
rau... quen thudc. dao
-Tré ling nghe va tra | - Nghe hiéu ndi dung cac | - Poc dong dao: Lua ngd
43 | 101 duogc cau hoi cua cau don, cau mé rong. 13 c6 d4u nanh, cau d6 vé
ngudi dbi thoai - Nghe céc bai hat, bai cay, hoa, qua.
46 | -Tré sir dung duoc cau | tho, ddng dao, cau db, *HD choi
don, ciu ghép vé cdy, | - Bay t0 tinh cam, nhu cau | - Goc phan vai: Ctra hang
hoa, qua, tét, mua|va hiéu biét ctia ban than cay xnh, hoa, rau, cu,
xuan. bang cac cau don, cau ghép | qua...
-Tré ké lai dugc nhig trong chi dé: The gioi thyuc
su viéc don gian dj Véthét mua xuan.
47| dién ra cua ban than - K€ lai sy viée
nhu: thim o6ng ba, di - Poc tho, dong dao.
choi, xem phim,..
-Tré doc thudc bai tho,
dong dao trong chi dé
Thé gi6i thuc vat-Tét
48 | mua xuan
“Tré co6 thé ké lail- Nghe hiéu nodi dung | * HP hoc
truyén; Su tich cua | truyén ké su tich hoa|-Ké chuyén: Su tich hoa
49 | hoa hong véi su giup | hong. héng.
d& ctia nguoi 1on. - K& lai mot vai tinh tiét | *HDP choi




-Tré biét bat chude
giong ndi cua nhan vat

cua truyén su tich hoa
hong da dugc nghe.

-Xem séach, truyén vé
ngay tét, cay, hoa, qua,

30 trong truyén; Su tich | - Pong vai theo truyén; rau.
ctia hoa hong nhé ct cai voi 101 dan ctia | - Goc sach: Lam Anbum
53 | -Tré biét dé nghi giao vién. vé ngay tét, mia xuin, mot
nguoi khac doc sach - No6i va thé hién ctr chi, | s6 loai cdy, rau, hoa, qua
cho nghe, tu gio saich | diéu by, nét mat phu hgp gan giii quen thudc.....
xem tranh. vol yéu ciu, hoan canh | - Xem phim, tranh, anh
55 | Tré thich v&, ‘viét’ | giao tiép. vé an toan giao thong,
nguéch ngoac. - Mo ta sy vat, tranh anh | tryyén tranh Ebook: Truy
c6 sy gitp 4o . , tim kho bau; Doi mil bao
- Xgm va nghe doc cac hiém; Cuing choi tron tim
loai sach khac nhau ; xem
phim, tranh, anh vé an - Xem phim hoat hinh
toan giao thong, truyén T6i Yéu Viét Nam .Diém
tranh Ebook va phim hoat | d6n xe buyt-Nhan biét
hinh T61 Yéu Viét Nam . d]ém dén xe bu}'/t;
- Lam quen véi cach doc | Chuyén xe ky thu-Quy
va Vlé,t tieng V1§E: . | tdc tmg xir trén xe buyt;
+ Hu’ong' doc, viét: tur trai Bing qua lanh dia réng
sang phai, tor dong trén lita-Due L L
£ . - ra-PBuong sat cat khu
xuong dong duoi. dan cu; Cau bé tang hinh
- Cam sach dung chiéu, > g
mo sach, xem tranh va
“doc” truyén.
- Gitr gin sach
- Tlep xuc voi chir,vé chil
dé :Thé gi6i thyc vét quanh
bé —Tét muia xudn.
4. Linh vue phat trién tinh cam, ky ning xa hoi

58

Tré manh dan tham
gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 101
cau hoi.

59

Tré cb géng thuc hién
cong viéc don gia’m
dugc giao (chia gidy
V&, Xep d6 choi,...).

61

Tré biét biéu 10 cam
xuc vui, budn, s¢ hai,
turc gian.

67

Tré cung choi vdi cac
ban trong cac trd choi

- Khi tham gia vao cac
hoat dong tré manh dan
trd 101 cau hoi cua ¢6 gido
va cac ban.

- Tré thuc hién duoc mot
cd cong viéc don gian
(chia gidy v&, xép do
choi,...).

- Biéu 1o trang thai cdm
xuc qua nét mat, cur chi,
giong noi; tro choi; hat,
van dong.

- Cho1 hoa thuan vo1 ban.
- Bao vé€ cham soc cay

*HD chot

- Tro chuyén, xem tranh,
anh vé ngay tét, mua
xuan va cac loai hoa; rau,
qua

- Xem video, tranh, anh
vé cam xuc vui, budn, tirc
gian, s¢ hai.

- G6c phan vai: Ban
hang, nau an, gia dinh

- HDBLD: Gieo hat, tuéi
nudce, nhd co, x4i dat cho
cay. Nhat 14 roi,nhdt rac
bo vao thung rac...




theo nhom nhé trong | coi.
chu dé; Thé gidi thuc | - Bé rdc ding noi quy
vat quanh bé — Tét va | dinh
mua xuan.
Tré thich quan sat canh
68 | vat thién nhién va cham
sOC cay.
69 Tré bi€t bd rac ding
noi quy dinh.
5. Linh vwc phat trién tham mi
Tré biét vui sudng, vo
tay, noi 1én cdm nhan
cua minh khi nghe céc
am thanh gogi cam va A 1A a , :
70 | ngam nhin vé dep ndi |, Boc 16 cam xuc (vui,
~ o ~ 1.~ | budn, thich thu...) khi e
bat cua cac su vat, hién . . HD hoc:
;2 . A nghe am thanh goi cam, . L ia
tuong. trong chu déthe <~ ..., ., X |- Cho tré nghe cic bai
g A X cac bai hat, ban nhac gan |, A
giol thuc vat — Tét va 7 0 . . hat: Ly cay xanh, hoa
X A glii va ngam nhin vé dep \
mua xuan Ae LAg oo s A trong vuon
T VORI -1 nd1 bat cua cac su vat, % .
Tré biét vui sudng, chi, . ., Cn HD choi:
\ 2 . ., 1 hién tuong trong thién \ R £
sO, ngam nhin va noi .. ~ X \ -Tro choi: Ai nhanh nhat,
N ~_ . . .| nhién, cudc song va tac C i A
lén cam nhan cia minh _, : N A ai doan gidi, nghe tiéng
, . 2. 1 ~| pham ngh¢ thuat. trong S Gl
trudc vé dep ndéi bat . T L. - hat tim do vat,...
A . ; . .| chu dé thé gioi thuc vat — A
71| (vé mau sac, hinh Tét va mia xuin - Go6c am nhac: Nghe
dang...) cuia cac tag nhac, hat, VDTN, doc
pham tao hinh. trong tho, ké chuyén cac bai
chu dé thé gidi thuc trong chu de thé gidi thuc
vat — Tét va mua xuan vat — Tét va mua xuan
Tré thich cha y nghe, - Goc tao hinh: V&, t0
thich dugc hat theo, vo mau, xé dan cac hinh anh
tay, nhin nhay, lac Iu - Nghe cac bai hat, ban vé chu dé the gioi thuc
theo bai hat, ban nhac| nhac (nhac thiéu nhi, dan | vat — T¢€t va mua xuan
7 thich nghe doc tho, ca ca, nhac dan tc cua dia
dao, dong dao, thich phuong). trong chu dé thé
nghe ké cau chuyén gidi thuc vat — Tét va mua
trong chu dé the gidi xudn
thuc vat — Tét va mua
xuan
Tré hat tu nhién, hat Hét dine eiai didu. 15i * HD hoc:
73 | duogc theo giai di¢u bai ca bi hétg g Y - Day hat: Mau hoa
hat quen thudc -VDTN: L4 xanh, Sap
Tré bict van dong theo - Van dong don gian theg dén tét ro1
74 | nhip diéu bai hat, ban nhip diéu ctia cac bai hat]| 'TCAN: Ai nhanh nhat,
nhac (v0 tay theo ban nhac. nghe tiét tau tim do vat,




7

phach, nhip, van dong
minh hoa).

- St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip.

ai doan gidi

Tré c6 thé st dung cag
nguyén vat li¢u tao

- Str dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra cac

* HD choi:
- Choti véi cac vat liéu tir

75 hinh dé tao ra san san pham. thién nhién
pham theo su goi ¥
Tré biét vé cac néf - Sir dung x¢ theo dai, x¢ | * HD hoc:
théng, xién, ngang, tao vun va dan thanh san - Trang tri ngay tét(ST)
76 . . 2 -, - ) , X
thanh buc tranh don pham don gian - Nanl1 loai rau, cu, qua
gian. - Sir dung mot s6 ki nang | * HD choi
Tré biét xé theo dai, x& v&, nin, xé dan, xép hinh | - Thdi mau nudc dé tao
77 | vun va dan thanh san dé tao ra san phrflm don | thanh cay, hoa...
pham don gian. gian. - To, v&, xé dan, xép hinh
Tré biét lan doc, xoay] cay, hoa, qua... ,
73 tron, an det dat nin qdé - X¢ déan hoa ngay tét, v&
tao thanh céc san pham cay xanh...
c¢6 1 khéi hoic 2 khdi. - Go6c xay dung: Xay
Tré biét xép chong, dung cong vién, vuon
79 xép canh, xép cach tao cay xanh, hoa, rau...
thanh cdc san pham cg - Goc am nhac Biéu dién
céu tric don gian. van nghé vé chu dé: The
Tré c6 thé van dong - Van dong theo ¥ thich gioi thyc vat quanh bé —
theo y thich cac bai khi hat/nghe cic bai hat, | T€t va mua xuan.
81| ., \ , o
hat, ban nhac quen ban nhac quen thudc.
thudc

P. HIEU TRUONG

( Ky duyér)

Pham Tuyét Thanh

Ngay 16 thang 01 nam 2025

Ngwoi lap

Tran Thi My Ha
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