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Thoi gian thye hién 3 tuin (Tir ngay 23/12/2024 dén 10/01/ 2025)

Muc tiéu gido duc
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Hoat dong gido duc

Diéu
chinh
BS

1. Linh vuc phat trién thé chat

a, Phdt trién vin dong

-Tré ¢o6 thé thuc
hién dtng, day du,
nhip nhang cac
dong tac trong bai
thé duc theo hiéu
1énh.

- Tap cac dong tac phat
trién cac nhoém co va ho
hap: tay, bung, chan
+Ho6 hap: Ga gay
+ Tay: V6 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia

* Hoat dong hoc

- Thé dyc sang

Ho6 hap: Ga gay

Tay: Vo 2 tay vao nhau
(phia trudc, phia sau, trén
dau).

1 sau, trén dau). Bung: Cui ngudi vé
+ Bung: Cui nguoi vé | trudc, nglra ngudi ra sau
trudc, nglra ngudi ra sau | Chan: Ngbi x6m ding
+ Chan: Ng@)i xom ding | Ién. Bat tai chd.
1én. Bat tai chd. - Tap theo nhac: Ga tréng

meo con va cin con
TC: Bit chudc tao dang,
con mudi, con tho...
- Tré thé hién su |- Chay cham 60-80m. * Hoat dong hoc
nhanh manh khéo | - Bo chui qua cong. - BO chui qua cong;
trong thuc hién bai | - Chuyén bat bong qua | TCVD: Bio dén
tip: Chay cham 60- | dau. - Chuyén bat bong qua
80m, bo chui qua dau; TCVD: Chay tiép co
5 |cong, chuyén bit - Bat nhay tir trén cao
bong qua dau, bat xubng 30-35cm: TCVD:
lién tuc ve€ phia Pan ong
trudc-Bat nhay - TCM: Pi nhu giu bo
trén cao xudng 30- nhu chudt, giu va nguoi
35cm tho sin
- Tré phdi hop duoc | - Lap rap hinh. * Hoat dong choi

7 |cir dong ban tay, |- To, v&, catdan caccon |- Goéc xdy dung: Xay

ngén tay, phdi hop

vat

chan

duyng trang trai




tay - mat trong mot
s6 hoat dong:

+ V&, cit dan cac
con vat.

+ Xay dung, lap rap
v6i 10 -12 khéi dé
tao thanh ngoi nha.

nuoi, vuon thu, ao ca...

- G6c tao hinh:

+ X¢é dan dan ca boi....
+ Cét, dan cac con vat:
Séng trong gia dinh,
trong rung, cOn trung,
chim...

b, Gido duc dinh dwong va svrc khoe

Tré biét mot sb thuc
pham cing nhom
trong chu dé thé
gi61 dong vat nhu:

Thit, ¢4, c¢6 nhiéu

chit dam....

- Nhan biét mot sb thuc
pham théng thudong trong
cac nhom trong chi dé
thé gidi dong vat.

* Hoat dong choi

- Xem Video va tro
chuyén véi tré vé mot so
thuc pham cing nhom

- Trai nghiém: lam thit
nudng.

2. Linh vye phit trién nhan thic

a)Kham pha khoa hoc

20

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
xem xé&t, su vat,
hién tuong nhu két
hop nhin, so, nghe
d¢ tim hiéu dic
diém cta cac con

vat.

22

Tré biét thu thap
thong tin vé cac con
vat bang nhiéu cach
khéc
sach,

nhau: xem

tranh  anh,
nhan xét va tro

chuyén....

23

Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau ctia mot

sO con vat duoc

- Pic diém bén ngoai
cua con vat gﬁn giii, ich
loi va tac hai ddi voi con
nguoi.

- So sanh su khac nhau
va giébng nhau ctia 2 con
vat.

- Quan sat, phan doan moi
lién hé don gian gitra con
vat v6i moi trudng sdng.

- Phan loai con vat theo
1 - 2 d4u hiéu.

* Hoat dong hoc

- Nhitng con vat bé yéu.

- Mot sd dong vat séng
trong rung (ST).

- Tim hiéu dong vat song
dudi nudce, con trung

* Hoat dong choi

- Thtr nghiém: Tring noi
tring chim.

- TC: Con gi kéu, tho tim
chudng, éch bit mudi

- Tro choi: Tim nhiing
con vat cung nhom.

- TCM: Choi do




quan sat.

Tré nhan xét duogc

mot sO moi quan hé

24 ,
don gian cua cac
con vt gan giii.
Tré biét phén loai mot
25 |sd con vat theo mdt
hodc hai d4u hiéu
Tré biét thé hién | - Hat cac bai hat vé cic con | * Hoat dong goc
mot sd hiéu biét vé | vat - G6c am nhac: Hat cac
con vat qua hoat|-Vé, xé,nancicconvat | bai hat: Ga tréng meo
dong choi, 4m nhac | gan giii. con va cun con, ca vang
27 | vatao hinh. boi, chi voi con & Ban

bon...
- Goc tao hinh: Vg, xé,
nan cac loai con vat gan

gtlii theo y thich.

b) Lam quen voi mot so khdi niém so dang vé toan

28

Tré biét quan tam
dém chir sd, sb
lwong nhu thich dém
c4c vat ¢ xung quanh
c6 s6 luong trong
pham vi 9, chit sO tir
1-5

29

Tré biét dém trén
ddi
pham vi 9

tuong trong

30

Tré biét so sanh so
lugng ctia hai nhom
doi

pham vi 9 bang cac

tuong trong
cach khac nhau va
noi duogc cac tu:

bang nhau, nhiéu

- Pém trén dbi tuong
trong pham vi 9 va dém
theo kha nang.

- Chir sd, sd luong va sb
thir tu trong pham vi 5.

* Hoat dong hoc

- NB s6 luong trong pham
vi 9. NB s6 5, STT trong
pham vi 5.

* Hoat dong choi

- TC: Vé dung nha.

- Goc hoc tap: Tao nhom,
dém, nhan biét s6 luong
trong pham vi 9, nhan
biét cac chir s6 tir 1-5.




hon, it hon.

Tré co thé su dung

31 |cécsd tlr 1- 5 dé chi
) luong, s6 thtr tu.
Tré biét gop hai | - Gop hai nhém dbi * Hoat dong hoc
nhom ddi twong c6 | tugng va dém. - Téach gop co sb luong
32 |s0 lugng trong | - Tach mdt nhom doi trong pham vi 4.
pham vi 4, dém va | tuong thanh hai nhém
noi két qua. nho hon.
Tré biét tach mot
1 np()m dbi tuong co
sO lugng 4 thanh
hai nhém nhé hon.
3. Linh vuc phat trién ngon ngir
- Tré c6 thé hiéu |- Hiéu cac tir khai quat, | * Hoat dong hoc

51

nghia tor khai quat
chi dac diém cua
maot sO con vat.

52

- Tré biét ling nghe
va nhan xét y kién
ctia ngudi ddi thoai
vé dong vat.

53

Tré noi 1o dic diém
cia con vat dé
ngudi nghe cé thé
hiéu duoc.

54

Str dung duoc cac
tor chi tén goi, dac
diém cua cac con

vat.

55

Tré c6 thé s dung
duoc cac loai cau
don, cdu ghép vé
dong vat

vé dic diém cta mot sd
con vat.

- Nghe hiéu ndi dung cau
don, cdu mé rong vé
dong vat

- Dat cac cau hoéi: Day la
con gi? Nudi dé 1am gi?
Chung séng & dau?...

- Noi tén goi cta con vat,
noi 1 dé ngudi nghe cd
thé hiéu duoc.

- Bay to6 tinh cam, nhu
cau va hiu biét cua ban
than bang cau don, cau
ghép vé dong vit.

57

Tré doc thudc bai
tho, ca dao, cau dd

cau chuyén trong

- Boc cac bai tho, ca dao,
cau do, phu hop voi do
tuoi: Em ve€, rong va ca,

- Tho: Em vé&; Rong va ca.
- Truyén: Cao thé va ga
tréng.

* Hoat dong choi

- Ca dao: Con meo ma tréo
cay cau.

- Giai cac cau db vé cac
con vat.

- Quan sat hinh anh, xem
video va tro chuyén,
nhéan xét vé dic diém cua
mot sb con vat nudi trong
gia dinh, dong vat sdng
trong rung, dong vat
song duéi nude, con
trung — chim.

- Xem truyén: Cu da siéu
pham-bat ngd chay ra
duong, bat cua dudi
kénh-can than khi di qua
ciu khi, mdé ta va bét




chu dé Thé gibi
dong vat: “Em Ve,
rong va ca, con meo

ma treo cay cau’;

chuyén: Cao thé va ga
tréng.
- Pong dao: Con méo ma

treo cay cau.

chudc céc hanh dong nhan
vat trong phim ma tré nhin
thdy.

Chuyén: “Cao thé
va ga tréng”.
Tré biét ké lai|- Nghe hiéu noi dung
chuyén “Cao tho va | chuyén ké: Céo tho va ga
58 ge} trf}ng” cO mo tr6n7g.
dau, két thuc. - Ké lai chuyén da duogc
nghe: Cido thé va ga
trong.
Tré biét diéu chinh | - N6i va thé hién ctr chi,
61 |giong noi phu hop | di€u bg, nét mat phu hop
khi ké vé cac con vat. | vi tén cac con vat.
Tré biét mo tA hanh |- M6 ta hanh dong cua
dong cta cac nhan vat | cdic  nhan vat trong
qua truyén ; Ca da si€u | truyén: Cu da si€éu pham-
62 | pham-bat ngo chay ra | bt ngd chay ra duong,
duong, bat cua dudi|bat cua dudi kénh-can
kénh-can than khi di| than khi di qua cau khi.
qua cau khi.
Tré c6 thé chon|- Xem va nghe doc cic | * Hoat dong choi
sach, xem phim vé | loai sach khéac nhau. - Goc thu vién: Xem sach
chu dé& thé gi6i| - Giir gin, bao vé sach. | truyén chi d¢ gia dinh.
dong vat dé xem |- Xem phim: Ca da siéu | - Rén k¥ nang: Phan biét
nhu: Cu da siéu|pham-bat ngd chay ra|phan moé dau va két thic
63 pham-bat ngd chay du(‘mg,v bat cua dudi | cua sach.
ra duong, bat cua | kénh-can than khi di qua | - Xem phim, sach Ebook
dudi kénh-can than | cdu khi. Poc truyén | truyén tranh “T6i yéu
khi di qua cdu khi. | Ebook Thé gidi keo mut, | Viét Nam™:
Thé gi6i keo mut, | truy tim kho bau (Tap |+ Ca da siéu pham-bat
truy tim kho bau.... | 8,9). ngd chay ra duong, bat
cua dudi kénh-can than
64 Tré biét cam sach | - Lam quen voi cach doc | khi di qua cau khi (Tap

ding chiéu va gio

va viét tieng Viét:

11,12).




timg trang dé xem
tranh anh. “Poc”
sach theo tranh minh
hoa (“doc wvet”) veé
chi dé thé gisi dong
vat.

Hudng doc, viét: tir trai
sang phai, tor dong trén
xubng dong dudi. Phan
biét phan m¢ dau, két
thiic ctia sach.

+ Thé gidi keo mut, truy
tim kho bau (Tap 8.9).

65

Tré biét nhan ra ki
hi¢u thong thuong
trong cudc song:
nha vé sinh, cim
lra, noi  nguy
hiém...

- Lam quen voi mot sd
ky hiéu thong thuong
trong cudc séng (nha vé
sinh, noi nguy hiém...).

* Hoat dong choi

- Lam quen voi mdt so
ky hiéu thong thuong
trong cudc séng (nha veé
sinh, noi nguy hiém...).

4. Linh vue gido duc tinh cdm va ky nang xa hgi

68

Tré n6i dugc nhiing
con vat bé thich va
khong thich, nhiing
viée gi bé co thé lam
duoc véi con vat.

69

Tré biét tu chon do
choi, trd choi theo y
thich khi tham gia
choi ¢ cac goéc.

- S& thich, kha ndng cua
ban than.

80

Tré biét trao doi,
thoa thuan vdéi ban
dé cung thuc hién

- Quan tam, giup do ban.

hoat dong chung.
81 Tré thich cham so6c | - Bao vé, cham soéc con
con vat than thudc. | vat.
23 Tré bo rac dung noi | - Bé rac dang noi quy

quy dinh.

dinh; Phan loai rac thai.

* Hoat dong choi

- Goc PV: Gia dinh, ban
hang, nau an, bac si...

- Cho tré xem video cac
con vat bé thich va khong
thich, nhitng diéu bé co
thé 1am cho con vat. Pam
thoai v&i tré vé cach
cham so6c va bao vé cac
con vat nuoi.

* Hoat dong lao dong

- Rén k¥ nang: Ké ban
ghé, lau don cac gbc, lam
v¢ sinh chung cua 16p;
Nhét rac xung quanh san
truong; Phan loai rac.

5. Linh vue gido duc phat trién thAm mi

87

Tré chi ¥ nghe, t6 ra
thich tha (hét, vo tay,
nhun nhay, lic Iu) theo
bai hat, ban nhac; Chu
voi con & Ban Pon, ga
gay le te, ba cong di
cho tro1 mua.

- Nghe cac loai nhac
khéac nhau vé con vat:
Cha voi con 6 Ban
Don, ga gay le te, ba
cong di chg tro1 mua.
- Hat dang giai di€u,
161 ca va thé hién sic

Hoat dong hoc

- Day hat: Thuong con méo,
VDMH: D6 ban; V4 tay
theo tiét tau cham bai: C4
vang boi.

- NH: Ga gay le te; Chu voi
con ¢ Ban Don; Ba cong di




Tré c6 thé hat ding
giai di¢u, 101 ca, hat rd
16i va thé hién sic
thai cua bai hat qua

thai, tinh cam cua bai
hat: Thuong con me¢o
bd ban, ca vang boi,
lwon tron lwon khéo.

cho tro1 mua.

- TCAN: Nghe tiéng hat tim
dd vat; Ai doan gioi.

* Hoat dong choi

88 | giong hat, nét mat,| - Van dong nhip |- Hat bai dan ca: Luon tron
diéu bo bai: Thuong | nhang theo giai di€u, | luon khéo.
con méo D6 ban, ca nhip di€u cua céc bai | - G6c am nhac: Hatmua,
vang boi, luon tron | hat, ban nhac: b6 | vd tay theo tiét tau cham,
luon khéo. ban, c4 vang boi. van dong theo nhip diéu,
Tré c6 thé van dong | - St dung cac dung | giai diéu bai hat tré yéu
nhip nhang theo cu gd dém theo tiét | thich.
nhip diéu cac bai | tdu cham bai: Ca
hat, ban nhac trong | vang boi.
89 | chil dé dong vat voi
hinh thirc VDMH,
v0 tay theo tiét thu
cham bai : D4 ban,
ca vang boi.
Tré biét phdi hop|- Phdi hop cac | * Hoat dong choi
cac nguyén vat liéu | nguyén vat li€u tao |- Ngoai troi, hoat dong
90 tao hir}h dé tao ra|hinh, vat liéu otrong géf:: Dung rom, hot hat,
sdn pham trong chu | thién nhién dé tao|gidy, 14 cay, bia, nan,
dé thé gioi dong|thanh cic con vat | gidy.. tao thanh cic con
vat. trong chu dé TGPV. |vit theo ¥ thich.
Tré biét v& phdi| - Sir dung cac ki ning | *Hoat dong hoc
hop cac nét thfmg, v&, nan, dé tao ra cac | - Tao hinh: V& dan ca (ST).
xién, ngang, cong | con vat yéu thich * Hoat dong choi
91 . . . ) N X e
tron tao thanh dan - Go6c tao hinh: v€, nan, cac
ca boi. con vat tré yéu thich.
- Lam con ca (ST).
Tré biét lam 16m,
dd bet, bé loe, vudt
93 nhon, Elén cong dat
nan dé nan thanh
con ga
Tré c6 thé noi 1én ¥ | - N6i 1én ¥ tuong tao | * Hoat dong choi
98 | tudng va tao ra cac | hinh cua minh. - Hoat dong gbc, hoat dong

san phdm tao hinh

- Tu chon dung cu,

ngoai troi; choi v€, xép hinh,




theo y thich.

nguyén vat liéu dé tao
ra san pham theo ¥
thich.

nan, x¢ dan... trd chuyén dé
tré noi lén y tudng, dit tén
cho san pham cua minh.

T.P Chuyén moén ki duyét

/
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