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Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

1. Linh vuc phat trién thé chat

a, Phat trién van dong

- Thyc hién dung
thudn thuc cac dong
tac cta bai thé duc
theo hiéu Ilénh hoac
theo nhip ban nhac

- Ho hap: Ga gay, thoi
no

- Tay:

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc.
- Lung, bung, luon:

+ Pung cui vé phia
trudec.

* Tap cac dong tac phat
trién cac nhém co va ho
hép: tay, bung, chan

- Ho hap: Ga gay, thoi no
- Tay:

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc.

- Lung, bung,‘ luon:

! Chan: + Pung cui vé phia
+ Budce 1€n phia truéde, trude.
budc sang ngang; ngdi Chan:
x6m; dimg 1én + Budce 1én phia trude,
budc sang ngang; ngdi
x6m; dimg 1én
-Trd choi: Con thd.Con
mudi.Con véi, con voi.
y | Tre biét phéi hop tay- | - Chuyén bat bong 2 bén | *HD hoc
mat trong van dong: theo hang doc. - Chay dugc 15 m lién
tuc theo hudng thang
- Chay duoc 15 m lién +TCVD: Bit chudc tao
Trébiétthéhign | ™ theo hudng thing; Bo | ding NP
nhanh, manh, khéo Ch‘il qua cong, bat tai i ].30 cou ua cong = Bat
o 1+-.n_ | chO tai cho
trxong thyc hién bai tip - Chuyén bat bong 2 bén
5 | tong hop: Chay dugc .
15 m lién tuc theo theo hang doc.

. N . + TCVD: Céo va tho
huong thang; BO chui - TCM: i nhu gu, bo
qua cong, bt tai cho nhu chudt; Gau va nguoi

thg sin; cip cua
-Tré biét phdi hop |- Xép chong 9 - 10 khéi | * HD choi
dugc cir dong ban tay, | khong do. - Goc xay dung: chudng,
7 ngdn tay trong mat s6 |- Pan (nan tré, nan |trai, ao ca... Xép s& thu,

hoat dong trong chu
dé dong vat

gidy...), tét (len, rom...)
- T6 v€ nguéch ngoac.

trang trai chan nuoi...
- Goc tao hinh: Pan, tét,
dan chuong trai.

b, Gidao duc dinh dwong va svrc khoe

8

- Tré né1 dung tén mot
s0 thuc pham tir dong
vat quen thudc khi

- Nhan biét thyc pham 6i
thui.
- Phong tranh hoéc, xac
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nhin vat that hoac
tranh anh (Thit, ca,
treng, sira, ga rang,
mang, khoai, sén,
ngo...)

(khi an, udng)

- Tré ké duge tén mot
s6 mon an duogc ché
bién tir thit dong vat:
Thit lon, bo, ga, vit, ca,
tom, cua...

- Nhan biét mét s moén
an quen thudc hang ngay
tor dong vat (Thit nudng,

ludc, ca kho, rén, hap....)

- Nhan biét mdt sO moén
an truyén thong cua dan
toc (Com nép, x01, ca

nuéng, ndm mang.

Tré biét an dé chong
16n, khoé manh va
chap nhan an nhiéu thit
loai thirc an khac nhau.

10

- Nhan biét cac bira an
trong ngay va ich loi cua
an udng du lugng va du

chét.

- Nhén biét sy li€n quan
gilta an udng vdi bénh tat
(ia chay, sau rang, suy

dinh dudng, béo phi...).

* HD choi:

- Tro chuyén, xem tranh
anh, ké tén mot s6 mon an
dugc ché bién tur thit dong
vat.

- Trd choi: Con gi bién mét.
* HD an:

- Tro chuyén, gidi thiéu
mon an

- Xem tranh anh cach ché
bién 1 s6 mén an tir thit
dong vat.

Tré biét tranh mét sb
noi nguy hiém nhu
dong vat, chuong

| )
7 trat...

- Nhén biét va phong
tranh nhirng hanh dong
nguy hiém (Cudi trau bo,
tréu ch6 meo..)

* HD choi

- Xem video, tranh anh :
Nhan biét va phong tranh
nhirng hanh dong nguy
hiém (Cudi trau bo, tréu
ch6 meo..)

2. Linh vwe phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

- Tré c6 thé sir dung
cac gidc quan dé xem
xét, tim hiéu doi
tuong: nhin, nghe, so
dé nhan ra dic diém
ndi bat cia con vat
gan giii quen thudc.

19

- Tré biét thu thap
thong tin vé cac con
vat bang nhiéu cach
khac nhau c6 su goi
mo cua cod gido nhu
xem sach, tranh anh va

21

tro chuyén vé con vat.

- Piac diém ndi bat va ich
loi cua con vat, cay, hoa,
qua quen thudc. (ga, vit,
ngan, trau, bo, lon..),

- Cach cham so6c va bao

v€ con vat gan giii

- Phan loai con vat theo

mot dau hiéu

- Méi lién hé don gian
gifra con vat quen thudc
v6i moi trudng sdng cua
ching

- Ich lo1 cua nudc vol doi

* HD hoc:

- Tim hiéu mot sb6 con
vat nuoi trong gia dinh.
- Tim hiéu mot s6 con
vét sdng trong rimg
-Tim hiéu sd dong vat
song dudi nude, con
trung

* HD choi:

- Quan sat cac con vat
gan giii.

- Lam mot s6 con vat tir
nguyén vat liéu don
gian.




22

-Tré biét phan loai cac
con vat theo mot dau
hi€u noi bat

23

-Tré nhan ra mot vai
mdi quan hé don gian
cuia con vat quen thudc
khi duoc hoi.

24

-Tré biét mo ta nhing
ddu hiéu ndi bat cua
con vat dugc quan sat
vo1 su gol md cua cd
gido.

25

“Tré thé hién mot s
diéu quan sat dugc qua
cac hoat dong choi, am
nhac, tao hinh... trong
chu dé dong vat

sOng con nguoi, con vat.

- Mot s6 dieu quan sat
duoc qua cac hoat dong

choi, Aam nhac, tao hinh...

- V& cac con vat tré
thich.

- Xép hinh cac con vat
bang hot hat

- Tro chuyén, xem tranh
anh, 16 t6 v& mot sb
dong vat.

- Goc tao hinh: V¢, x¢
dan, nan... cac con vat.
TC: bat trudc dang di,
tleng kéu vé cua cac
con vat, tao dang, bat
budm...

- Goc am nhac: Hat
mua nhitng bai hat: Voi
lam xiéc, mét con vit...

b) Lam quen voi mgt so khdi niém so dang vé toan

26

-Tré quan tAim dén s6
lugng va dém vé sb
luong, dém vet, biét sir
dung ngoén tay dé biéu
thi s6 lugng 4.

27

-Tré c6 thé dém trén
cac doi1 tugng giong
nhau va dém dén 4.

28

-Tré biét so sanh s
luong hai nhém ddi
tuong trong pham vi 4
bang cac cach khac
nhau va néi dugc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

29

“Tré bict gdp va dém hai
nhom doi tuong cung loai
c0 tong trong pham vi 4.

30

-Tré biét tich mét
nhom ddi twong co sb
lugng trong pham vi 4
thanh hai nhom.

Nhan biét nhom co so

luong trong pham vi 4

- Gop hai nhom dbi tugng
va dém

- Tach nhém co s6 lugng

4

thanh cac nhom nho

hon.

* HD hoc

- Tach, gop nhom co sb
luong 4.

* HD chot

-Tro choi: Tim nhanh.
- Goc¢ hoc tap: Pém,
nhan biét nhém co s6
lugng trong pham vi 4
- Pém, xép do choti céac
con vt ¢6 s6 luong 4

- Xem cac con vat va
dém. Chon céc con vat
bé thich va dém...

3. Linh vue phat trién ngon ngir

42 | -Tré hiéu nghia tir khi |

- Hiéu cac tir chi con vat,
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quat gan gii chi vé
con vat hanh dong,
hién tugng gan gili,
quen thudc cua cac
con vat

-Tré lang nghe va tra

hanh dong, hién tuong
gan giii, quen thudc.

- Nghe hiéu ndi dung céac
cau don, cdu mé rong.

- Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao, tuc

* HD hoc

- Tho

+ Dan ga con.

+ Ong va budm.
- Truyén

43 |16i duge cAu hoi cua | ngit, cAu dd, ho, vé vé | + Béac gau den va 2 chl
ngudi dbi thoai. con vat pht hop v6i @6 | tho.
46 | -Tré st dung dugc cau tuoi. * HD choti
don, cau ghép trong | - Bay to tinh cdm, nhu + Goc PV: Ctra hang ban
chu dé dong vat cau Vé‘hiéu biét ctia ban | thtrc dn cho vat nudi, bac
-Tré doc thuc bai tho, | thén bang cac cau don, |sythay,...
48 déng dao trong chu dé | cau ghép. ‘ * Poc dong dao: Con gé
dong vat. - Boc tho, dong dao, tuc | cuc ‘téc la ch;mh..., chudn
49 |-Tré ké lai truyén da| ngi. 7 chuon bay thap thi mua....
duoc nghe VOl su giﬁp - Nghe hléu noi dung - D(’)ng val bac géu den
dd cuna ngu’(‘yi 16n: Bac truyén ke, truyén doc phﬁ va 2 chu tho .
giu den va 2 chu tho hop v6i d6 tuoi. ’ - Xem tranh, video ve
Tré biét bit chudc | - K€ lai mot va tinh tiet | cdc con vat va thé hién
50 giong no6i cuia nhan vat | cua truyén da duoc nghe. cu chi, nét mat.
trong truyén vé cac | - Pong vaitheo 101 dan
con vt chuyén cta gido vién
- N6i va thé hién cr chi) * HP choi
CTré bidt noi dit nghe, di,é.u bff), nét mat phﬁ I’}Qp —XemAséch, truyéAn vé céc
52 khong noi 1i nhi véi yéu cau, hoan ‘canh con vat quen thudc.
giao ti€p khi ndéi vé€ cag - Goc sach: Lam Anbum
con vat vé mét sd con vat gﬁn il
- Tré biét dé nghi - Xem va nghe doc cac quen thude.....
nguoi khac doc sach loai sach khac nhau ; *HD phong thu vién
53 . : \ A \ ,
cho nghe, tu gid sach | xem phim, tranh, anh vé | - Xem va nghe doc céac
xem tranh. an toan giao thong, loai sach khac nhau.
55 |-Tré thich v&, °‘viét’|truyén tranh Ebook va - Xem phim, tranh, anh

nguéch ngoac.

phim hoat hinh Té61 Yéu
Viét Nam

- Lam quen vé1 cach doc
va viét tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tur
trai sang phai, tu dong
trén xudng dong dudi.

- Cam sach dung chiéu,
mé sach, xem tranh va
“doc” truyén vé dong vat

- Gitr gin sach

vé an toan giao thong,
truy¢n tranh Ebook: Cu
da siéu pham; Pi qua cau
khi; An toan khi di xe
dap; Chuyén du ngoan
trén cho ndi

- Phim hoat hinh T61
Yéu Viét Nam: Pha giai
ctru kich tinh-Thoat hiém
an toan xe hoi; Chay tron
con mua giong-GTAT




mua mua; Cai bui am i-
An toan khi di trén
duong cao toc; Bai bién
dong dtic-Quy tic khi di
choi & bén; Cudc tranh
tai gay can.

4. Linh vie phat trién tinh cam, k§ ning xa hi

58

-Tré manh dan tham
gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 101
cdu hoi trong chu dé
dong vat

- Khi tham gia vao cac
hoat dong tré manh dan
tra 101 cau hoi cua co
g140 va cac ban.

-Tré co gang thuc hién
cong viéc don gian

- Tré thuc hién dugc mot
cd cong viéc don gidn

39 duoc giao (chia gidy (chia gidy v&, xép dd
v&, xép d6 choi,...). | choi,...).
-Tré biét biéu 16 cam |- Biéu 10 trang thai cam
61 | xGc vui, budn, so hii, | xtc qua nét mat, cu chi.

turc gian.

67

-Tré cung choi vdi cac
ban trong cac tro choi
theo nhém nho trong
cha dé dong vat

- Choi hoa thuan véi ban.

68

-Tré thich quan sat canh
vat thién nhién, con vat.

- B4o vé cham soc con
vat .

* HD choi

- G6c phan vai: Ban
hang, Bac si thu y, gia
dinh...

- Go6c tao hinh: Lam
ambun vé cac con Vat,
ve, dan, xép...céc con vat

5. Linh vuc phat trién thim

mi

72

- Tré thich chu y nghe,
thich dugc hat theo, vo
tay, nhGn nhay, lac lu
theo bai hat, ban nhac.
thich nghe doc tho, ca
dao, déng dao, tuc
ngir; thich nghe ké cauy
chuyén trong chu d§
dong vat

- Nghe céc bai hat, ban
nhac (nhac thiéu nhi, dan
ca, nhac dan t0c cua dia
phuong). trong chi dé
dong vat

73

- Tré hat tu nhién, hat
dugc theo giai diéu bai
hat quen thudc trong
chu dé dong vat

- Hat dang giai di€u, 101
ca bai hat trong chu dé
dong vat

*HD hoc

- Nghe hat

+ Cha meo con.

+ Co 1a

- Day hat: Pan ga con,

- VPMH: Voi lam xiéc.
- TCAN: Ai doan gioi,
Hat theo hinh vé

- Biéu dién vin nghé
cudi chu de.
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“Tré biét van dong
theo nhip di€u bai hat,
ban nhac (vo tay theo

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac.

4 phach, nhip, van dong | - Str dung cac dung cu gd
minh hoa). trong chi | d&m theo phach, nhip
dé dong vat trong chu dé dong vat
-Tré c6 thé str dung cac - Str dung céc nguyén vat| *HD hoc
75 nguyén 7 vat liéu taog liéu tao hinh dé tao ra céc| - Nin con ga
hinh dé tao ra san san pham. * HD choti
pham theo su goi ¥ - TH: Vé&,cat dan, xép
“Tré biét v& cac nét hinh t6 mau ...n3n mot
76 théng, xién, ngang, tao sb con Vat.
thanh buc tranh don - Nan cac con vat bé yéu
gian. - V&, x¢ dan, nan qua
-Tré biét x¢é theo dai| - Str dung xé theo dai, xé | ting chi bd doi. ,
77 | x¢ vun va dan thanh vun va dan thanh san - Choi ngoai troi: x€p
san pham don gian. pham don gian hinh hét hat, v€ cac con
-Tré biét lan doc, xoay| - Str dung mot s6 ki ning | vat...
73 tron, 4n det dit nin qdé V€, nan, x¢ dan, qxép hinh | - Hét mua, gd nhip cac
tao thanh cac san pham d€ tao ra san pham don | bai hat vé con vat.
c6 1 khoi hogc 2 khoi. | gian.
-Tre biét xep chong,
79 xép canh, xép cach tao
thanh cac san pham c6
ciu tric don gian.
-Tré ¢6 thé van dong - Van dong theo ¥ thich
theo ¥ thich cac bai khi hat/nghe cac bai hat,
81| ., , \ A
hat, ban nhac quen ban nhac quen thudc.
thudc

P. Hi¢u trwéng chuyén mon

F =

Pham Tuyét Thanh

\Ngay 19 thang 12 nam 2024

Nguoi 1ap ké hoach

Pham Thi Hué
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