KE HOACH GIAO DUC THANG/CHU DE: ME VA GIA DPINH THAN YEU CUA BE
(S0 tudn: 4 tuan: Tir ngay 01/12 dén ngay 26 thang 12 niam 2025)

Noi d 40 d Piéu
. 0i dung giao duc .
Do 1 S0 thir Muc tiéu . i - Hoat dong gido duc Chn;h
tuoi tu : - at dong g ! bo
Chung Riéng sung

1. Linh vyc phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong

Tré co thé bé:[ - H6 hip: Ga | Chan: Ngbi xudng| * HD choi— Tép

chu6c mét s0 | gay 060 ding lén. + Ho hap: Gagay 0 6 0

dong tac theo co:

- Tay: 2 tay duad

+ Tay: 2 tay dua sang

18- gio cao tay — dua | sang ngang, ha ngang, ha xuong.
2,4 1 vé phia truéc - | xubng. - Lung, bung, luon: Cui
thang sang ngang. - Lung, bung, ngudi  xudng, dimg
luon: Cuai nguoi thang nguoi 1én.
xuﬂéng, dirng -Chan
- — thang nguoi 1én. ~ - — + Ngo1 xuong, ding 1én.
Tre t,huCA h1¢’n - Té% tlgleo nhac ChAan: bing nhin |, Dﬁng nhl’mg chén.g
duge cac dong tac | 15wy ppg | chan. _ Tap theo nhac bai “Ca
24-36 trong b,al tg}p thé thuong nhau” nha thuong nhau”
théng 2 duc: Hit thé, tay,
lung/bung va
chan.
Tré git  dugc - DPi theo huong | * Choi - tdp c6 chu dinh
18- thing bang co thé thang. ) - Pi theo huéng thing-
24 3 khi di theo hudng - Budc 1én xudng | Bing co 1 chan
théng thang. Budc Ién bac c6 vin. + TCVD: Bong bong xa
xuong bac ¢o vin. phong.
- Di theo dudng ngoan
Tre git dugc - DPi theo duodng | ngheo-Bo vé phia trudc
thang bang trong ngodn nghéo. + TCVD: Ném bong vao
24- van dong di bi -Pumgco I chan, | 10 )
36 4 theo duong ngoan - Budc 1én xudng bac co
thang ngheo. Bung co 1 vin - Nhiin bat vé phia
chan. trudc
+ TCVD: Dung ding
Tré biét phdi - B0 vé phia truge | dung dé.
hop tay, chan, - Ding ném boéng vao
18- co thé trong khi dich nam ngang-Da
24 5o lhe ve hia bong vé phia trudc.
théng o P + TCVD: Pudi bét.
Tré thé hién suc bing ném bong
manh cia co bap vao dich nim
18- trong van dong, ngang.
24 6 ném, da bong:
thang INém bong vao
dich nim ngang.
¥ Tré thé hién sirc - Nhiin bt vé& phia
3 6_ 7 manh cia co bap trude.
théng trong van dong: - P4 boéng vé phia
Nhin bat vé phia trude.




trudc. Da bong vé
phia trudc.

- Co, dudi ngon

* Hoat dong choi

tay. - Tro choi: Tay dep.
18- Tré nhat duogc cac - Béng coc ban g6. - Go6c NT: Vach cac nét
24 8 vit nho bang 2 - Vach cac nét | nguéch ngoac bang ngoén
thang ngon tay. nguéch ngoac bang | tay vé d6 dung trong gia
ngon tay. dinh..
- Goc HbVbV
Tré van dong co - Déng coc ban gb. | + Choi dong coc ban go.
tay, ban tay, ngon - Nhén nhiat dd Nhon nhdt d6 dung
ing v gy | 75 1 04, i
36 9 e e ch - Chong, xép 4-5 | 79078 Mooy ONS
théng d\e M? va gia Khéi. xep 4-5 khoi go, nhuya.
dinh than yéu cua
beé”.
Tré  biét long - Long hop tron. * Hoat dong choi
duoc 2 - 3 hop - Pong mé lap chai. | - Géc HPVDV: Choi
tron, xép chéng - Xép chdng 2-3 khbi. 16r}g hop  tron. Xép
18- dugc 2 - 3 khoi chong 2-3 khoi go,
24 10 try, dong md lép nhya. DPong mo nép
thang chai cua 1 sé do chai. Choi ludn day xau
dung trong gia vong, 16t nude, khudy,..
dinh. - Géc NT: Tap cam but
di mau tranh cai bat,
Tré phdi hop - Tap xAu, ludn | thia,.. L4t mé trang sach
dugc ctr dong ban day. xem tranh anh vé€ gia
tay, ngon tay va - Cham cac dau | 9inh, d6 dung gia dinh
phoi hop tay-mat ngon :[ay v6i nhau, (bat, thia, xoong,..)
trong cac hoat R6t nuée, khudy. ;TCTV: ,Céi) bat, cai
dong: xAau, ludn A A - . | thia, cai cOc,..
24- déy,g t4p cAm bt - Tap cam bat di | "y i Cip hat bo
36 1 16 mau, 14t me mau. gio.
thang tran (ch.. v - Lat mo trang . e s
g  sach,.ve sach. - Tro choi méi: Kéo cua
chu dé be vui dén lra xé, Ru em ngu, Nau
truong-t€t  trung an, Chuén bj mam com
thu. - Tro choi dan gian: Kéo

cua lura xé.

b) Gido duc dinh dwong va sirc khoe

18-
24
thang

12

Tré biét tranh mot
) vat dung, noi
nguy hiém (phich
nudc nong, ban

la, bép dang
dun...) trong gia
dinh khi duoc
nhéc nho.

- Nhan biét mot
s6 vat  dung
nguy hiém,
nhiing noi nguy
hiém khong
dugc phép so
vao hodc dén
gan (bép I
dang dun, bat
Ira, bao diém,
ngon nén, phich
nuéc  nong,..)
trong gia dinh.

+ Khong choi

* Hoat dong chiéu

Xem video, tranh anh
vé cach phong/tranh mot
) ng116n Itra: Bat lura,
bao diém,..trinh mot sb
noi nguy hiém khong
dugc dén gan: bép lira
dang dun, phich nudc
néng, x0-chau dung
nuéce, ao, hd & trong gia
dinh.




Tré biét tranh mot
sO vat dung, noi
nguy hiém (bép

gan ao ho cua
gia dinh.

S | 13 |dme dun. phich
théng nuée  néng,  x0
nudc, giéng, ao)
trong gia dinh khi
dugc nhéc nho.
Tré biét tranh mot
s0 hanh dong nguy
18- hiém (SO vao 6
24 14 dién, leo tréo 1én
thang ban, ghé...) khi duoc
nhac nhé.
Tré biét va tranh
mot s6 hanh dong
nguy hiém (leo
tréo 1én lan can,
24- choi nghich céc
3,6 15 vat sic nhon...)
thing trong gia dinh khi

duoc nhac nho.

- Nhan biét mot
s6 hanh dong
nguy hiém va
phong tranh (leo
tréo 1€n ban (24-
36 thang: lan
can), ghé...,
khéng so vao 6
dién, choi cac
vat sic nhon
trong gia dinh
khi dugc nhic
nho)

+ Khong choi
dudi troi mua;
troi ning.

* Hoat dong chiéu

Xem video, tranh, anh
dé nhan biét mot sb
hanh dong nguy hiém va
phong tranh nhu: khong
leo tréo 1én ban, leo 1én
lan can, ghé.., khong
duoc sO vao o dién,
khong choi cac vét sic
nhon trong gia dinh nhu:
dao, kéo,..khi duoc nhic
nhd. khong duogc choi
dudi troi mua; troi nang.

2. Linh vuc phat trién nhén thirc

Tré thich so nan,

- Nghe am thanh va
tim noi phat ra am

* Hoat dong choi
- Choi ¢ géc am nhac

nhin, nghe dé thanh cta 1 s6 do | voi trong, sac xd, goc
18- nhan biét ngudi ding trong gia phan Vaik'véi bat, thia,
24 16 than trong gia dinh xoong, noi.. .
thang dinh cua bé, va . . _ .|~ Choivoéicac do dung,
mot s6 do ding - S0 nan, lac, g6 d0 | 4§ choi & cac goc nhu:
trong gia dinh. dung trong gia dinh | (khoi gd, khoi nhya, bit,
va nghe am thanh. dia, thia, xoong, ndi,...)
Tré 50, nan, nhin, ~Nghe va nhan biét | ¢ mhan bict duge cimg
nghe, dé nhan biét am thanh ctia mot —‘mém, tron (nhan) — xu
ddc diém noi bt s6 d6 dung quén X ek .
ctia nhitng ngudi thuoc trong  gia —7Tro’ .CI:IO’IZ Tiéng kéu
than trong gia dinh  (bat, thia, | U4 ¢4 817
2346- 17 gi‘nh, mot s6 do xoong, 1}6i,.). ‘
théng Py trong gia - S& nén, nhin dd
: dung trong gia dinh
d¢ nhan biét dic
diém ndi bat. nhan
biét cing - mém,
tron (nhan) - xu xi.
Tré biét bat chude | Choi bit chuge | Hinh anh cia ban | * Hoat dong giao luu
18- hanh ddng don | mét s  hanh | than trong guong. cam xuc
24 18 | gian cia nhimg | dong quen thudc - Choi soi gwong, bit
thang nguoi than. cta nhitng ngtri chudc mét s6 hanh dong

cua nhitng nguoi than




Tré choi bat
chudc mot sb
hanh dong quen
thugc cua nhiing

than trong gia
dinh.

trong gia dinh nhu: bé
em, 4u yém vd vé, lay
bat, thia xic com cho em
an, liy coc cho em udng

2346- jo |nguoi than gin nuée, liay gbi cho em
théng gii. St dung dugc ngu. .
mét s0 do dung, - Xem video, tranh, anh
dd choi quen vé gia dinh va tro
thudc. chuyén vé tén cta minh,
tén, cong viéc hang ngay
Tré c6 thé chi | Tén caa mot s6 | Tén cia banthan. | clia nhitng ngudi than
13- hodc néi dugc tén | nguoi than gin trong gia dinh nhu:
24 20 cua mir}h, rihfmg glii trong gia (Qng, ba, bo, me, anh,
thang nguoi gén giii khi | dinh. chi,..)
duoc hoi.
- Tén cua nhing
ngudi than trong
Tré noi duogc tén gia dinh (Ong’ ba,
24- cia ban than va bd, me, anh, chi,..).
36 21 nhimg nguoi than - Cong viéc cua
thang gan gli khi duogc nhiing nguoi than
hoi. gin giii trong gia
dinh.
Tré chi/lay/n6i tén | - Tén, dic diém | - Tén va mot vai | * Choi— tip c6 chu dinh
dd dung, do choi, | néi bat dé ding, | dic diém ndi bat | - Nhan biét: Me cia bé
18- quen thudc trong | 48 choi quen | cla nguoi  than - Nhén biét: Ong, ba, b6
4 29 gia dinh. thuge (Bat, thia, | TONg gia  dinh | - Nhén biet: Cai bat, cai
thang ca, cbc,..) (Ong, ba, b6, me,.) thlaﬂ Y TP T
T dd dung quen thuoc | - Nhan biét: Cai giuong,
trong gia dinh (Bat, | cai tu. .
thia, xoong,..) (TCTV: Me bé bé, cai
- Tén va 1 sb dac | bat d¢é dung com, cai
dém ndi bat cua Cl;la tl}ia‘ xuc ,oom qén,, ,C?qi
N < A | giltOng nam ngu, cai ti
Tré noi duoc tén nhimg 'Ilgl‘IO'l thar: dung quan 4o,..)
va mot vai dic trf)ng gia dinh. 1 so
24- diém ndi bat ctia d6 ding, cong dung
36 23 nhiing nguoi than va cach str dung do
thang trong gia dinh, 1 dung quen thudc
s0 df?’ dung trong trong gia dinh (bat,
gia dinh. dia, thia, xoong,
ndi,..)
Tré biét chi hodc | - Mau do, xanh. * Hoat dong choi
5. liy dugc do dung - Cho tré choi voi do
trong gia dinh co choi: bat, thia, dia,
24 24 N X
théng mau d9 ho?c xanh xoor}g, n(gl,.. o
theo yéu cau. - Yéu cau tré chi, noi
tén, hodc ldy va cit dung
2. Tré biét chi/ndi d6 dung d choi gia
36 25 té’n, lay Eloaic ‘cét di‘nh o géc (ﬂ:hm’r.lhu’: cai
théng ding d6 dung thia mau dd, cai xoong

trong gia dinh co

mau xanh, cai dia mau




mau d9d, xanh theo
yéu cau.

do theo yéu cau.
- Tro choi: Tim dung
mau.

3. Linh vuc phat trién ngoén ngir

Tré co thé tra 1oi
duoc cac cau hoi
don gian : "Ai day

Nghe truyén
ngan: Chau chao
ong a.

- Nghe céac céu hoi:
“ O dau?”; the
nao?”; “ Cai gi?”;

* Choi-tap c¢6 chu dinh
- Truyén: Chau chao
onga

12?2' b |2 'Cii gi day Lam gi?”, * Hoat dong choi
thén e - Tra 1oi va dat cau | - Nehe co doc truyén:
g hoi: “Con gi?”; « Thé con khong vang loi
Cai gi?”; “ Lam | M¢ R .
gi?”. * Hoat dong giao luu
.. .. | cam xuc
) éNggféi I(EH?IOI Z$ - Cho tré xem hinh anh,
ls<hce’1c nhau ¢ video vé nhitng nguoi
Tré hiéu ndi dung - Tra lc‘ri.céu hoi- than trong gig dinh, do
truyén ngan don chi 0i?. lam €i?. & dung trong gia dinh va
ian: tra 1oi EI% 1AM 815 9| 1o chuyén: Ai day? BS
gian: trd 101 duoc dau? hé nao? Y€ y
24- R DG au?’, .... the nao?, A ba) d 13
cac cau hoi ve tén dé 13 10 > | (me), ong (ba) dang lam
36 27 b ¢ lam gi?, ftai | LoTg s . dav? Bét
than truyén, tén va hanh 207 g1? do dung gi day? Bat,
g dong ciia cac nhan DK lai doan thia, xoong,. dé lam gi?
vat trong truyén truyén: Chéu chio | Tre nghe va tra 1oi:
“Chau chao 6ng a” ong "2 duoc nghe Con dang lam gi day?
nhidu 130 ¢6 su 2o cai bat, thia nay dé lam
rhied O St EC gi? con choi véi bat, thia
Y- nay nhu thé nao?,..
Tré nhéc lal du’qc - GOl tén nhﬁ’ng * Hoat d()ng chiéu . .
tr nglt va cau nguoi than trong | - Xem tranh anh, ke, goi
ngan: Me di lam, gia dinh (Ong, ba, tén veé phung nguri than
b0 dua con di b, me,..), db ding | ong gia dinh (Ong, ba,
18 hoc,.. o =~ | bo, me,.) d0 dung trong
Y gan gul Wong gIa | oiy dinh: (Céi bat, céi
tha dinh (Xoong, nli, | dia, c4i thia, xoong,
ang bat, thia,.) ndi,..)
- M¢ sach, xem | - Choi voi cac 16 t6 v&
tranh va chi vao | d0 dung do choi trong
ong, ba, bo, me | giadinh.
trong tranh.
24- Tré phat 4m 1 Phit 4m cic 4am
36 29 tiéng khéc nhau vé€ oOng,
thang ) ba, bo, me,..
Tré doc ti€p dugc - Poc theo, doc tiép | * Choi-tdp c6 chi dinh
tiéng cudi cua cau cung ¢6 tiéng cudi | - Tho: + Yéume
tho khi nghe cac clia cau tho. + Choi ngoan
18- bai tho quen _ Nghe cac bai hat + Am va chao
24 30 Ae vl ohi Al _ A ’ A .
- thuoc vé chua dé bai tho, dong dao, | - Ca dao, dong dao:
thang “Me va nhimg ca dao, truyén ké | COng cha nhu nii thai
nguoi than trong don gian theo tranh | SO0
Gb”. va gia dinh. * Hoat dong choi
Tr¢ doc duge bai Poc cac doan tho, | _ ‘Xiln,lt Yldeo,’ hfnhkir}h
A AN a phat am cac am khac
tho, ca dao, dong bai tho ngin c6 cau | o P . i
24- . o iy % . | nhau vé hoat ddng cua
36 31 dao véi sy gitp 3-4 tiéng vé gia Si than trone GD-
, do cua cd vé chu dinh. nguot than trong :
thang (VD: Me nau com, ba

dé “Me va nhimng
ngudi than trong

quét nha,..) vé d6 dung




GD’ﬂ

Tré ndéi dugc cau

Phat am cac am
khac nhau ve gia
dinh.

Thé hién nhu ciu,
mong mudn  va
hiéu biét bang 1-2
cau don gian va cau
dai.

Thé hién nhu cau,
mong mudn cla
minh bang cau don
gian.

Str dung cac tur chi
nguoi  than, dd
dung quen thudc
trong giao tiép.

18- don 2-3 tiéng: Me
24 32 X N
théng nau com, ba quét

nha
Tré noéi duoc cau
don, cau c6 5-6
24- tiéng, co cac tu
36 33 | thong dung vé
thang nhiing nguoi than
trong GB, do
dung trong GD.
Tré co thé chu
18- dong noi nhu cau,
mong muon cua
2,4 34 ban gthz?ln (chau
thang X . .
uong nudc, chau
mudn...).
Tré st dung loi
noi véi cac muc
dich khac nhau:
24. + Cl}éo hoi, tro
36 35 chuyén.
thang + Bay t6 nhu cau
cua ban than.
+ Hoéi v& cac van
dé quan tdm nhu:
“Cai gi day?”...
36 Tré néi to, du

nghe, 1& phép.

St dung céac tir thé
hién su 1& phép khi
néi  chuyén voi
nguoi than trong
gia dinh.

trong gia dinhg: (cai
xoong dé niu com, cai
4m dé dun nudc,..)

- Choi chon d6 dung
trong gia dinh (bat, thia,
dia, giuong, tu, ca,
céc,...) va thé hién nhu
ciu mong muén VD:
con thich choi véi bat,
thia dé xac cho bup bé
an,..

* Hoat dong giao Iuu
cam xuc

- Tro chuyén, cho tré
thuc hanh cach chao hoi
ong, ba, bd, me trudc
khi di hoc, va sau khi di
hoc vé.

- Cho tré thuc hanh néi
cac tir thé hién sy 18
phép khi noéi chuyén voi
ong, (ba), bd (me) trong
gia dinh..

4. Phat trién tinh cam Ky ning xi hdi va thim mi

Nhan biét mot sd
d6 dung trong gia

24- Tré thé hién diu A e
; , X dinh yéu thich cua
36 37 minh thich va X A 2X .
, N , minh (B6 d6 choi
thang khong thich. i< A
nau an: xoong, noi,
bat, dia,...)
Tre c6 thé biéu 16 Giao tiep  voi
sy thich giao ti€p nhiing nguoi than
18- bang cu chi, loi trong gia dinh.
24 38 n6i  voi nhimg
thang nguoi than gan
giii trong gia dinh.
Tré bitu 10 su Giao  tiep  V6i
24. thich giao tiep voi nhitng nguoi than
nguodi than trong xung quanh.
36 39 o 3 .
théng gia dinh bang cir
chi, 161 noi.
18- 40 | Tré biét chao tam Tap thuc hién mot

* Hoat dong choi

- Choi chon va goi tén
b6 d6 choi niu an
(xoong, ndi, bat, dia,..)

* Hoat dong giao luu
cam x1uc

- Tro chuyén, giao tiép
qua xem video, tranh,
anh vé& nhiing ngudi
than trong gia dinh

- Tro choi: Con yéu ba,
ma.

- Cho tré thuc hanh néi
161 chao, tam biét, noi
161 cam on, a, da véi
(6ng, ba, bd, me) cua
minbh.

- Day tré biét choi canh
ban, khong c4u ban.
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24 biét khi duoc so6 hanh vi giao
thang nhéc nho tiép, nhu: chao, tam
biét, cam on. Noi tir
“a”, “da”.
van hoa va giao
24- Tré biét chao, tam tl?p: chao tarrrl'b1¢t‘,
36 | 41 | biét, cam on, a, gam om, noi W
thang vang a. da”, *vang a”; CP o1
j canh ban, khong
ciu ban.
Tré biét bat chude | Tap st dung do * Hoat ddng goc
dugc  mot vai | dung, dd choi: Choi thao tic vai: Bé
18- hanh vi xa hoi (bé bip bé, bat, em, ru em ngu, niu an,
24 47 bl;lpv bé, cho bﬁvp thia,... cho em an, ban hang...
théng bg an, ru em ngu,
nau an, cho em
in, ban hang...) vé
chu dé gia dinh.
Tré biét thé hién
mot s hanh vi xa
hdi don gian qua
4. tr(‘)‘ choi' giAé bd
thing an, cho em an,
ban hang..) vé chu
d& “ Me va GD
than yéu cia bé”.
- Nghe hat, nghe * Choi - tap ¢6 chu dinl}
nhac’ nghe am | - Hat: Loi chao buoi
Tré thich nghe hat thanh cta cac nhac | sang.
va van dong theo cu (phach tre, | - VDTN: Me yéu khong
18- nhac (gidm chan, tréng, xdc x0, dan, | nao, chau yéu ba.
24 44 | lic lu, v tay..) $40..). - Nghe hét: Biét vang 1oi
thang vé chu dé “Me va - Hat theo va tap | me, cho con.
gia dinh than yéu van dong don gian | - Tr(‘)qchori:~Tai ai tinh.
cua bé”. N theo nhac vé 1 s6 | - Biéu dién van nghé
TON AN | bai it noi vé gia | cubichide.
. dinh. Hoat dong choi
Tré biét hat va - Hat va tap van |~ E}éc ’nghé thuat: Cl}di
van dong don dong don gian theo Vol cac duAng cu am
gian theo mot vai nhac nhac: Xac x, phach tre,
2346' 45 | bal hitbin nhac - Nghe hdt, nghe | UOng dan,séo.
. quen thudc trong nhac voi cac giai | Bai hat dan ca "Xoe
thing chu dé “Me va gia diéu khic nhay; | PO2"
dinh than yéu cua nghe 4m thanh cta
be”. cac nhac cu.
Tré thich v&, xem Tap cam but v§, | * Choi - tép c6 chu dinh
18- tranh vé€ chu dé xem  tranh  vé | - HDVDV
24 46 “Me¢ va gia dinh trrong mam non. + Xau vong tdng me
thang than yéu cia bé”. + Xép nha
+ Di mau cai bat
Tré thich di mau, V&, di mau, nin, | T Néndoidia
2346_ 47 ndn, xép hinh, xép hinh, xem tranh | * Hoat dong choi .
. xem sach, tranh anh vé nguoi than, | - Choi goc HDVD: Xép
thang anh vé chu d&

dd dung trong gia

nha, xau vong,..




“Me va gia dinh dinh. - Goc nghé thuat: Di
than yéu cua bé”. mau, nan, xem §éch,
tranh 4nh vé chu de gia
dinh.
X Ngay 25 thang 11 nam 2025
To trwéng chuyén mén Giao vién
(Ky duyér)
Nguyén Thanh Thuong Pham Thi Hong Hué¢ Lo Thi Mai Xinh
o &

Pham Thi Thanh An
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