KE HOACH GIAO DUC CHU PE: ME VA GIA PINH THAN YEU CUA BE
(S0 tuan: 4 tuan: Tir ngay 25/11 dén ngay 20 thang 12 nam 2024)

Muc ti€éu giao duc Noi dung gido duc Hoat dong giao duc Ghi
TT | Muc tiéu chi
1. Linh vuc phat trién thé chat
1 | Tré thyc hién - Ho hip: Gagay 0 6o | * HP choi - tap

duoc dong tac - Tay: 2 tay dua sang |- H6 hap: Ga gay 0 6 o
trong bai thé duc: | ngang, ha xudng - Tay: 2 tay dua sang
hit tho, tay, - Lung bung luon: Chi | ngang, ha xudng
lung/bung va ngudi xudng, ding - Lung bung luon: Cuai
chan. thang nguoi 1én ngudi xubng, dimg thang
- Chan: Dbtng nhin | nguoi lén
chan - Chan: Bung nhun chan
- Tap theo nhac bai hat:
“Ca nha thuong nhau”.
- Tro choi: “Con yéu ba
me”
2 Tré gitr duoc - D1 theo hiéu 1énh * Choi - tap co6 chu dinh
thing bang trong - bi theo hi¢u 1€nh
van dong "di theo + TCVD: Ném bong vao
hiéu 1énh". ro
3 Tré thuc hién phdi | - Ném bong vao dich * Choti — tap co6 chu dinh
hop tay-mit trong - Ném bong vao dich
van dong: Ném + TCVD: Pudi bit
bong vao dich.
4 Tré phdi hop tay, | - BO chui qua cong * Choi — tap co6 chu dinh
chin, co thé trong - Bo chui qua cong.
van dong "Bo chui + TCVD: Bong béng xa
qua cong". phong
- TCM: (TC dan gian):
Kéo cua Iura x¢é
5 Tré thé hién stc | - Bat qua vach ké * Choti — tap co6 chu dinh
manh cua co bép - Bat qua vach ké
trong van dong + TCVD: Dung dang
"Bat qua vach ké". dung dé
6 Tré van dong|- Xoa tay, cham cac | * Hoat dong choi
ngoén tay - thuc |daungén tay véinhau. |- Trd choi: Cip hat bod
hién " mua khéo". gio.
7 | Tré phéi hop duoc | - Nhon, nhat d6 vt - G6c HbVDV
cu dong ban tay, | - Tap ludn day + Nhon, nhat hat géc, hat
ngoén tay va phdi|- Chap ghép hinh dd | ngd, hon soi.
hop tay - mat|dung trong gia dinh. + Choi ludén day gidy,
trong cac hoat | - Chdng, xép 4-5 khdi | quan, 40
dong: Nhon nhit, | - Tdp cam but di mau |+ Choi chip ghép hinh
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luon day, ch,a‘lp
ghép hinh, x&p,
chong, tap di mau.

d6 dung trong gia dinh

d6 dung trong gia dinh.

+ Chong, xép 4-5 khoi.
(TCTV: Hat gac, hat ngo,
hon soi, diy gidy, khuy
quan, 40,..)

- G6c nghé thuat

+ Choi di mau cai bat, cai
thia...

* Gido duc dinh duong va svc khoe

8

Tré thich nghi vo1
ché d6 an com, an
duoc cac loai thuc
an khac nhau
trong gia dinh.

- Tap luyén né nép thoi
quen t6t trong an uéng:
khong dung tay bdc
thitc an, khong noi
chuyén, cuoi dua, no
nghich trong khi an
trong gia dinh.

11

Tré lam duoc 1 sb
viéc vOi su giap
dd cua nhing
nguoi than trong
gia dinh (tu xuc
com, udng nudc, di
vé sinh).

- Tu phuc vu: Xac com,
uéng nudc, di vé sinh.

- Tap nbéi véi nhiing
nguoi than trong gia
dinh khi c¢6 nhu cau an
ngu, v¢ sinh.

* Hoat dong an, ngu, VS

- Thuc hanh xtic com an,
khong dung tay bdc thirc
an, khong no6i chuyén,

khong cuoi  dua, no
nghich trong khi an.

- Thuyc hanh liy nuéc
ubng,

- Thuc hanh di vé sinh
ngdi bd dung noi quy
dinh. Ly gdi ra nam ngu

13

Tré biét tranh mot
s6 van dung, noi
nguy hiém trong
gia dinh (bép dang
dun, phich nudc
néng, x0 —chau
dung nudc) khi
duogc nhic nho.

- Nhan biét mot sd noi
nguy hiém khong duoc
dén gan: bép dang dun,
phich nuéc néng, x0-
chau dung nudc o
trong gia dinh.

* Hoat dong choi

+ Xem video, tranh anh
vé cach phong/tranh mot
) ngué)n Itra: Bat lira, bao
diém,..trinh mot sd noi
nguy hiém khéng duoc
dén gan: bép dang dun,
phich nudc ndéng, x06-
chau dung nudc.

2. Linh vwe phat trién nhén thic

15

Tré biét so nan,
nhin, nghe, d¢
nhan biét dac diém
ndi bat coa do
dung c6 trong gia
dinh.

- Nghe, so nan, nhin va
nhén biét Am thanh cua
mot s6 do vat gan gii
cua dia phuong co
trong gia dinh: (tiéng
sdo, tréng, sac x0, bat,
thia, xoong, ndi,.

* Hoat dong choi

- Choti ¢ gbéc am nhac véi
tréng, sic x0, bat, thia,
xoong, noi..

- Trd choi: Tiéng kéu cta
cai gi?

- Tro choi méi: Nau in,
chuan bi mém com.

17

Tré ndé1 duogc tén
cua ban than va
nhitng nguoi gan

- Tén va cong viéc cua
nhiing nguoi gan gii
trong gia dinh: Ong,

* Choit - tap co6 chu dinh
- Me¢ cua bé.
- Nhitng nguoi than yéu
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giii khi dugc héi ¢

ba, bo, me, anh, chi,

cua bé

trong gia dinh. em.. * Hoat dong choi
- Xem tranh anh, bang
hinh vé nhirng ngudi than
trong gia dinh (6ng, ba,
bd, me, anh, chi,..)
19 |Tré nhan biét|- Tén, dic diém ndi | * Choi-tap cé chu dinh
dugc tén va mot | bat, cong dung cua dd | - NB: B dung dé an.
vai dic diém noi | dung trong gia dinh, ¢ | - NB: D6 dung trong gia
bat cta cac dd |dia phuong cta dan toc | dinh
dung trong gia | thai: Vay, ao com, tii | * Hat dong choi
dinh, gan giii ¢ dja | thai, khan piéu... - Trod choi: Chon d6 ding
phuong. cua dia phuong, dan toc
thai: Vay, 4o cém, tui
thai, khan piéu...
21 | Tré chi hoac léy * Hoat dong choi

hodc cat dung db
dung d6 choi co
dang hinh tron —
hinh vudng.

- Hinh tron - hinh
vuong.

- Tro choti: Ai chon ding

3. Linh vuee phit trién n

oON ngir

22 |Tré thuc hién
duoc nhiém vu
gdbm 2-3  hanh
dong theo yéu cau
cua nhiing nguoi
than trong gia
dinh.

- Nghe 15i néi véi sic
thai tinh cam khéac
nhau.

- Nghe cac tur chi tén
goi d6 dung trong gia
dinh (cai giuong, cai
tu, cai bat, cai thia,..).

* Hoat dong choi

- Choi véi cac dd choi
trong gia dinh: bat, thia,
giwdng ti, ban ghé...

- Choi tim tranh anh, 10
t6 d6 dung trong gia dinh
(cai giuong, cai ta, cai
bat, cai thia,..)

Tré c6 thé hiéu
dugc ndi  dung
truyén ngan don
gian: tra lo1 duogc
cac cau hoi vé tén
truyén, tén va
hanh dong cua cac
nhan vat trong chu
dé “me va gia dinh
than yéu cua beé”

24

- Nghe truyén ngan:
Chau chao 6ng a

- Ké lai doan truyén da
dugc nghe nhiéu lan.
tra 101 duoc cac cau hoi
vé tén truyén, tén va
hanh dong cua céac
nhan vat trong chuyén:
Chau chao 6ng a.

- Lang nghe nguoi 16n
doc sach.

* Choi-tap c6 chu dinh

- Truyén: Chéu chao 6ng
a

* Hoat dong choi

- Nghe c6 doc truyén:
Tho con khong vang 101
me.

26 | Tré doc duoc ‘bé‘li
tho, ca dao, dong
dao vo1 sy giip d6

cua cd gido vé chu

- Poc céc bai tho ngan
c6 cau 3 - 4 tiéng. doc
ca dao, dong dao vé

chu dé “me va gia dinh

* Choi-tap c6 chu dinh
- Tho: + Yéu me (ST)
+ Choi ngoan
+ Am va chao
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deé “me va gia dinh
than yéu cua bé”

than y€u cua bé”

27 | Tré n61 dugc cau | - Stir dung cac tu chi do
don, c6 cac tu|dung gia dinh trong
thong dung chi dd | giao tiép: (Cai bat, dia,
dung trong gia | thia, giuong, tu,
dinh. chicu,...)

28 |Tré s dung 1oi|- Thé hién mong mudn
néi véi cac muc | ciia ban than bang 1-2
dich khac nhau: | cau don gian.

Chao héi, tro
chuyén vé chu dé
“me va gia dinh
than yéu cua bé”
29 |Tré nodi to, du|- St dung cac tir thé

nghe, 1& phép véi
nhitng nguoi than
trong gia dinh

hién sy 1& phép khi néi
chuyén voi nguoi 16n,
nguoi than trong gia
dinh.

- Ca dao, dong dao: Cong
cha nhu nti thai son.

* Hoat dong choi

- Trod choi: Chon d6 ding
trong gia dinh (bat, thia,
dia, giwong, tua, ca,
coc,...)

- Tré thuc hanh chao hoi,
trong gio don - tra tré.

- Tro choi mdi: Ru em
ngu.

4. Phat trién tinh cam ky ning xa hdi va thAm mi

33

Tré nhan  biét
duoc cam xuc vui,
budbn cua nguoi
than trong gia
dinh.

34

Tré nhin  biét
duoc cam xuc vui,
budn, so hai ve
nhiing nguoi than
trong gia dinh.

- Nhan biét va thé hién
mot s6 trang thai cam
xuc vui, budn, tirc gian,
s¢ hai cua nguoi than
trong gia dinh nhu
(Ong, ba, b, me,..).

* Hoat dong choi

- Choi nhan biét cam xtc
ui, budn qua nét mat,
cu chi, diéu bd.

- Xem tranh, anh, video

vé cam xuc vui, budn,

tec gian, s¢ hai cua

nguoi than trong gia
dinh (Ong, ba, b, me,..)

36

Tré biét chao, tam
biét, cam on, a,
vang a vo1 nhitng
nguoi than trong
gia dinh.

- Thyc hién mot sb
hanh vi van hoéa va giao
tiép: chao tam biét, cam
on, noi tu da, vang a,
choi canh ban, khong
cAu ban.

37

Tré biét thé hién
mét sd hanh vi xa
hoi don gian qua
tro choi gia bd (tro
choi ndu an, ru em
ngu, cho em an,..)
vé chi dé “me va
gia dinh than yéu

- Tap stt dung mot sd
d6 dung, d6 choi trong
gia dinh: Bup bé, bat,
thia, bep, xoong, ndi,
cbc nudc. .

* Choi-tap c6 chu dinh
- Goéc thao tac vai: Bé
em, ru em ngu, niu an,
cho em an, ban hang...




cua bé”.

40 | Tré biét hat va van | - Nghe hat, nghe nhac | * Choi - tdp c6 chu dinh
dong don gian | véi cac giai diéu khac | - Hat: Loi chao budi
theo mot vai bai | nhau; nghe am thanh | sang.
quen thudc trong|ctia xdc x0, phach tre, | - VDTN: Me yéu khong
chu dé “me va gia tréng, dan, sao...nhac | ndo, chau yéu ba
dinh than yéu cua |cu dan toc cua dia |- Nghe hat: Biét vang 10i
bé” . phuong. me, cho con.

- Hat va tdp van dong | - Tro choi: Tai ai tinh.
don gian theo nhac. - Biéu dién vin nghé.
* Hoat dong choi
- Bai hat dan ca "Xoe | - Goc ngh¢ thuat: Choi
hoa". vol cac dung cu am
nhac: Xic x0, phach tre,
tréng, dan, sao..
- Bai hat dan ca "Xoe
hoa".
41 | Tré thich di mau, |- Di mau, ndn, xép nha, | * Choi - tap ¢6 chu dinh:

nin, xép nha, xép
cong, xem tranh...
vé chu dé “me va
gia dinh than yéu
cua be” .

xép cong.
- Xem tranh.

- HbVbV
+ Xép cong
+ Xép nha (EDP)
+ Di mau cai bat
+ Nan doi1 dia
* Hoat dong choi
- Goc HDVD: Xép nha,

X€p cong
- Goc nghé thuat: Di
mau, nan, xem sach,

tranh anh vé chu dé gia
dinh.

Té truwéng chuyén mén
(Ky duyét)

fi

Pham Thi Hu¢

Ngay 21 thang 11 nam 2024

Nguwoi lap

Lé Thi Hué
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