KE HOACH GD CHU DE: GIA PINH - NGAY 20/11
Thoi gian thue hién 4 tuan: Tiur ngay 04/11 den 29/11/ 2024

Muc tiéu gido duc Piéu
NOi dung gido duc Hoat dong giao duc Chilxlh

TT Muc tiéu : : T : bo
sung

1. Linh vire phat trién thé chat

Tré thuc hién du cac
dong tac trong bai tap
thé duc theo huéng
dan

- Tap cac dong tac phat

trién cdc nhom co: Ho
hap, tay, Lung, bung,

luon, chan.
- HO6 hap : Hit vao tho ra
- Tay: Co dudi tirng tay,

* HD hoc:
- Thé dyc sang

- Ho hap: Hit vao tho
ra

- Tay: Co dudi tiung
tay, kiéng chan

1 kiéng chan - Bung : Quay nguoi
- Bung : Quay ngudi|sang trai, phai chdng
sang trai, phai chdng |héng..
hong.. - Chan: Budce 1én phia
- Chan: * Budc lén phia | trudce, sang ngang
trudc, sang ngang - TC: 1a va gio, doi

ban tay
-Tré kiém soat dugc - bi thay doi toc do theo | * HP hoc
van dong: + Di thay hiéu 1énh: Pi thay doi |- Pi thay doi téc do
doi toc do theo hiéu toc d¢ theo hi¢u 1énh; | theo hi¢u Iénh
lénh Chay thay d6i tbc @ |+ TC: Ca nha vui
5 |+ Chay thay d6i toc do theo hiéu 1énh - Chay thay ddi téc do
theo hi¢u 1énh theo hi¢u 1énh
+ TC: Chuyén bong
-TC moi: Gia dinh
géu; bét chude tao
dang
-Tré biét phoi hop tay- | - Tung bat bong véi ¢o: | * HP hoc
4 mat trong van dong: bat dwoc 3 lan lién | - Tung bat bong véi
Tung bat bong véi cd | khong roi bong (khoang | co.
cach 2,5 m). + TC: Chéo thuyén
-Tré thé hién nhanh, |- Truon theo huong | * Hbhoc
manh, khéo trong thyc | thang - Truon theo huodng
5 2 o X 2
hién bai tdp: Truon thang
theo huéng thang; + TC: Gia dinh giu
- Tré biét thuc hién - Gap, dan cac ngén tay | * HD choi
dugc cac van dong: vao nhau, quay ngédn tay | - Goéc XD: Xy lang cua
6 Gap, dan ngdn tay vag co tay, cudn cd tay. bé, ngdi nha than yéu cta

nhau.

- Cai, cdé1 ciac (khoa)
quan.

bé...
-’Lép ghép theo y thich,
1ap ghép ng6i nha...
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- Tré biét phéi hop
dugc cir dong ban tay,
ngoén tay trong mot sb
7 | hoat dong: Xép chong

9 khoi khong do.
- Cai, co1 cuc (ao,
quan)

- Xép chong 9 khoi
khong do.

*HPb lao dong: Thuc
hanh ky nang cai coi
cuc(khod) quan

* Giao duc dinh dwdng va strc khoe

-Tré ké duoc tén mot
s6 moén an hang ngay
9 |trong gia dinh tré:
Com nép, x01, ca
nudng, nOm mang....

-Tré biét an dé chong
16n, khoé manh va
chap nhan an nhiéu
loai thirc an khac nhau
trong gia dinh nhu ca
nuong, rau, cd, thit
lon, ga, trau, bo...

10

“Tré c¢6 thé thuc hién
duoc mot sd viéc don
gian vo1 sy giap do
cuia nguoi 1on:

+Thao tat, céi qué‘m,
40..

11

-Tré sir dung bat, thia,
coc dang céch trong
gia dinh tré

12

- Nhan biét mot s6 mon
an truyén théng ciia dan
toc (Com nép, xo6i, ca
nudng, ndm mang.

- Nhan biét su lién quan
gitta an udng voi bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...).

- Tap théo tat, coi quﬁn,
a0

- Str dung bat thia khi an
com va coc khi uéng
nudc trong gia dinh

* Hoat dong an

- Cho tré xem video,
tranh anh, tro chuyén
voi tré trong cac biura
an hang ngay trong gia
dinh (Com nép, x0i, ca
nudéng, ndm mang,
ngo, khoai san....)

- G161 thiéu cho tré
biét cac mon an trong
gio an

- Day tré st dung bat
thia ding cach khi an
com, st dung cdc khi
ubng nudc.

- Go6c phan vai: gia
dinh, nu an, bé em...

-Tré nhan ra va tranh
mot sd vat dung nguy
hiém (ban 1, bép dang
dun, phich nudc nong
... ) khi dugc nhic nhé

15

- Nhan biét va phong
tranh nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh
mang (ban 13, bép dang
dun, phich nudc néng..)

- Tré biét tranh mot sd
hanh dong nguy hiém
khi duoc nhic nho:
Khong nghich céac vat
sdc nhon.

16

- Nhan biét nhiing noi
khong an toan dén tinh
mang khi & trong ban,
lang, gia dinh: Khong
nghich céc vat sac nhon.

* HD choti

- Tro chuyén, xem
tranh anh, video dé tré
nhan biét va phong
tranh nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang ¢ trong gia dinh

2. Linh vuee phit trién nhén thic

a. Kham pha khoa hoc

-Tré st dung cac giac

19 2 L o
quan dé xem xé&t, tim

- Pac diém no1 bat, cong
dung, cich st dung do

* HD hoc
- Tim hiéu vé mot s




hiéu dbi tuong: nhin,
nghe, s0,.. dé nhan ra
dic diém noi bat cia
d6 dung trong gia
dinh.

-Tré biét thu thap

dung trong gia dinh

d6 dung trong gia
dinh.

- Ngoi nha ctua bé(ST)
* HD choi

- Tro chuyén xem
tranh, video vé d6

thong tin vé do dung dung trong gia dinh
trong gia dinh bang - Tro chot:
5y |nhicu cach khac nhau - C4i gi bién mat.
cOd sy goi mo cua cd - b6 dung lam bang gi
gido nhu xem sach, - TC méi: Chiéc thi
tranh anh va tro ky la.
chuyén vé d6 dung.
Tré biét phan loai cac |- Phan loai d6 dung
d6 dung trong gia dinh | trong gia dinh theo mot
22 e 1A yea A | 1A Tan
theo mot dau hiéu noi | dau hiéu
bat
~Thé hién mot sd diéu | - Mot sb diéu quan sat *HD choi:
quan sat dugc qua cac | dugc qua cac hoat dong | - V& ngdi nha, ao ca
hoat dong choi, am | choi, am nhac, tao hinh | - Xép thanh hang rao
25 |nhac, tao hinh trong | trong chu dé gia dinh - Hat cac bai hat trong
chu dé gia dinh chu dé gia dinh
- TC: Chon d6 dung d6
choi trong gia dinh
b. * Lam quen v6i mét sé khdi ni¢m so ding vé todn

-Tré quan tam dén so
lugng va dém nhu hay
hoi vé so lugng trong

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 3 dém
theo kha nang.

*Hb th’ ,
- Nhan biét so6 luong
trong pham vi 3

26 pham vi 3, dém vet, | - So sanh sb lugng hai * HD choit:
biét str dung ngoén tay | nhom ddi tuong trong - Choi goc toan dém,
dé biéu thi s6 lugng 3. | pham vi 3 bang céac cach | tach gdp nhom sb
-Tré dém trén cac d6i | khac nhau va noi dugc lugng 2

27 | tuong gidng nhau va | cac tir: bang nhau, nhiéu | - TC: Ban nio ding
dém dén 3. hon, it hon. canh toi.
- Tré biét so sanh sb - Bém céac dd dung dd
luong hai nhém dbéi choi, cac vat xung
tugng trong pham vi 3 quanh...

28 |bang cac cach khac - Tao con s0 bang day
nhau va no1 duoc cac chun
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
-Tré nhan dang va goi |- Nhan biét, goi tén cac | * HD hoc

33 |tén cac hinh: tron, hinh: hinh vuoéng, hinh | - Nhan biét goi tén

vudng, tam giac, chit

tam giac, hinh tron, hinh

hinh tron, hinh tam
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nhat.

chir nhat va nhan dang
cac hinh do trong thuc t€.

giac.

- Nhan biét goi tén
hinh vudng, hinh chit
nhat.

* HD choi

- Tao hinh hoc bang
que, day chun...

- Xép hinh hoc bang
hot hat. ..

- TC moéi: V& dung nha
minh

c. Kham pha xa hgi

-Tén cua bd, me, cac
thanh vién trong gia
dinh (6ng, ba, anh, chi,
em...).

-Tré noé1 duoc dia chi

- Tén cta bd me, cc
thanh vién trong gia
dinh (6ng, ba, anh, chi,
em...).

- Dia chi gia dinh (thon,

* HD hoc

- Gia dinh than yéu
cua bé

- Ngay hoi cua co giao
20/11.

36 cua gia dinh (thon, ban, phd/xa, phuong...). | * HP choi:
ban,phd/xa,phuong...) - Tro chuyén xem
khi duoc hoi, tro tranh anh, vé tinh cam
chuyén, xem anh vé gia dinh, ngay 20/11
gia dinh. - TC: Mudi ngon tay,
-Tré biét dugc ngay 1¢, | - Ngay hoi ciia ¢o gido | Gia dinh toi
hoi cua c6 gido 20/11 | (20/11)

39 X A
qua tro chuyén, tranh
anh.

3. Linh vuee phat trién ngon ngir
-Tré c6 thé thyc hién | - Hiéu va 1am theo yéu | *HP choi

41

dugc yéu cau don
gian, vi dy: “Chau hay
léy khan mat, lau mat
cho ¢6 .

42

-Tré hiéu nghia tir khai
quat gan gilii: quan 4o,
xoong, noi, bat, dia...

43

-Tré lang nghe va tra
161 duoc cau hodi cua
nguoi doi thoai vé gia
dinh bé

45

-Tré st dung duoc cac
tor thong dung chi su
vat, hoat dong, dac
diém ... cac do dung
trong gia dinh

cau don gian

- Hiéu cac tir chi nguoi,
tén goi d0 dung gia
dinh gan gii, quen
thudc: d6 dung dé an, do
dung dé udng, d6 dung
dé nau....

- Nghe hiéu noi dung cac
cau don, cdu mé rong.

- Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao
trong chui dé gia dinh —
ngay 20/11

- Tra 1061 va dat cac cau
hoi: ai? cai gi? ¢ dau?
khi nao? Trong gia dinh

- Tro chuyén, xem
tranh anh, video...vé
gia dinh, ngay
20/11cua bé.

- TC: Ai nhanh hon,

- Nghe tiét tau tim do
vat

- Tho: Tham nha ba

- TCTV: Noi 10 rang
cac tir, cAu: Am cung,
moi tam, 18 phép,,...

- Bita com gia dinh 4m
cung, bé moi tam cho
ba...bé rat 1& phép vai
ong ba....
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46

-Tré str dung dugc cau
don, cau ghép trong
chu dé gia dinh — ngay
20/11

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hiéu biét ctia ban
than bang cac cau don,
cau ghép trong chii dé
gia dinh — ngay 20/11

48

-Tré doc thudc bai tho,
ca dao, dong dao trong
chi dé gia dinh — Ngay
20/11

- f)og tho, ca dao, cau
do ve chu de "Gia dinh,
ngay 20/11"

* HD hoc

- Tho: Ban tay c6 gido;
Chiéc quat nan

* Hoat dong choi:

- Bong dao: Cong cha
nhu nti thai son.

- Cau d6 vé gia dinh,
ngay 20/11...

49

- Tré c6 thé ké lai
truyén “ Ga trong va
vit bau” da duoc nghe
vo1 su giap do cua

- Nghe hiéu néi dung
truyén “ Ga trong va vit
bau”.

- K€ lai mot va tinh tiét
cua truyén da dugc nghe

53

nguoti 16n. trong chui dé gia dinh —
Ngay 20/11
-Tré biét dé nghi - Cam sach dung chiéu,

nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gid sach
xem tranh trong chu
dé gia dinh — Ngay
20/11

54

Tré nhin vao tranh minh
hoa va goi tén nhan vat
trong tranh trong chu d§
gia dinh — Ngay 20/11

55

- Tré thich v& viét
nguéch ngoac trong chu
dé gia dinh — Ngay
20/11

mo sach, xem tranh va
“doc” truyén.

- Gitr gin sach

- Mo ta su vat, tranh anh
co su giap do

- Tiép xuc v6i chit, sach
truyén

- Xem va nghe doc céc
loai sach khac nhau ;
xem phim, tranh, anh vé
an toan giao thong,
truyén tranh Ebook va
phim hoat hinh T61 Yéu
Viét Nam.

* HD hoc

- Truyén: Ga tréng va
vit bau.

* HD choti

- Phong/goc thu vién:
Lam quen v&i cach
doc va viét tiéng Viét.
+ Cam sach dung
chiéu, m& sach, xem
tranh va “doc” truyén.
+ Giit gin sach.

- Xem truy¢n tranh
Ebook: Chu canh sat
giao thong. Kién nhan
khi tic dudng- Xem
phim hoat hinh “T6i
yéu Viét Nam : Nhiing
tay dua nhi + Khi nao
ta nén do1 mu bao
hiém. Cung choi trén
tim-Chu y khi vui choi
& nhitng noi d6 xe. Cu
da siéu pham-Bét ngo
chay ra duong. Bit cua
duéi kénh-Can than
khi di qua cau khi.

4. Linh vire phat trién tinh cam va k¥ niing xi hoi.

59

- Tré ¢ ging thuc hién

cong viéc don gian

- Tré thuc hién duoc mot
cO cong viéc don gidn

* HD chot
- Tro chuyén xem
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dugc giao (chia gidy,
v€, x€p do choi,...).

(chia giay v&, xép do
choi,...).

- Tré co6 thé nhan ra
cam xuc: vui, buon, s¢

- Nhéan biét mot so trang
thai cam xuc (vui, budn,

tranh anh nhitng cong
viec tré c6 the lam
gitp nguoi than.

- Tro chuyén xem

60 |hai, trc gian qua nét | so hai, tirc gian) qua nét | tranh d&nh mot sO trang
mat, giong nodi, qua | mat, ct chi, giong noi... | thai cam xuc.
tranh anh. - Xem tranh truyén
- Tré thuc hién dugc | - Mot s6 quy dinh ¢ gia | mot sO trang thai cam
mot sb quy dinh & gia | dinh (dé d6 dung, 46 Xuc.
dinh: Pé d6 dung, d6 | choi diing chd). - Goc PV: Gia dinh,
64 choi ’dﬁng chd, Vang |- Nhan biét hanh yi 16p hoc, nau an, bac
101 b0 me, 6ng ba, anh, | “dung” - “sai”, “tot” - si....
chi.. “x4u”. + TC méi: Bit chudc
- Yéu mén bd, me, anh, | tao dang
chi, em rudt. (TCTV: hanh vi tot,
- Tré biét chao hoi va | - Cur chi, 101 n6i 18 phép | hanh vi xau, hanh vi
néi cam on, xin 16i khi | (chao héi, cam on). dung, hanh vi sai...)
65 2 )
dugc nhac nhd...trong
gia dinh
- Tré cung choi véi | - Choi hoa thuan voi
67 |cac ban trong cac tro | ban.
choi theo nhém nhé
- Tré biét bo rac dung | - Giit gin vé sinh mbi * HD lao dong, v¢ sinh
noi quy dinh khi & truong gia dinh, ban. - Tré xem video, hinh
69 | trong gia dinh, thon, anh gido duc tré gitr

ban

gin v€ sinh moi truong
gia dinh, ban, lang.

5. Linh vuc phat trién thim

72

- Tré thich cht y nghe,
thich duogc hat theo, vo
tay, nhin nhay, lac lu
theo bai hat, ban nhac.
thich nghe doc tho, ca
dao, déng dao, tug
ngir; thich nghe ké cauy
chuyén trong chu dé
gia dinh — Ngay 20/11

- Nghe cac bai hat, ban

nhac (nhac thiéu nhi, dan

ca, nhac dan toc cua cjia
phuong). trong chu dé
gia dinh — Ngay 20/11

73

- Tré hat tu nhién, hat
dugc theo giai di€u bai
hat quen thudc trong
chu dé gia dinh — Ngay|
20/11

- Hat ding giai diéu, 10i
ca bai hat trong chu dé
gia dinh — Ngay 20/11

74

- Tré biét van dong

theo nhip di€u bai hat,

- Van dong don gidn
theo nhip di€u cua cac

* HD hoc
- Nghe hat: Ban tay
me, cho con, cO giao
mién xudi
- Nghe, hat dan ca:
Bic kim thang

- Day hat: Chau yéu
ba
- VITN: B¢ quét nha.
Co6 vame
- Biéu dién VN vé cac
bai trong chu dé& gia
dinh — Ngay 20/11
- TCAN: Ai doan gioi,
ai nhanh nhat, nghe
tiéng hat tim d6 vt
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ban nhac (V6 tay theo
nhip) trong chu dé gia
dinh — Ngay 20/11

bai hat, ban nhac.
- St dung cac dung cu
g0 dém theo phach, nhip.

75

- Tré ¢6 thé st dung
cac nguyeén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
phim theo su goi ¥
trong chu dé gia dinh
Ngay 20/11

- St dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra
cac san pham trong chil
dé gia dinh — Ngay 20/11

* HDP choi

-Goc TH: V&, t6 mau
ngdi nha, do dung gia
dinh.

- Xép hot hat, nan tre...
thanh ngbéi nha, xo,
chau...

76

- Tré biét v& cac néf
thang, xién, ngang, tao
thanh blrc tranh don
gian

77

-Tré biét xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian trong
chu dé gia dinh — Ngay|
20/11

78

-Tré biét 1an doc dat
nan dé tao thanh doi
dua co 2 kho.

79

-Tré biét xép chong,
xép canh, xép cach tao
thanh cac san pham c9
ciu trac don gian.

- Str dung x¢ theo dai, x¢é
vun va dan thanh san
pham don gian

- Sir dung mot so ki ning
v€, nan, x¢é dan, xép hinh
dé tao ra san pham don
gian.

* HD hoc

- Khung anh gia
dinh(ST)

- Nan doi dua.

* HD choi

- Goc ngh¢ thuat; ve,
x¢ dan, t0 mau cac
ngo1 nha...ve€ hoa, qua
tdng co giao..

Pham Tuyét Thanh

- Tré c6 thé van dong | - Van dong theo ¥ thich | * HP choi
21 theo ¥ thich cac bai | khi hat/nghe cac bai hat, | - G6éc am nhac: hat,
hat, ban nhac quen | ban nhac quen thudc. van d(f)ng cac bai co va
thudc me, chi€c khan tay.
Ngay 01 thang 11 nam 2024
P. HIEU TRUONG NGUOI LAP KE HOACH
(Ky duyéy)
~

Pham Thi Hu¢
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