KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN

o - TET TRUNG THU
(S0 tudn: 4 Tu ngay 22 thang 9 nam 2025 dén ngay 17 thang 10 nam 2025)

Muc tiéu gido duc

TT | Muctiéu

NOi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Piéu
chinh bo
sung

1. Linh vure phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

Tré c6 thé thuc
hién dung, du,
thuan thuc cac
dong tac cua bai
tap thé duc theo
hiéu 1énh hoac
theo nhip ban
nhac, bai hat.
Bit dau va két
thic dong tac
ding nhip.

- H6 hap: Thoi no

- Tay:

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc
nguce;

+ Hai tay danh xoay
tron trude nguc, dua
1én cao.

- Lung, bung: Quay
sang trai, sang phai;
- Chan: Ngdi xOm,
dimg 1én.

* HD hoc:

- Ho hap: Thoi no

- Tay:

+ Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguc;

+ Hai tay danh xoay tron
trude nguc, dua 1én cao.
- Lung, bung: Quay sang
trai, sang phai;

- Chan: Ngbi x6m, dimg
1én.

- Tap két hop véi bai hat:
"Nao chung ta cung tap
thé duc

* HD choi:

+ Tro choi: Nhitng ngén
tay nhuc nhich

Tré biét gitt duoc
thang bang co thé
khi thuc hién van
dong: Khong lam
2 |roi vat dang doi
trén dau khi di
trén ghé thé duc.

- Pi trén ghé thé duc
dau doi tai cat.

- HD hoc:

+ Di trén ghé thé duc dau
doi tui cat.

- HD choi:

+ Tro choi VD: Tung
bong.

Tré biét phdi
hop tay - mat

- Tung bong 1én cao
va bat

- HD hoc:
+ Tung bong lén cao va

4 A g ‘
trong van dong: bat.
Tung bong 1én + TCVD: Thi di nhanh
cao va bat
Tré biét thé hién | - Truon két hop tréo | - HP hoc:
nhanh,  manh, | qua ghé dai 1,5m x | + Truon két hop treo
khéo trong thuc | 30cm qua ghé dai 1,5m x 30cm
5 |hién Dbai tap: |- Bat lién tuc vao | + Bat lién tuc vao vong

Truon két hop

vong

- HD choi:




tréo qua ghé dai
I,5m  x30cm;
Ném xa bang 1
tay; Bat lién tuc
vao vong.

+ Tro choi méi: Tro choi
VD: Thi di nhanh, chay
tiép co, chuyén bong
bang 2 chan.

Tré biét thyuc
hién duoc cac
van dong: Udn
6 |ngén tay, ban
tay, xoay o tay

- Udn ngon tay, ban
tay, xoay co tay
- Bé, boc, xoa, tudt

- HD hoc:

+ Ubn ngodn tay, ban tay;
xoay cd tay

+ Trai nghiém: Boc lac,
tudt rau ngoét (ST), bé

7 | trong hoat dong:
Xép chong 12-
15 khéi theo
mau; Ty cai, coi
cic, xau day
giay, cai quai
dép, kéo khoa
(Phéc mo tuya)

qua do...

- HD choi:

+ Tro choi: Nhitng ngon

tay xinh
Tré biét phdi |- Lap rap - HP choi:
hop dugc cu |- Cai, cbi ciuc, kéo |+ Goc xdy dung: Xay
dong ban tay, | khéa (Phéc mo |khu tap thé duc, xay
ngén tay, phdi|tuya), xau, ludn, |cong vién cia bé, xay
hop tay - mit | budc day. nha thi ddu thé thao.

+ Tro choi: Bé nao gioi
nhét

- HD hoc

+ Xem video va tro
chuyén vé cach: Cai, coi
cuc, kéo khoa (Phéc mo
tuya), xau, ludén, budc
day gidy.

- HP lao dong:

+ Thuc hanh: Cai, cdi
cuc ao, kéo khoa (Phéc
mo tuya), ‘ xau, ludn,

budc day giay.
b) Gido duc dinh dwiong va svrc khoe

Tré biét lya chon | - Nhan biét, phan | - HD hoc:
dugc mot sd|loai médt sd thuc |+ Phdn logi vé 4 nhém
thuc pham khi | phdm thong thuong | thue pham
duoc goi tén|theo 4 nhém thuc |- HD choi:

8 | nhom: Thuc phém. + Thuc hanh: Phan loai 4
pham giau chat nhém thuc pham
dam (thit, ca, + Tro choi: Bé nao chon
trung...), thuc ding
pham giau - HD an:
vitamin va mudi + Tro chuyén vé céc
khoang (rau, nhom thuc pham trong

qua...)




blta an hang ngay cua
tre.

Tré no1 duoc tén
mot sO6 mén an
hang ngay va

- Lam quen v&i mot
sO thao tac don gian
trong ché bién mot

- HD hoc:
+ Xem Video va tro
chuyén véi tré vé cac

dang ché bién|sé6 moén 4an, thirc |mén an hang ngay va
9 | don gian: Raucé uéng: Thai, bam, | dang ché bién.
thé ludc, nau | tron... + Thim quan nha bép
canh, thit co thé - HD an:
luoc, ran, kho, + G161 thi€u cac moén an
gao nau com, va tro chuyén vé cach
nau chéo. ché bién cac mon an
hang ngay.
Tré biét: An |- Nhan biét cac bita | - HP hoc:
nhiéu loai thtrc | 4n trong ngdy va ich |+ Xem video va tro
an, an chin, uéng lol cua an uéng du | chuyén vé céac bita an
nudc dun soi dé | lugng va du chat. trong ngay va ich lgi cia
10 | khée manh. an udng du luong va du
chat.
+ Thuc hanh: Ké vé cac
bira an trong ngay va ich
loi ctia an udng du lugng
va du chat.
- HD choi:
+ Trd choi: Ai ké nhanh
nht
Tré c6 kha nang | - Tap luyén k¥ nang: | - HD hoc:
thuc hién dugc | Panh rang, lau mat. | + Xem video truyén ké:
mét sd viéc don Géu con bj xau rang
gian: Ty thay + Xem video vé cach
11 | quan, 4o khi bi danh rang, lau mat.
udt, ban va dé + Tro chuyén vé céc
vao noi quy budi danh ring trong
dinh, danh rang, ngay va ich loi cua vi¢e
lau mat. danh ring, lau mat hang
Tré c6 mot sb |- Tap luyén mot sO | ngay
hanh vi va thoi | théi quen t6t trong | + Thyc hanh: Ké vé céc
quen t6t trong an | an udng: An nhiéu | thoi diém danh ring
uong: An nhiéu | loai thic an khac | trong ngay.
13 | loai thirc 4n khéc | nhau; khong uéng | - HD chei:

nhau; khong
uong nuoc 13, an

nuoc 13, an qua vat
ngoai dudng.

+ Tro chuyén veé ich loi
cua viéc an nhiéu loai




qua vat ngoai
duong.

Tré c6 mot so
hanh vi va thoi

- Lot ich cta viéc gitr
gin v¢ sinh than thé

thtc an khac nhau,
khong kén chon thure an.
+ Tro chuyén vé tac hai
cta viéc: Udng nudc 13,
an qua vat ngoai duong.
+ Tro choi: Bé chon

) 1S T ‘ ding, sai.
quen ot trong v¢ doi Vi st khoe con | _ gp vé sinh:
14 Slflh’ Aph(‘?ng nguoi. + Thuc .hémh: Dénh rang,
bénh: .V¢ sinh lau mat.
rang miéng: Sau _HP in:
khl, an .hoa?c + Tro chuyén vé viéc an
trude khi di ngu, nhidu loai thirc &n khac
sing ngu day nhau, khong kén chon
thirc an.
Tré nhan biét |- Nhan biét mot s6 | - HD choi:
dugc mot s6 | truong hop khan cap | + Xem hinh anh va tro
truong hop | va goi nguoi gitp | chuyén vé nhitng trudng
khong an toan va | d5: Biét goi nguoi | hop khan cip va goi
18 | goi ngudi giup | lon khi gdp truong | nguoi giup do: Chay, co

d5: Biét goi
nguol 16n  khi
gap truong hop
khan cap: Chay,
c6 ban/ nguodi roi
xudng nudc, ngi
chay mau.

hop khén cip: Chay,
c6O ban/ nguoil roi
xubng nudc, ngi
chay mau.

nguoi roi xudng nudc,
nga chay mau.

+ Thuc hanh: Goi nguoi
gip do, bao chay goi
114, c¢6 nguoi roi xudng
nudc, ngad chay mau...

+ Tro choi: Bé chon
ding, sai

2. Linh vue phat trién

nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc
Tré biét phoi | - Chic nang cac giac | - HD hoc:
hop cac giac | quan va cac by phan |+ Thuc hanh goi tén

21 |quan dé quan
sat, xem xét va
thdo luan vé su
vat, hi¢én tuong
nhu st dung cac
giac quan khac
nhau dé xem xét
14, hoa, qua... va
théo luan vé dic
diém cioa doi
tuong, kham pha
su vat  hién

khac ctia co thé.

- So sanh sy giéng
nhau, khac nhau cua
chic nang cac giac
quan va cac by phan
khac cua co thé.

- Mot s6 hién tuong
thoi tiét thay doi cudi
mua thu.

- Cach tng xt don
gian khi co chay.

churc ndng cac gidc quan
va cac bg phan khac cua
co the.

+ Kham pha doi ban tay
(ST)

+ Trai nghiém céac giac
quan.

+ Quan sat bau troi cudi
thu, sy thay doi cua thoi
tiét, bong hoa hué¢, vuon
rau, cay khé...




tuong xung
quanh.

Tré biét thu thap
thong tin  vé

23 | chuc nang céac
giac quan va cac
bo phan khac

cua co thé.

+ Trai nghiém: In van
tay, soi van tay va so
sanh van tay véi ban.

- HD choi:

+ Thuc hanh so sanh su
gidng va khac nhau cia
chirc ndng cac gidc quan
va cac bg phan khac cua
co thé.

+ Tro choi: Chi nhanh
noi dang

+ Xem video, tro chuyén
vé cach ung xir khi c6
chay.

+ Thuc hanh trng xtr don
gidn khi c6 chay.

b) Lam quen voi mot Y

khai niém so dang vé

toan

Tré nhan biét
cac con s6 duogc
st dung trong
cudc song hang

- Nhan biét hom qua,
hom nay, ngay mai.

- Nhan biét ngay trén
16¢ lich va gio chan

- HD hoc:

+ Tro chuyén vé céc
ngay trong tuan theo thir
tu.

+ Thyc hanh nhan biét

ngay: trén dong ho.
- Tré noé1 dugce hom qua, hdm nay, ngay
33 |ngay trén 1bc mai trén 16¢ lich va goi
lich va gio chén tén cic ngay trong tuan.
trén dong ho - HD choi:
+ Tro choi: Bé nao gioi
nhat.
Tré biét sir dung | - X4ac dinh vi tri ctia | - HD hoc:
161 no6i va hanh | d6 vat (Phia trudc — | + Xdc dinh vi tri ciia do
39 |dong dé chi vi tri phia sau; phia trén — | vdt so voi ban than tre,

cua do vat lam
chuan.

phia duoi; phia phai
— phia trdi; phia
trong — phia ngoai)
so vO1 ban than tré,
vol ban khac, véi
mot vat nao do lam
chuan.

voi ban khadc, voi mot
vdt nao dé lam chudn
(Phia phai, phia trai)

+ Xdc dinh vi tri d6 vit:
Phia trén - Phia duoi;
Phia truoc- Phia sau;
Phia trong - Phia ngoai
so voi ban than trée, voi
ban khac, voi mot vat
nao dé lam chuan.

- HD choi:

+ Tro choi hoc tap: Xép
hinh ngudi (bing que,




hinh hinh hoc); Thi xem
ai ndi nhanh.

¢) Khdam pha xa hgi
Tré c6 thé ndi|- Ho tén, ngdy sinh, | - HP hoc:
41 |diung ho, tén, | gioi tinh, dan toc, dac | + Bé gioi thi¢u vé minh

ngay sinh, gidi
tinh, dan tdoc cua
ban than khi duoc
héi, tro chuyén.

diém bén ngoai, s&
thich cta ban than.

+ Tro chuyén vé céc
thanh vién trong 16p

+ Thuc hanh: Gio1 thiéu
vé ban than tre.

Tré biét ké tén va
no6i vé hoat dong
ndi bat clia ngay
18 hoi: Bé vui don
tét trung thu.

48

- Dic diém noi bat
cua ngay I¢ hoi: Be
vui don tét trung thu.

- HD hoc:

+ Bé vui don tét trung thu

- HD choi:

+ Trai nghiém sang tao: Lam
dén 16ng (EDP), 1am banh
trung thu, dén 6ng sao (ST)

3. Linh vuc phit trién n

on ngir

Tré thuc hién
dugc cac yéu
cau trong hoat
dong tap thé, vi
du "Cac ban co
tén bat dau bang
chit cai T dung
sang bén phai,
Cac ban co tén
bét dau bang chir
H ding sang bén
trai",...

- Nghe va thuc
hién duoc 2-3
yéu cau lién tiép
don gian bang
tiéng Anh (Cam
qua tdo gui xem
cO mu gi
khong...)

50

Tré biét str dung
duoc cac tur chi
vé dic diém cua
ban than tré phu
hop vé1 ngl
canh

- Nghe va nhan
di¢n, nhan biét

51

- Hiéu va lam theo
duoc 2-3 yéu cau
lién tiép.

- Nghe tur chi nguoi,
cac bg phan trén co
thé va hanh dong
don gidn, quen thudc
clia con ngudi bang
tiéng Anh (Mat, tay,
tai, mui, khuén mat,
chan, ludi, di, chay,
nhdy, cudi, vo tay...)
- Nghe va lam theo
mot s6 yéu cau don
gian bang tiéng Anh.
- Tré nghe hiéu noi
dung truyén: Tay
phai, tay trai. Truyén
doc gidc mo ky la.

- HD hoc:

+ Truyén: Tay phai, tay
trai. Truyén doc gidc mo
ky la.

+ Quan sat va dam thoai

vé mot sd bo phan trén

co thé nhu (Mat, tay,

tai, miii, khuon mat,

chan, Iudi, di, chay,

nhay, cudi, vo tay...)

+ Thuc hanh goi tén
bang tleng Viét, tleng
anh cac cong viéc, dung
cu, san phém ctia mot sb
nghé gan giii cua dia
phuong..xép hang tap
thé duc, ca maa hat tap
thé...

+ Cho tré nghe tir quen
thuoc bang tiéng anh:
Mit, tay, tai, miii, khuén
mat, chan, ludi, di, chay,
nhdy, cudi, vo tay... qua
video.

- HD choi:

+ Tro choi: Ai nhanh
nhat (bang tiéng Anh).




dugc mot sd tir
chi nguoi tén
goi, d6 vat, hién
tuong, hanh
dong don gian,
quen thudc bang
tiéng anh.

52

Trée biét ling
nghe va nhan xét
¥ kién ctia ngudi
ddi thoai:

- Nghe va thuc
hién duoc theo
huéng dan bang
cut chi, hanh
dong hodc 101
noi (1-3 tur) khi
tham gia cac tro
choi don gidn,
phi hop bang
tiéng Anh.

53

Tré biét ké 16
rang, cé trinh tu
vé su viéc, hién
tugng nao do dé
nguoi nghe co
thé hiéu duoc,
noi 10 rang.

54

Tré biét sir dung
duoc cac tu chi
su vat, hoat
dong, dac
diém...pht  hop
v61 ngit canh.

- Str dung 161 no61
dé bay to cam
xtic, nhu cu, v
nghi va kinh
nghiém cua ban
than.

- Str dung 161 no61
dé trao ddi va chi
dan ban bé trong
hoat dong.

- Phat am céc tiéng
cO6 phu am dau, phu
am cudi gan gidng
nhau va cac thanh
diéu vé ban than tré.
- Nhic lai duoc, noi
duge mot sd tir tiéng
Anh thong dung chi
cac bg phan trén co
thé (Mat, tay, tai,
mui, khuon mat,
chan, ludi, di, chay,
nhdy, cudi, Vo
tay...).

- HD hoc:

+ Xem video cac ban
gi6i thiéu vé ban than
minbh.

- HD choi:

+ Thuc hanh: Gidi thiéu
vé ban than tré.

+ Thuc hanh: No61 10
rang cac tir (cao - thip;
béo - gly; toc dai - toc
ngén; ban trai - ban gai;
xinh - x4u...)

+ Tro choi: To1 vui to1
budn.

+ Tro choi: Chi nhanh
noi dung cac bd phan
trén co thé (bang tiéng
anh).




- Nhan ra duoc
sic thai biéu
cam cua 101 noi
khi vui, budn,
tcc gian, ngac
nhién, s¢ hai...

- Tré c6 thé nhic
lai  duogc, no1
duoc tor chi
nguoi, dd vat, su
vat, hién tuong
va hoat dong
trong pham vi tu
vung tiéng Anh
duoc lam quen.

55

Tré biét dung
dugc cau ghép
n6i vé ban than —
tét trung thu

- Bay t6 tinh cam,
nhu cdu va hiéu biét
cua ban than ro rang,
dé hiéu bang cac cau
ghép vé ban than —
tét trung thu.

- HD hoc:

+ Xem video vé cac bai
hat: Sinh nhat héng, nam
tay than thiét, ban co biét
tén t01, mo1 ban an...tré
noi bay to tinh cdm, nhu
cau, hiéu biét cua tré vé
ndi dung cua cac bai hat
do.

- HD choi:

+ video vé& cac hoat
dong trong ngay tét
trung thu lam den (st),
10ng dén 6ng sao...)

+ Thue hanh: Ké vé cac
hoat dong ma tré duoc
tham gia trong truong.

+ Thuc hanh: No6i cac
cau ghép vé ban than tré:
Con rat thich mic vay
mau doé va di gidy mau
héng; con thich dé toc
dai va mic quin bo...

57

- Tré co6 kha
niang doc biéu
cam bai tho:
Chiéc bong, tay
ngoan, xoe tay,
an qua, trung thu
dén.

- DPoc tho, Chiéc
bong, tay ngoan, xoe
tay, an qua.

- Pong dao: Thing
bom, nhé on.

- HD hoc:

+ An qua, Trung thu dén
+ Poc tho: Chiéc bong,
tay ngoan, xoe tay.

+ Pong dao: Thing
bom, nhé on.




- ‘D(A)ng dao:
Thang bom, nhé
on.

62

Tré biét chon
sach dé doc va
Xem.

- Xem va doc cac
loai sach khac nhau.
+ Truyén: Tay phai,
tay trai. Truyén doc
gidc mo ky la.

- Xem phim, tranh,
anh vé an toan giao
thong, truyén tranh
Ebook va phim hoat
hinh “T6i yéu Viét
Nam” tap 5,6,7,8.

- HD hoc:

+ Truyén: Tay phai, tay
trai. Truyén doc gidc mo
ky la.

- HD choi:

+ GoOc thu vién: Xem
sach: Chu chudt tham an
+ Nghe doc sach: Giac
mo ki la

+ Xem sach vé cac nhém
thue pham va ich loi caa
chiung ddi véi stuc khoe
con nguoi.

+ Xem tranh, anh vé an
toan giao thong, xem
truyén tranh Ebook va
phim hoat hinh “T61 yéu
Viét Nam” tép 5,6,7,8.

64

Tré biét cach
"doc sach" tu
trai sang phai, tu
trén xuéng dudi,
tur dau sach dén
cubi sach: vé
chi dé: Bé biét
gi vé ban than —
tét trung thu

- Tré c6 thé doc
dugc thanh tiéng
mot sd tir thong
dung khi xem
tranh chi nguoi,
dd vat, suyu vat,
hién tuong, hanh

dong, biéu
tuong, ky hi¢u
trong pham vi tr

vung tiéng Anh
dugc lam quen.
Tré c6 mot $6
hanh vi nhu
nguoi doc sach

- Lam quen vdi cach
doc va viét tleng
viét: Huéng viét cua
cac nét chir, doc ngat
nghi sau cac dau.

- Xem tranh anh,
Phat Am tuong d6i 1d
rang cac tu, cum tu,
mau cau chi bo phan
co thé: (Mét, miii,
miéng, khudén mat,
toc, chan, tay) mot
s6 hanh dong (cuoi,
chay, di...), d6 vat
(quan, 4o, vay...)
bang tiéng Anh

- HD choi:

+ Xem sich truyén
tranh: D61 tai xau xi; lon
con sach 1dm roi, d6i mat
no6i diéu gi?; nhitng ngén
tay.

+ Xem sach vé ban than,
cac bd phan trén co thé,
4 nhom thyc pham.

+ Xem tranh anh, Phat
am r0 rang cac tu, cum
ttr, mau cau chi bd phan
co  thé: (Mét, mui,
mi¢ng, khuéon mat, toc,
chan, tay) mot s6 hanh
dong (cuoi, chay, di...),
d6 vat (quan a0, vay...)
bang tiéng Anh+ Tro
choi: Bé nao noéi gidi
nhét




Bé
ban

vé chu de:
bict gi ve
than.

Tré c6 thé nhén | - Nhan dang céac chir | - HD hoc:
66 |dang duogc chir|caia, a, a. + LQ chir cdi A, A A
cai a, a, a trong (ST)
bang chir cai - HD choi:
tiéng Viét. Biét + Tro choi: Ghép chir cai
chit viét co6 thé a,a,a
doc va thay cho
101 noi.
Tré biét t6 do |- Tap to cac nét chit | - HP hoc
67 | theo nét cac chit | cai a, 4, 4. + Tap t6 chir cdi: A, A,

caia, a,a
- Tré t0 mau

- T6 mau mot so nét,
chit cai tiéng anh: A.

duoc mot so nét,
cht cai tiéng
Anh: A.

A

- HD choi:

+ TCVCC: Bé xép chir
cai A, A, A

+ Téap t6 mau chir cai
tiéng anh: A.

4. Linh vyc phat trién tinh cam, k§ ning xi hoi

Tré co thé noi1 duogc

- Thuc hién thong

- HD hoc:

tén, tudi, gidi tinh, |qua ndi  dung |+ Tro chuyén vé: Ho,
68 |dan toc cua ban | kham pha xa hdi. | tén, tudi, gidi tinh, dan
than; noi1 dugc kha | - Kha nang va so | toc, so thich, khd nang
nang va s¢& thich | thich cua ban bé. | cua ban than va ban be.
cua ban be. + Thuc hanh: Bé gioi
Tré c¢6 thé ndi duge | - S& thich, kha | thiéu vé minh, vé céc
diéu  bé thich, | ning ctia ban than. | ban trong 16p.
69 | khong thich, nhiing - HD choi:
viéc gi bé cb thé + Tro choi: Toi 1a a1, ban
lam duoc va viéc 1a ai.
bé khong lam + Tro choi: Poan kha
dugc; dé xuat tro nang, s thich cua ban.
choi va hoat dong + Tro choi: Téi va ban
thé hién so thich cung choi.
cua ban than.
Tré ¢ thé ndi duge | - Diém  gidng, | - HP choi:
minh c6 diém gi | khdac nhau cua |+ Thyc hanh: So sanh,
giong va khic ban | minh véi nguoi | nhan xét dac diém gidng
70 | (Dang vé  bén | khac. va khéac nhau cua tré va
ngoai, giodi tinh, cua ban. (Cao - thap; beo
dan tdc, sé thich va - gly; toc dai - toc ngan;
kha ning); chap mat tron - mat dai; da

nhan sy khac biét

trang - da den...)




gitta nguoi  khac
v&1 minh.

+ Tro choi: Ai cao hon

Tré nhan biét mot s
trang thai cam xuic:

- Nhan biét mot sd
trang thai cam

- HD hoc:
+ Nhdn biét mot so trang

75 | Vui, budn, so hi, e | xtc: (Vui, budn, | thdi, cam xiic cia nguoi
gian, ngac nhién, Xau ngac nhién, s¢ hai, | khdc
hé qua tranh, qua nét | tc gian, x4u hd) | - HP choi:
mat, cur chi, giong|qua nét mat, ct |+ Tro choi: T61 vui toi
noi ciia ngudi khac. |chi, giong ndi, | budn.
tranh anh, am
nhac.
Tré chu y nghe khi | - Ling nghe y kién | - HP hoc
cd, ban noi, khong | cia nguoi khac. + Tro chuyén vé su 18
ngit 161 nguoi phép, lich su lang nghe ¥
83 | khac. kién ctia nguoi khac,

khong ngit 10i nguoi
khac.

+ Thyc hanh ling nghe ¥
kién cta nguoi khac,
khong ngit 10i nguoi
khac.

- HD choi:

+ Tro choi: Ai chdm chu
nhat.

+ Choi dong vai: Béc sy,
cd gido, gia dinh, ban
hang, cira hang in udng.

5. Linh vuc phat trién thim m§y

93

- Tré ¢6 thé cham
chu, ling nghe va
huéng Ung cam
xuc (hat theo, nhun
nhay, lic lu thé
hién dong tdc minh
hoa phu hgp) theo
bai hét, ban nhac vé
bé biét gi vé ban
than, thich nghe va
doc tho, df‘mg dao,
thich nghe ké
chuyén vé bé biét
gi vé ban than.

- Nghe bai tho, bai
hat, truyén tranh
bang tiéng anh.

- Nghe va nhan
biét cac thé loai
am nhac khac
nhau vé ban than.
- Nghe va nhan ra
sic  thai  (vui,
budn, tinh cam tha
thiét) cua cac bai
hat, ban nhac:
Sinh nhat hong,
nam tay than thiét,
that dang che, day
di thoi, Chiéc dén
ong sao.

- Nghe doc tho:
An qua, trung thu
dén tay ngoan,

- HD hoc:

+ Nghe céc bai hat: Sinh
nhat hong, ndm tay than
thiét, that dang ché, day
di thoi, Chiéc dén ong
sao.

+ Nghe doc tho: An qua,
trung thu dén, tay ngoan,
x0e tay, me¢o danh rang;
bé va meo, nghe ca dao:
Thang bom, nhé on,
nghe ké truyén: Tay phai
tay trai.

+ Nghe bai hat tiéng anh:
Happy birthday.




xoe tay, méo danh
rang; bé va meo,

nghe ca dao:
Thang bom, nhé
on, nghe ké

truyén: Tay phai,
tay trai. Gidc mo
ky la

- Nghe cac bai hat
don gian bang
tiéng Anh vé ban
than: Happy
birthday.
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- Tré biét hat dung
giai di€u, 101 ca hat
dién cidm phu hop
v6i sic thai ciia cac
bai hat: Mung sinh
nhat; Puong va
chan. Mo1 ban an;
bé tdp danh rang
qua giong hat, nét
mat, di€u bo, cu
chi;

- Tré c6 the hat
theo duogc bai hat
tiéng anh trong chil
dé “Bé biét gi vé
ban than”.

- Hat dung giai
diéu, 16i ca va thé
hién sic thai tinh
cam cua bai hat:
Mung sinh nhat;
Duong va chan.
Mo1 ban an; bé tap
danh rang.

- Hat theo bai hat
tiéng anh: Happy
birthday.

- HD hoc:

+ Hat: Mung sinh nhat,
Duong va chdan. Moi ban
an, bé tap danh rang.

+ Hat theo bai hat tiéng
anh: Happy birthday.
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Tré c6 thé van
dong nhip nhang
pht hop véi sic
thai, nhip di€u ctua
bai hat: Mung sinh
nhat; Puong va
chan. Moi1 ban an;
B¢ tap danh rang.

- Van dong nhip
nhang theo giai
di€u, nhip diéu va
thé hién sic thdi
phu hop véi céc
bai hat: B¢ tap
danh rang.

- St dung cac
dung cu go dém
theo nhip bai:
Mung sinh nhat,
gd dém theo tiét
thu cham  bai:
Puong va chan,
moi ban an.

- HD hoc:

+ Van dong theo giai
diéu, nhip diéu bai: Bé
tdp danh rang, rudc den
duoi trang.

+ Go dém, Vo tay theo
nhip bai hat: Mung sinh
nhat, go dem theo tiét
tau chdm bai: Puong va
chan, moi ban an.

- HD choi:

+ Tro choi am nhac: Tai
ai tinh
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Tré biét phdi hop
cac k¥ ning v& dé
tao thanh birc tranh
c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can ddi vé
ban than.

- Phdi hop cac ky
ning v& dé tao ra
san phdm c6 mau
sic, kich thuéc,
hinh dang, duong
nét, bd cuc vé ban
than: V& ban trai,
ban gai; v€ trang
phuc ban trai, ban
gai.

- HD hoc:

+ Vé khuon mat cam xuc
+ Lam dén long (EDP)

- HD choi:

+ Goc tao hinh: V€ trang
phuc ban trai, ban gai

99

Tré biét phdi hop
cac k¥ ning nan dé
tao thanh san pham
co bd cuc can dbi
vé chu dé “Bé biét
gi vé ban than”.

- Phdi hop cac ky
nang nan dé tao ra
san pham c6 mau
sic, kich thuéc,
hinh déng, duong
nét, bd cuc vé ban
than: Nan cac loai
thue pham can
cho bé; nan hinh
bé tap thé duc.

- HD hoc:

+ Nan cdc loai thuc
pham cdn cho bé.

- HD choi:

+ Nan bup bé

CM Kky duyét

Chu Thi Thu Phuong

Thanh Nua, ngay 18 thang 9 nam 2025
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