KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: Truwong mam non- Tét trung thu

Thoi gian thyuc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 08/09 — 12/10/2025)

CHU PE NHANH 1: Trudng mam non ciia bé (Tuin 1): Tir ngay 08/09 - 12/09/2025

GV day sang: Lé Thi Hué Chiéu: Lo Thi Thuong

Hoat Thik 2 Thir 3 Thik 4 Thir 5 Thit 6
dong
- Pon tré. Co hudng dan tré tré cat do dung ca nhén, trd chuyén, trao doi
v61 phu huynh vé strc khoé, hoc tap cua tré
- C6 trd chuyén véi tré vé truong, 16p hoc cua tré. Cho tré choi ti do
- C6 diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* NOi dung:
- Ho hip: Théi bong bay.
- Tay: Hai tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang ngang.
- Lung, Bung, Ludn: Pung cti ngudi vé phia trude
s - Chan: Bat tach — chum chan tai chd
an tre,x * Muc tiéu:
cgcn {)T}l.e - Thu;c hién du cac dong tac trong bai tap thé duc sang theo nhac
HE BUOL 1 % Chuén bi:
(8?)6-13?)@ - Sén tap sach sg, béng phéng.
- Vong/gay thé duc. Nhac thé duc
* T¢ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong,
di bﬁng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong
vé 3 hang ngang.
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cia ¢ véi cac dong tac: ho hap, tay,
bung, chian. M&i dong tac 2 1an x 4 nhip. Thir 2, 4, 6 tap véi vong, giy; thir
3, 5 tap véi hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang hodc tro choi "Béng bay"
THE DUC KPXH LQVVH LQVT Am nhac
Di kiéng gét | Tim hieu vé | Tho: Bé | Xép twong |- NDTT:NH :
TCVD: Qua |truongmam | dénlop | tungl-1, | Ngay dautién
Hoat dong | bOngnay | non cua bé ghép doi | di hoc ‘
- DH: Truong
hoc chung chau la
(30-40p) . X
truong mam
non.
- TCAN: Ai
nhanh nhét.
- Quan sat: Cay mit, cay budi; Quan sat thoi tiét, bau troi mua thu, Hoat
dong lao dong v¢ sinh: nhdt 14 (c6) vuon rau (ST).
Hoat déng | - ;Fr(‘)'chqi: Mu’a‘to mua nho; nglri hoa; qua bong nay; 14 va gio; Lon cau
choi ngodi vong; §h1 chi chanh ch.an.hA. .. o o L o
o - Choi tu do: Choi voi gidy, rom, 14 cay,, soi, hdt hat, phan, vong choi vdi

(30-40p)

cat- nuoc, du quay - cau truot...




Chot, hoat
dong &
cac goc

(40-50p)

* NOi dung

- Goc XD: Xay
truong, 16p
mam non

- Go6c PV: Ban
hang, nau an

- Go6c  sach:
Xem tranh anh
vé truong MN,
lam abum
trudong  mam
non.

- Goc TH: To
mau, Ve vé
truong lop MN
- Goc TN:
Cham soc cay

* Muc tiéu

- Tré biét xay
truong  mam
non c¢6 nha,
cay, cO...

- Biét thé hi¢n
dugc cong viée
cua, ngudi ban
hang,, niu an...
- Biét gi¢ sach

xem tranh anh
truong, 16p
mam non
- Biét t6 mau,
vé vé& truong
mam non
- Biét muc nude
tudi cay

* Chuan bi:

- Khébi gb cac
loai, nit nhua,
cay hoa, co...

- Ban ghé, sach
but,thudc ké...

-Tranh, bao cac
loai

- XAc x6, phach
tre...

- X0, nudc,
‘sdi, ‘cat,‘xéng,

‘binh ‘tudi...

*Té chirc hoat dong:
1.0n dinh t6 chic va
théa thuan trudc khi
choi. Co gioi thi¢u voi
tré chu dé choi, cac goc
choi, huéng dan tré
chon goc choi, thda
thuan ban choi, vai
choi, tré vé goc choi tré
thich.

2. Qua trinh choi: C6
quan sat, khuyén khich
tré choi, ch1 y bao quat
tré khi tré can hd tro.
Co dong vai cung choi
3. Nhan xét budi choi:
Co6 nhan xét tung nhom
choi, hoi tré da lam
duoc nhiing gi ¢ goc
choi cua minh...cho tré
thu don d6 choi

Hudng dan tré ké ban ghé cliing ¢6, huéng dan tré rira tay bang xa phong,

An trua rira mat. Co gidi thi€u cac mon an hang ngay ¢ truong (Trung, thit lon, thit
(60'70P) < , X .
bo, cd.. Canh bi ndu xuong, rau cdi...)
Ngu trua | - Hudng din tré ciing o sip xép, chuan bi chd ngu trai chiéu, gbi
(140- - C6 cho tré nghe ban nhac nhe nhang, bao quat gitp d tré kho ngu dé tré
150p) ngu du giic
Anphu | Nhic tré an khong noi chuyén, khong cudi dua, khong lay tay boc, xép ban
(20-30p) | ghé chuan bi d6 ding cing cd. Cho tré n theo thuc don,
- Cho tré xem |-TCM: Tim |- Doc - Hoan thién | - Biéu dién
tranh, anh, ban déng dao: | vo toan van nghé cudi
Video, tro - Day tre kg’ Dung - Day tré kg’ tuﬁn
Choi, hoat [chuyén véi tré [ndng ria tay| dang  Inanggit |- Day tr¢ ky
dong theo |vé ngay khai |bang xa phong dung dé _| gin sach va nang coi, thay
y thich |giang, ngay tét [trudc  khi  an, Tre Ch(?l cat sach éQ khi thoi tiét
(70-80p)  |trung thu. sau khi choi, tu’ do cac dang noi nang nong...
-Tréchoity [sau khi di v¢| 80€ quy dinh.
do cac goc sinh, khi tay
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tratré |- V& sinh ca nhan cho tré, Tré choi tu do voi cac db choi tré thich. Tra tré,
(60-70) | 6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. Vé sinh- Tra tré
Té truéng chuyén mén Ngay 05 thang 09 nam 2025
( Ky duyét) Nguoi 1ap
% Nl
Nguyén Thanh Thwong Lé Thi Hué¢ Lo Thi Thuong
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