KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MN-TET TRUNG THU

Thoi gian thiee hién chii dé: 4 tudn (tir ngay 08/09 — 03/10/2025)

CHU PE NHANH 1: TRUONG MN CUA BE (Tuén 1): Tir ngay 08/09 - 12/09/2025
Chiéu: Bac Thi Mén

GV day sang: Nguyén Thanh Thuong ;

Hoat Thik 2 Thir 3 Thik 4 Thit 5 Thik 6
dong
- Pon tré. Co hudng dan tré tré cat dd dung ca nhén, tro chuyén, trao doi véi phu
huynh vé strc khoé, hoc tap cua tré
- C6 trd chuyén véi tré vé truong, 16p cia tré. Cho tré choi tu do ¢ cac goc. - Co
diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hip: Théi bong bay.
- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudc, dang ngang
- Lung, bung, luon: Bing cui vé phia trudec.
s - Chan: Bat tach khép chan tai cho.
DBon tre, |, Muc ti
choi - Thé | Vuc tieu . 7
duc budi Thuc tnén du cac dong tac trong bai tap thé duc sdng theo nhac
1€ OUOL |« Chudn bi
sang N A 4 a3 2
(80-90p) | Sa‘n tap Asachxse, bang phan%.
- Vong/gay thé duc. Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di biang
miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang
ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cia c6 véi cac dong tac: ho hép, tay, bung,
chan. Mdi dong tac 2 1an x 4 nhip. Tht 2, 4, 6 tip v6i vong gy; tht 3, 5 tip véi
hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang hodc tro choi "Béng bay"
Thé duc KPXH Lam quen | Lam quen véi Am nhac
-Pikiéng | Timhiéuvé | véi Vin hec To4n -NDTT: NH *“
got truong mam Tho: Be Xép twong tmg | Ngay dau tién di
A - Tro choi “ | non cua bé dén 16p 1-1, ghép déi | hoc”
Hoaht dong | 514 bong (P/c Pham | -NDKH: DH
3 0_04%1)) nay” Thanh - PHT | “Trudng chiing
soan va day | chau la truong
thay) mam non”
-TCAN: Ai nhanh
nhit.
- Dao choi san truong; Quan sat thoi tiét; bau troi mua thu, Phong C6 Hiéu trudng;
Hoat dong | Hoat dong lao dong v¢ sinh:, nhit 14 (co) bdn hoa,. ..
choi ngoai | - Tro choi: Mua to mua nho; ngti hoa, qua bong nay; 14 va gio; TCDG: Lon cau
troi vong; chi chi chanh chanh
(30-40p) | - Choi ty do: Choi voi gidy, rom, 1a cdy,, soi, hot hat, phan, vong choi véi cat- nuéc,
choi v6i d6 choi ngoai trdi: du quyay,- cau truot...
Chot, hoat | *Nogi dung * Muc tieu * Chuén bi *Té chirc hoat dong
dong o |- Goéc xay |- Biét xdy hang | - Cac loai khdi, | 1. On dinh t6 chirc va théa
cac goc | dung:  Xdy | rdo, cong truong, | nat nhwa, cdy | thudn truée khi choi: Co gidi

(40-50p)

thi€u véi tré gio choi, chu dé




truong  MN | khu vui choi, khu | xanh, khéi | choi, cac goc choi, hudng dan
cua bé. van dong... gS... tré chon goc choi, théa thuan
- Goc phan | - Biét phan anh | - Ban, ghé, but, | ban choi, vai choi, cho tré vé
vai: CO gido | cong viéc cua cd | thudce ké, sach | gée choi tré thich.

- Goc sach: | gido... - Céac sach, | 2. Qua trinh choi: C6 quan sat,
Xem tranh | - Biét cach gio | tranh truyén vé | khuyén khich tré choi, chi y
truyén, lém sach, xem tranh, | trudng mam | bao quat tré khi tré can hd tro.

anbum  vé | cat dan lam sach | non. Co dong vai cung choi véi tré.
truong  hoc | tranh,... - Datnan, bang, | 3. Nhdn xét va ket thuc buoi
cua bé. - Biét dung céac | bat sap, giay, | choi: C6 nhan xét tirng nhom

-Goc TH: ve, | vat li€u tao hinh | que cui, que | choi, héi tré¢ da lam duogc
xép hinh vé |dé v&, nin, xép |kem, bia cat|nhiing gi & goc choi cua
truong mam | hinh vé truong, | tong. .. minh...cho tré thu don d6 choi
non. 16p MN. - Dung cu cham
- Goéc thién |- Biét sa dung | soc cay

nhién: Cham | 1sd dung cu dé
sOcC cay cham soc cay

Hudng dan tré ké ban ghé cung co, hudng dan tré rira tay bang xa phong, rira mit.
Tro chuyén va xem tranh anh, video d€ nhan biét mgt s6 thuc pham quen thudc
(Thit,ca, tring, sira, rau...)

An trua
(60-70p)

Ngu trua | - Huéng dan tré cting ¢ sap xép, chuan bi chd nga trai chiéu, goi ?
(140- - C0 cho tre nghe ban nhac nhe nhang, bao quat giap do tré kho ngu dé tré ngu du
150p) giac

An phy Nhaftc tré an khong noi chuyén, khong cuoi dua, khong lay tay boc, xép ban ghé
(20-30p) | chuan bi do dung cung cd. Cho tré an theo thuc don,

- Tro chuyén, |- Tro choi méi| - Tap luyén | - Tro chuyén | - Hoat dong phong
cho tré xem |“Tim ban” thao tac rra | Xem tranh anh | thu vién
tranh,  anh, | - Tro chuyén | tay bang xa | video vé truong | - Van nghé cudi
video veé | vé mot s6 ndi | phong trudc mam non. tuan
ngay  khai| quy, quy dinh | khi an, sau |- Hoat dong |- V¢ sinh do
Choi, hoat | gidng, & 16p (dé do | khi chot, sau | phong tin hoc | dung- d6 choi
d@ng theo | - Hoat df)l‘lg dﬁng d(;\) choi khi d1 vé|- Xem ph1m
y thich | phong nghé dfmg’ cha. | sinh...) hoat hinh
(70-80p) | thudt. chor dén luot, | - Xem | TYVN ‘Mot

- Thyc hanh . . | truyén tranh | no8v & bao
ky nang: Cai, choi hoa.l Ebook: Mot ‘g y, . .

ol . | thuan VOi | x| tang’ 5 Bong
coi clc, khoa ¢ ngay & bao bav chav trén
(40) (ST) | ban) tang: y chey

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

Tratré | Vé sinh c4 nhén cho tré, Tré choi tu do véi cac do choi tré thich. Tra tré, ¢o trao doi
(60-70) | v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. V€ sinh- Tra tré

Ngay 04 thang 09 nam 2025
Pho hi¢u truwéng ky duyét Nguwoi lap

/ N 2 2

Pham Tuyét Thanh Nguyén Thanh Thwong Bac Thi Mén
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