KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN

Thoi gian thuc hién chu dé&: 4 tuan (tir ngay 06/10 — 31/10/2025)

CHU PE NHANH 2: Co thé ky diéu ciia bé (Tuin 6): Tir ngay 13/10 — 17/10/2025)

GV day sang: Bac Thi Mén Chiéu: Nguyén Thanh Thuong
Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
- C6 tuoi cudi don tré vao 16p. Gido duc 18 gido cho tré. Cho tré cat d6 ding
dung noi quy dinh. C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh ctia tré. Trd chuyén
Vi tré vé co thé tré.
- Cho tré choi ty do & cac goc. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang.
* NOi dung
- Ho hip: : Hit vao tho ra
- Tay: Co va dudi tay, bit chéo 2 tay trudc nguc.
- Lung, bung, luon: Quay sang trai, sang phai.
- Chan: Ngbi xom dimg 1én
Don tré * Myc tiéu :
: ’z | Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc sdng theo nhac
choi - T;h.e * Chuén bi
duscéﬁum - San tap sach s€ 7
8 0-9§p) - Gay, hoa tay, vong thé duc
- Trang phuc c6 va tré gon gang
1. Khéi dong
- Cho tré di thuong, di bang miii chan, di thuong, di bang got chén, di thudng,
chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén d6i hinh thanh 3 hang.
2. Trong dong
- Tré nghe va tap theo nhac, theo ¢6 cac dong tac; ho hap, tay,lung bung,
ludn, chan. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip. ( thir 2,4,6 tap voi hoa tay, tha 3,5
tap voi vong).
3. Hoi tinh
Cho tré choi trd choi "Odn tu ti" hodc di nhe nhang vung tay, chan 2-3 phut.
Thé duc KPKH LQ véi Vin | Tao hinh Am nhac
-TD: Trudon | Kham  pha hoc Cham mau | - NDTT: NH
Hoat dong vé phia try’()c cac giac | Tho: Cai ludi | 4o hoa ciia | “Hoa bé ngoan”
hoc. - Tro chot: quan (ST) bé (PT) - NDKH: VDMH
3 0-4 0p) Xe chi luon “Tay thom tay
kim ngoan”
- TCAN: Chudng
reo ¢ dau
Hoat déng | - Quan sat: Cé}{ hoa gidy; (.1@0 choi sél}'tru(‘)'ng; Trai nghiém do6i ban tay; Lau l&
choi ngbéi cay.. 3 Thi nghlém su ki di€u ciia mudi Vfl. coca. ' ’
o - Chgl VD: Troi mua - T/c hoc tap: Bé vui bé budn, thé tén...Ai nhanh nhat ;
(30-40p) Choi DG : Xia ca me. .
- Choi tu do: Choi voi cat nudc, choi véi soi, 1a cay, hot hat, 36 choi bo inh
Choi. hoat *Noi dung * Ml_lc_ tiéu * Chgﬁani * 1:3 chirc hoat dong
déng,c"r cAc 1. Goc xay |- Tré biet xép mo | - th)l go cac | 1.0On dinh to chuc, thoa
¥ abe dung: _ Xay hi,nh VlIO’l’l hoa, | loai, nut nhuva, | thudan truoc khi chgi: Co
(40-50p) cong vién cay | xép nguoi cay hoa, co... | cung tré nhay vii di¢u cua

doéi tay. Co tro chuyén véi




xanh, Xép
nguoi. ..

2. Goc phan
vai: Bac sy,
ban hang...
3. Goc thu
vién: Xem

tranh anh vé
Chu dé, in ban
tay, ban chan
4. Goc an
nhac:Vé€, nan,
x¢ dan cac bd
phan trén co
thé bé

5.G6c  thién | 14 nhe nhang...
nhién: Cham
sOC cay...

- Biét phan 4nh
hanh dong cua
ngudi ban hang,
bac si, ban hang | -

- Tré bict v€ bé
trai, bé gai, lam

tranh...

- Biét gi¢ sach | -

theo chiéu

phai qua trai xem
lam
album vé€ co thé

tranh anh,

bé...

- Biét cs cay, lau

cac loai...

giay Ve,
nan...

- B0 choi bac
si, rau cua qua

Sap mau,
dat

- Tranh, anh,
sach bao...
X0, nudc,
tur | séi, cat, xéng,
binh tuoi. ..

choi.

tré vé ban than, co gidi thiéu
cac goc.

2.Qud trinh choi: Tré vé cac
goc choi bay dd choi phan
vai choi va cong viéc.Co
bao quat dong vién tré, goi
cho tré¢ con lung tang,
khuyén khich tré giao luu
gifra cac nhom, vai choi,tré
choi giao luu gitra cac nhom

3.Nhén xét va két thiic buoi
choi: CO6nhan xét theo tung
nhém. Cho tré thu don do
choi cit gon gang.

Tré ké ban ghé cung cd, chuan bi d6 dung, cho tré rua tay bang xa phong, ria

Antrua | mat. Tro chuyén, xem tranh anh, video mét sé thyc pham va mon an quen thudce
(60-70p) | ctia dia phuong (Thit, ca, trimg, sita, ga rang, mang, khoai, san, ngo...). Day tré
mot s6 hanh vi tét trong an udng.
Ngu trua | - Tré cing ¢ sap xép, chuan bi chd ngii, chuén bj d6 dung cho gio ngu (du chd
(140-150p) | ngu, gbi, chan cho tré).
Anphu |- Khuyén khich tré 16n ké, xép ban ghé chuan bi d6 dung cung co. Cho tré in
(20-30p) | theo thuc don,
-Daytréky |- TCM: Tay |- Doc dong | - Hoat - Hoat dong phong
nang budc phai tay trai | dao: D61 ban | dong thu vién
day giay. cua bé tay. phong tin |- Vin nghé cubi
- Xem Video |- Choi ¢ cac | -Daytré ki | hoc tuan
. TYVN: Dong | goc theo ¥ | ndng phong (Db/C - Vé sinh dd
Chot, hoat | . R , , s A \ A .
dong theo song xe 0. thich tr’anh,AbaoAvc Thanh dung- d6 choi.
5,] thich |~ Hoat dong cac bo phan PHT- day
(70-80p) phong ngh¢ nhay cam trén | thay)
thuat co the. - Day tré
k¥ nang
thao tat, coi
quan.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tra tré Cho tr? chq’i tu do voi cés: dd choi tré thich - Cho tré vé sinh c4 nhan. Tra tré,
(60-70) trao do1 voi phy huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay (TCTV: Con chao c6

gido con di v€...)

Pho hi¢u trwéng chuyén mon

(Ky duyér)

R

Pham Tuyét Thanh

Ngay 09 thang 10 nam 2025

Nguwdi lap

& O

Nguyén Thanh Thuong Bac Thi Mén



Phạm Tuyết Thanh
Phạm Tuyết Thanh
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