KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 06 —> 31 /10/2025)

CHU PE NHANH 2: Co thé ky diéu ciia bé — Tuén 6: (Tir ngay 13 - 17/10/2025)

GV day sang: Lé Thi Hanh; Chiéu: bang Thi Nguyét

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thiw 5 Thi 6
- C6 don tré vao 16p, nhic tré chao co gido, chao cac ban cho tré dé dép 1én gia,
cat d6 dung c4 nhan vao tu.
- Choi véi @6 choi & cac goc, cho tré xem video, trd chuyén véi tré vé mot sb
bd phan trén co thé cia bé (TCTV: Cai mat dé nhin, tai dé nghe, miéng dé an
com,..)
- Biém danh, kiém tra vé sinh tré va cho tré tap thé duc.
* NOi dung
- H6 hap: Thoi no
- Tay: 2 tay gio 1én cao, ha xudng
o - Lung, bung, ludon: Cui nguoi xudng dimg thang ngudi 1én
1?0n tﬂe’ - Chan: Ngéi xubng, dimg lén
tam nang - | « Myc tigu
T,he dyc - Tré tim ning, tré thyuc hién dugc cac dong tic cung co: hit tho, tay, lung-bung,
sans chan. Qua d6 gitip tré phat trién thé lyc, tao tm thé thoai mai cho tré.
(50-60p) N
* Chuan bi
- San tap sach s€, thoang mat
- Tré gon gang thoai mai
- Nhac bai hat "Murng sinh nhat", gay, vong, hoa tay.
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut trén nén nhac, sau d6 dimng lai,
dung vong tron tap thé duc.
- Trong dong: Cho tré tap bai tip phat trién chung v&i vong, gy, hoa tay theo
nhac bai hat "Mung sinh nhat" ( mdi dong tac tap 2-3 lan x 2 nhip).
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phiit phat quanh san theo nén nhac
PT van dong | Nhanbiét | Vin hoc Hdvdv Am nhac
Choi,tip | -Dimgcomot | MOtsobd | Tho: Cai | Trang tri NDTT:VDTN
c6 chit chan phan trén co ludi khung anh | "Xoe ban tay,
dinh thé bé (Mat, cua bé nam ngon tay"
(30-40p) | - [CVD:Dung | mi, mom, NDKH: NH
dang dung dé tai "Nho va to"
: - Dao choi ngoai troi: (Thiam bon hoa lan y: ST), cay hoa ngoc thao,.. (TCTV:
Dao choi
ngoai troi Cho tré noi tur: hoa lan y, hoa ngoc thao mau do ...)
(35-40p) - Tro choi: Cay cao co thap, tung bong, bong tron to, danh tréng, dung ding dung
dé, nu na nu nong.
- Choi ty do: Tha hat, bong, 14 cay, soi, cat, nudc, thao lép vong, cép hat bo gid,
cau ca, van nép chai,...
Choi, tap ¢ | * Noi dung * Muc tiéu * Chuén bi 1. On dinh: Cho tré choi
cac khu - Goc thao tac - Tré lam - Db choi: "Dau tay" trd chuyén, giGi
vuc choi vai: Bé em, ban quen cach bé | chiéu, bup bé, | thi¢u nhom choi, dd choi.
(35-40p) hang em, bay hang | giuong, gbi




- Goc van dong:
Kéo diy 6 to,
tha hat, lan, tung
bong

- Goc: HbVbV
Xép hinh, thao
lip hop tron-
vuong, thao lap
vong, Xxau vong

- Goc ngh¢ thuat:
Xem tranh anh
vé cac bod phan
trén co thé, di
mau, hat mua,
doc tho vé chu
dé.

ra ban, moi
chao khach
mua hang.

- Tré biét kéo
day 6 t0, tha
hat, lan, tung
bong

- Tré biét xép
cac khéi gb
canh nhau,
thao lap hop
tron, vuong,
xau vong.

- Tré biét cAm
sach xem
tranh vé cac
bo phéan trén
co thé. Biét
hat muaa, doc
tho va di mau
tranh vé chu
dé

- Bo d6 choi
ban hang.

- 4-5 06 t6 to
nho, hot, hat,
bong

- Cac khoi gd,
nhua,vong,
day xau, hop
tron, vudng

- Sach, tranh
anh vé cic bo
phén trén co
thé bé

- Xéc x0,
phéch tre, but
mau, gidy,
xdc x0, phach
tre..

2. Qua trinh choi: Cho tré
vé nhém choi, hudng dan
tré 14y do choi ra choi, ¢o
dong 1 vai choi, dén ting
nhom choi, choi cung tré
gitip tré thé hién thao tac vai
nhu: biét bé em ru em ngi,
biét bay hang, chio moi
khach mua hang, thao lap
hop tron, vuong, xép khbi
g0 canh va chong 1én nhau,
hat mua, doc tho, tung, lan
bong, tha hat, cam sach gio
xem tranh anh, di mau. Co6
bao quat, huéng dian tré
choi, ddi vai choi cho tré.
3. Nhan xét sau choi: Co
NX nhém choi, cho tré thu
d6 choi cling co.

An chinh | Cho tré VS, chuén bi ban an, ch1a an cho tré, (TCTV: c6 gidi thleu cac mon an:
(50-60p) | Thit Ign dim déu phu canh rau mong toi,..), cho tré lau mit, uong nuoc.
Ngu Cho tré di VS ngoi bd, ngdi nha VS dung quy dinh, vao lay g01 Xép ra nam ng,
(140-150p) | c6 vo vé nhu:ng tré kho ngu, tré nga c6 luén c6 mat trong 16p dé trong tre.
< C6 ké ban nghé, C6 lam VS rira tay, rira mat, cho tre ngdi vao ban in bita phu,
An phuy
(20-30p) c6 dong vién tré an ngon miéng, an hét Xuat coO giup tré biét xtc dn gon gang,
khong lam roi vai com ra ban, day tré nhat com roi vao bat dung com roi.
- Trd choi: Dau | - Tro choi -On (VD): |-TCDG: Nu | - Vin nghé
tay méi: Nau an | Bimg co 1 na nu ndng. | cudi tuan
- Hat dan ca: Inh | - Xem video | chan - day tré - On TC cii:
Choi—tap | 14 0 vé 1 s6 bo|-Chotré | mic,coi “Néu an”
(50-60p) phdn trén co | nhén, nhat | quan 4o khi
the bé: tay, | d6 vat (Hat | bj ban, bj
chan, mat,. géC, Sél,) udt dé bao
v¢€ suc khoé
An chinh | C6 rira tay, lau mat cho tré, chuan bi ban an, chia an cho tré, c6 dong vién tré
(50-60p) | xtic com, cd gidi thi¢u cac mon an (TCTV: Com thit lgn xado tring,.. )
Choi/Tra tré| CO tro chuyén voi tré vé mot s6 bod phan trén co thé, doc tho, hat cho tré nghe,
(50-60p) VS ¢4 nhan cho tré, tra tré, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay
T6 phé chuyén mén Ngay 08 thang 10 nam 2025
(K duyé Ngwdi I4p W
//%“//V b //
Pham Thi Hong Hué Dang Thi Nguyét  Lé Thi Hanh
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