KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE VUI PEN TRUONG
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tr ngay 09/9 — 04/10/2024)

CHU PE NHANH 3: P choi trong 16p hoc ciia bé - Tuin 3: Tir ngay 23/09 - 27/09/2024

GV day sang: Mai Thi Thu Huong; Chiéu: Lé Thi Hanh

Hoat dong

Thir 2 Thur 3 Thur 4 Thuw 5 Thir 6

Don tré,
tam néng ,
thé duc
bubi sang
(50-60p)

- Co d6n tré tir cira 16p, nhic tré chao c6 chio cac ban, trao ddi véi phy huynh vé tinh
hinh cua tré.

- Choi véi d0 choi & cac goc, tro chuyén véi tré vé tén mot s6 do choi trong 16p hoc
(TCTV: cho tré néi tir: O to, bup bé...)

- Co diém danh tré, cho tré thé duc sang

* Noi dung

- Ho hap: Hit vao tho ra.

- Tay: 2 tay dua vé phia trudc - dua vé phia sau

- Lung bung luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén.

- Chan: Bung nhin chan.

- Tap theo nhac bai hat: Co6 va me

* Muc tiéu:

Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tip theo nhip

* Chuan bi:

- San tap sach s&, bang phang.

- Vong/gay thé duc. Nhac thé duc

* T¢ chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phat, sau d6 dung lai, dirng vong tron
tap thé duc.

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung v&i vong, gdy, theo nhac bai
"cod va me" cung cd ( mdi dong tac tap 2-3 1an x 2 nhip).

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang lam dong tac chim bay, co bay 1-2 phit.

VANDONG | NHAN VAN HQC HDVDV | Am nhac
_ - Chay theo BIET Tho: Lam d6 | Xép duong di , .
Choi t4p | hudng thing Qua béng, choi ) hN??T' DH: b1
cochit |- TCVD: Lan | bipbe e e )
dinh bong - NDKH: TCAN:
(30_40p) Tlél’lg kéu cua cai
gi?
| - DCNT: Quan sat vuon rau, nhit 14 rung, quan sat thoi tiét mua thu. ..
Daochoi | _rovp.: pusi bong, bong tron to, dung ding dung dé, thdi bong bong. . .
ngoai troi

(35-40p)

- CTYT: L4 cay, xau hat, soi d4, cau cd, gai hoa, 1an bong. ..




* Noi dung: | * Muc tiéu: * Chuan bi: *T6 chirc hoat dong:
* Noi dung - Tré 1am quen * Chun bj 1.0n dinh: C6 xuét hién
1.Géc thao tic | véicach choem | - Chiéu, bup d6 choi qua bong, clng tré
vai: Cho em an, ru em ngu... bé, bat, thia, tro chuyén vé d6 choi yéu
an, ru em ngil. | - Tré biét choi véi | coc nude, thich cua tré, sau do co
2.Géc van d6 choi kéo ddy | giuong... gi6i thidu cac nhom choi,
dong: Kéo day | xe 6 to, lin, tung, | - Xe d6 choid  |dd choi.
xe 0 10, tung, | bat bong. t0 4-5 cai, 5-6  |2.Qua trinh choi: Cho tré vé
S bat, lan bong. | -Tré tap xau qua bong. nhém choi, 14y d6 choi ra
Choitap 6 | 3. Goc c4c hat vong -Hatvong do, |choi, c¢6 déng 1 vai choi,
cackhu | HDVDV: Xau | c6 cic mau vang, xanh ddy |dén timg nhoém choi, choi
vuc choi | vong, xép khac nhau. xau, 10, chiéu. |cung tré gitp tré thé hién
(35-40p) | hinh, thdo lip | - Tré biét hat -Xac x0, phach |vai choi nhu: biét cho em
vong. mua, doc tho tre, trong do6 an, ru em ngu, xau vong
4.Géc nghé trong chu choi, ghé, ban, yann do., xép duong di,
thuat: Lam | d@ Biétgiosach | tranh, anhsach g 010 Gono hat maaco
Y xem tranh 4nh vé | bao v€ d6 choi e o )
quen voi giay, N . . X bao quat dong vién, hudng
bit. hat maa. | 40 choi trong 16p Cl}? tre xem, $in 16 choi. ddi vai choi
, > | hoc cita bé. gidy, but. an tré choi, doi vai choi
doc tho trong cho tré.
chu dé. Xem 3.Nhan x¢ét sau choi: ¢6 NX
sach tranh anh nhém choi, cho tré thu dd
vé chu deé. choi cung véi ¢o.
An trua -Co chp tré rua tay, llau mat, cho tré an dung gic‘r,' an hét xuét, hd tro xﬁq com cho tré
(50-60p) ch}ra biét xuc, d(?ng vién tré xuc com aim khong n('n' chuyén, khéng~ lam roi com day tré
biét nhdt com roi vao bat dung com roi. (TCTV: Gid bo xao gid do, canh dau phu...)
Ngu trua | - Cho tré di vé sinh, vao chd nim ngu, trong qua trinh tré nga ¢ luén c6 mat dé phat
(140-150p) | hién nhirng biéu hién khicthuong & tré, cd sira tu thé ném ngu cho tré.
Anphu |- Cokéban ghe giup tré v¢ sinh rira mat, rua tay, c6 t chirc bira an phu cho tré,
(20-30p) | nhic tré an hét xuat, in ngon mleng, khong ndi chuyén cuodi dua khi an.
- Choi vo, x¢ - Tro choi -On (VD): - Hat dan ca: -On TC cii:
gidy, l4... méi: G6 trdng | Chay theo Inh 14 o1’ G tréng
. - tro chuyén vé | - Xem tranh huéng thang - Xép nha, - Véan nghé
Choi-tap t sd vét dun 1nh vé mét s - Day ki &p duone di L., N
60p) mo g anh ve anzt sO Paykt xép duong di | cudi tuan.
(50-60p nguy hiém: 6 dd choi yéu nang bo rac (ST)
dién, phich dién | thich ciabg | dungnoi quy
dinh
Anchinh |~ ’Cé rua tay~ch(3 tri, Ch? tré 511’1 hét xxuét,q hu:(;)'ng dan tr‘é (iém thia Xﬁf an dl'mg
(50-60p) cach, gitp do tré _bleng an, hu’orpg dan tré nhdt com roi fie vao dia dé com roi,
day tré khi an nhai ky, khong ndi chuyén(TCTV: Chéo thit, dua hau,..)
Choi, tra - Cho tré choi tu do ¢ cac goc, v€ sinh rira mat, rira tay cho tré.
tré(50-60) | - Tra tre, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
Ngay 19 thang 09 nam 2024
Chuyén mon ky duyét Ngwoi lap

S b

Pham Thi Hong Hué Mai Thi Thu Huong
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