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LOP MAU GIAO NHO HA THANH

I. MUC TIEU, NOI DUNG

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thuc hién
trong chu deé

1. Linh vwce phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

Tré thuc hi@n dang, dﬁy da, nhip nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo hi¢u 1€nh.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két
hop véi vay ban tay, ndim, md ban tay).

+ Co va dudi tay, v 2 tay vao nhau (phia trudc,
phia sau, trén dau).

- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc, ngira nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngéi xOm, dtmg 1én, bat tai chd.

1->9

Gilt dugc thang béng co thé khi thyc hién van dong:

- Budc di lién tuc trén ghé thé duc hoic trén vach ké
thang trén san.

- Pi budc 1ui lién tiép khoang 3 m.

- Pi bang g6t chan(1)

- Pi khuyu gbi.(8)

-bilui. (9)

- i trén ghé thé duc. (2,7)

- bi trén vach ké thing trén san. (9)

1,2,7,8,9

Kiém soat duoc van dong:
- b1/ chay thay d61 hudng van dong ding tin hi€u vat
chuan (4 -5 vat chuan dat dich dac).

- Di dich déc (doi hudng) theo vét chuén. (6)
- b1, chay thay doi1 toc do theo hiéu "lénh (3,4)
- Chay thay do6i hudng theo vat chuan (9)

3,4,6,9




i e . Thuc hién
TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
Tré biét ph01 hop tay- mat trong van dong: - Tung bong 1én cao va bat (1)
- Tung bat bong voi nguoi d6i dién (co/ban): bat | - Tung bat bong voi nguoi doi dién. (8)
4 | dugc 3 1an lién khong roi bong (khoang cach 3 m). - Pap va bat bong tai chd. (7) 1,2,6,7,8
- Ném tring dich dung (xa 1,5 m x cao 1,2 m). - Ném xa bang 1 tay (2,), 2 tay (7,8)
- Ty déap bét bong duoc 4-5 1an lién tiép. - Ném triing dich dung bang 1 tay. (6,8)
Tré thuc hién nhanh, manh, khéo trong thyc hién bai | - Chay 15m trong khoang 10 giay. (7)
tap tong hop: - Chay cham 60-80m. (5,9)
- Chay lién tuc theo huéng thang 15 m trong 10 gidy. | - BO bang ban tay va ban chan 3-4m. (1)
- Ném triing dich ngang (xa 2 m). - Bo dich dic qua 5 diém. 4)
- Bo trong dudng dich dic (3 - 4 diém dich dic, cach nhau | - Bo chui qua cong (5), ong dai 1,2mx 0,6m. (7)
2m) khong chéch ra ngoai. - Ném triing dich nam ngang bang 1 tay. (4)
- Trudn theo hudng thang. (2,8)
5 - Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm. (3) 1->9
- Treo 1€n, xudng 5 gidng thang. (6)
- Chuyén, bat bong qua dau, qua chan. (5,9)
- Bat lién tuc vé phia trudce. (1)
- Bat xa 35 - 40cm. (3,9)
- Bat - nhay tir trén cao xudng (cao 30 - 35cm). (4)
- Bat tach chan, khép chan qua 5 6. (5,6)
- Bat qua vat can cao 10 - 15cm. (7)
- Nhay 10 co 3m (2)
Thuc hién dugc cac van dong: - Vo, xoay, X04n, van, bung ngon tay, vé, véo, vudt,
6 |- Cudn - xoay tron cb tay. miét, an ban tay, ngon tay, gan, noi . 4,9
- Gap, mo, cac ngdn tay.
7 Tré biét phdi hop dugc cur dong ban tay, ngon tay, | - Gap gidy, la. 1->9

phdi hop tay - mat trong mot s6 hoat dong:

- Lap ghép hinh.




Thuc hién

TT Muc tié 0i dung gia A
uc tieu NOi dung giao duc trong chii d2
- V€ hinh nguoi, nha, cay. - X¢é, cat duong thang.
- Cat thanh thao theo duong thang, - T, v& hinh.
- Xay dung, lap rap voi 10 - 12 khéi. - Cai, cdi cuc, xau, budc day.
- Biét tét soi doi.
- Tu cai, cdi clc, budc day giay.
b) Gido duc dinh dwong va swc khoe
Tré biét mot s6 thue pham cing nhém: - Nhén biét mot sd thuc pham thong thudng trong cac
8 | - Thit, c4, ...co nhiéu chat dam. nhom thuc phanl(Uen thdp dinh dudng) va mét sb 2,5,6
- Rau, qué chin c¢6 nhiéu vitamin. trong cac thyc pham cua dia phuong.
Tré nd1 duge tén mot s6 mon an hang ngay va dang | - Nhan biét dang ché bién don gidn ciia mdt so6 thuc
9 | ché bién don gidn: rau c6 thé ludc, nau canh; thit c¢6 | phdm, moén an nhu : Lude, xao, kho, ran, nudng, 24,6
thé ludc, ran, kho; gao nau com, nau chdo... hap, nom.
Tré biét an dé cao 1on, khoé manh, thong minh va | - Nhan biét c4c bira an trong ngay va Ich loi cia an
biét an nhiéu loai thirc an khac nhau dé c6 du chat | uong dua luong va dua chat.
10 | . N Lk .A e o X A1 n 1,2, 3,6
dinh dudng. - Nhan biét su lién quan giira an udng véi bénh tat
(ia chdy, sau rang, suy dinh dudng, béo phi...).
Tré thuc hién dugc mot s6 viée khi dugc nhac nho:
1,2,3
11 |- Tu rwa tay bang xa phong. Ty lau mat, danh rang. NPT .
- Tap danh rang, lau mat.
- Ty thay quan, 4o khi bj udt, ban. . n L 3 N
~ —— =%z 1 - Rén luyén thao tac rura tay bang xa phong.
|- Tu cam bat, thia xic an gon gang, khong roi vai, o 23
thirc an. ’
Tré c6 mdt s6 hanh vi tt trong dn udng:
- Moi ¢6, mo1 ban khi &n; én fir t6n, nhai ki, - Tap luyén mot s thoi quen tot vé gifr gin sic
13 | - Chap nhan an rau va an nhiéu loai thirc an khac b Uy . q gl e 1,2,6

nhau...
- Khéng udng nudec 13.

khoe.




‘A e . Thure hi€én
TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
Tré c6 mot s6 hanh vi tot trong v¢€ sinh, phong bénh - Lot ich cta viéc gilt gin vé€ sinh than thé, vé sinh
khi duoc nhic nho: moi trudng ddi véi stec khoé con ngudi.
- V¢ sinh rang miéng, d0i mi khi ra néng, mic 40 4m, | - Lya chon trang phuc phu hop véi thoi tiét, khi thoi
di tat khi troi lanh. di dép giay khi di hoc. tiét nong, lanh.
- Biét noi véi nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoic - fch 1o cia mic trang phuc phu hop voi thoi tiét.
X 2,3,6,8
14 sOt.. . . - Nhan biét mot s6 biéu hién khi m Ho, s6 mili, sét.
- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh. va cach phong tranh don gian: khong choi nghich
ngoai ning, mua, deo khau trang, vé sinh than thé
sach sé...
- Bi v¢€ sinh dung noi quy dinh (¢ truong hoc, noi
cong cong, gia dinh).
- Tu phuc vu sau khi di v¢ sinh.
Tré nhan ra ban 1a, bep dang dun, phich nudc néng.... | - Nhan biét va phong tranh nhitng vat dung nguy
15 |12 nguy hiém khong dén gan. Biét cac vat sic nhon hiém dén tinh mang nhu dao, kéo, que, ban 14, phich 1,3
khong nén nghich. nudc nong, bat Itra, may thai rau...).
Tré nhan ra nhitng noi nhu: hd, a0, muong nudc, - Nhan biét nhimng noi khong an toan( long dudng,
16 sudi, bé chtra nude. ..1a noi nguy hiém, khong duoc chay qua duong..) va nguy hiém nhu : (bac thang, 18
choi gan. lan can, ao, sudi, hd, bui rdm, t6 ong, nha bép, ’
, , 7 giéng, bé nudc, cot dién, cy.
Tr? biet motiso he}r,lh dong nguy hiém va phong tranh | Nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy
khi duoc nhac nho:
A O e DX 9 . ., | hiém nhu (chay qua duong, leo tréo, can, cau, nd
Khong cuoi dua trong khi an, uong hoac khi an cac
loai qua c6 hat.... dl;la kh‘l anA ch(n’ cac‘ vat sacA nhQnA’ngh}ch lua’ cufn
17 : : trau bo, tréu chdé meo, ty lay thudoc uong nheét cac 1,2,6

- Tré biét khong an thirc an c6 mui 61; khong an 14,
khong udng ruou, bia, ca phé; khong tu y

qua la... I
uong thuoc khi khong dugc phép cua nguoi 1om.

- Khéng duoc ra khoi truong khi khong dugce phép cua

hot, hat vao tai, mili, an nhiing hoa, 14, qua la trén
rung, quanh nha, trén duong di hoc ...).




Thuc hién

TT Muc tiéu NOi dung giao duc trong chii dé

co gido.
Tré nhan ra mot sb truong hop nguy hiém va goi - Nhan biét mot sd truong hop khan cap va goi
nguoi glup do: nguoi giap do : bi lac, chay mau, chdy, roi xudng
- Blet goi nguoi 16n khi gap mot sO truong hop khan nudc, cho cin, gdp mua gid bio, sat 10 dat; khi bi
cap: chdy, co nguoi roi xudng nude, ngd chay mau. mic ket trong khong gian kin (Nha vé sinh, 6 t0,

18 | Biét goi nguoi giup do khi bi lac. Noi gTu:Q’c tén, dia | phong kho D). 3.7 8
chi gia dinh (Thon/ban, xi, huyén),sé dién thoai | - Mt sé quy dinh & 16p, gia dinh vé cac ngudn lira T
ngudi than khi can thiét. va cach phong tranh mot s6 su cd o thé gy ra chay

nd (chay nha, chap dién).
- Phong tranh, bao v¢ cac bd phan nhay cam trén
co thé.
2. Linh vwc phdt trién nhgn thirc
a) Kham pha khoa hoc
- Chtrc nang cac giac quan va cac bd phan khéc cia
co thé. 7 ‘ ‘
Tré biét quan tim dén nhiing thay ddi ctia sy vét, hién | - Pac diém, cong dung va cich s dung do dung, do
twong xung quanh v6i sw goi ¥, huéng dan cua co | chol. , .

19 | giao nhu dat cau hoi vé nhitng thay d6i cua su vat, | - So sanh su .khéc nhau va giéng nhau cua 2 - 3 do 0, 8
hién tugng: Vi sao cdy lai héo? Vi sao la cay bi dung, dQ choi. ,
udt?. .. - bac diém, cong dung cua mét s6 phuong tién giao

thong va phan loai theo 1 - 2 dau hi¢u (Xe may, xe
dap, 6 t0, may bay).
Tré biét phdi hop cac giac quan dé xem xet sy vat, i Moths 0 quy dinh v& an todn giao thong va bién béo 12
20 | hién tuong nhu két hop nhin, s¢, ngui, ném... dé tim glao:[ ong. A , 2, 3,5, 6,
- Nhan biét cac tin hiéu phuong tién bao dong chay 7,8
hi¢u dfc diém cua doi twong. nd va c6 hanh dong phu hop khi nghe céc tin hiéu
21 | Tré biét 1am tht nghiém va sir dung cong cu don gian j i ' 6,8




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thuc hién
trong chu deé

dé quan sat, so sanh, du doan. Vi du: Pha mau/
dudng/mudi vao nudc, du dodn, quan sat, so sanh.

22

Tré biét thu thap thong tin vé d6i twong bang nhiéu
cach khac nhau: xem sach, tranh anh, nhan xét va tro
chuyén.

23

Tré nhan xét, tro chuyén vé dac diém, sy khéac nhau,
gidng nhau cua cac doi tugng dugc quan sat.

bao dong chay no.

- Bic diém bén ngoai cua con vat, cdy, hoa, qua gan
giii, ich loi va tac hai d6i véi con nguoi.

- So sanh sy khac nhau va giéng nhau ctia 2 con vat,
cdy, hoa, qua.

- Cach cham so6c va bao vé con vat, cay.

- M6t s6 hién tuong thoi tiét theo mua va anh hudng
ctia n6 dén sinh hoat ctia con nguoi. Nang nong, rét,
mat mé, am ap. ..

- Su khac nhau gilra ngay va dém.

- Céac nguon nudc trong moi truong song ao, ho
song, sudi, mua, giéng, nudc may, nudc mo.

- Ich 1oi ctia nudc voi doi sdng con ngudi, con vat
va cay.

- Mot s6 dic diém tinh chét ctia nude.

- Nguyén nhin gdy 6 nhiém nguén nudc va cach
bao vé ngudn nudc.

- Khong khi, cac ngudn 4nh sang va su can thiét clia
no6 véi cude séng con ngudi, con vat va cdy.

- Mot vai dic diém, tinh chét ctia dat, da, cét, soi.

- Cac loai thién tai thuong xay ra ¢ dia phuong; Mua
da, dong dat, sim sét, 1d lut, giong 16¢, sat 16 dat. ..

- Cac ddu hiéu dic trung cua tung loai thién tai
thong qua quan sat sy vat, hi¢n tuong, sinh hoat cta
con nguoi.

- Biéu hién va nguyén nhan don gian cta BPKH,
biét anh huong co ban cua con nguodi, dong vat,

17 37 59 67 77
8

1’ 39 43 5’ 69
7,8




Thuc hién

TT Muc tiéu NOi dung giao duc trong chii dé
thuc vat.
Tré nhan xét duge mot s6 mdi quan hé don gian cua | - Mot s mdi lién hé don gian gitta dic diém ciu tao véi
sy vat, hién tuong gr:?m gtii. Vi du: “Cho thém duong/ | cach sur dung cua do ding, do choi quen thudc.
24 | mudi nén nudc ngot/man hon”. - Quan sat, phan doan mbi lién hé don gian gittacon| 1, 5,6, 8
vat, cdy véi moi truong séng mua da, dong dat, 16c,
10 lut, sat 16 dat, giong 16¢...
75 T;é biét phan loai cac ddi tuong theo mdt hoac hai - Phan loai d6 dung, dd choi theo 1 - 2 dau hié}l. 1,3,4,5,6
dau hi@u. 7 |- Phan loai cay, hoa, qua, con vt theo 1 - 2 dau hi¢u.
Tfe blet su q?ng c,ach. thI‘IC thich hop ;de glal 911}]6} - Mot s6 mdi lién hé don gian giira dic diém cau tao
26 | van dé don gian. Vi du: Lam cho vdn déc hondé o to | ., \ 2 aA Th A : A 7
A : voi1 cach st dung cua do dung, do choi quen thudc.
dd choi chay nhanh hon.
Tré biét thé hién mot s6 hiéu biét vé d6i tuong qua | - Tré thé hién mot s6 diéu quan sat duogc qua cac
hoat dong choi, &m nhac va tao hinh... hoat dong choi, &m nhac, tao hinh.
+ Choi dong vai (bat chudc cac hanh dong cua
nhing nguoi gan giii nhu chuan bi bita an cla me,
27 3,5,7
bac si kham bénh...).
+ Hat cac bai hat chu dé.
+ V¢, x¢, dan, nan céc con vit, cay, dd dung dd
choi, phuong tién giao thong don gian.
b) Lam quen v6i mét sé khdi niém so ding vé todn
Tré biét quan tdm dén chir sd, sd lwong nhu thich dém
28 céc vat & xung quanh, hoi: bao nhiéu? 13 s6 may?... Dé an dbi h £ 10 va dém th
29 | Tré bié:[ dém trén dcf)i tuong trong pham vi 10.’ i{h;:;l;;en Ol tuong trong pham vi 19 va dem theo 1,3,4,59
Tre bi€t so sanh s6 luong cua hai nhom doi tuong | - Xép tuc;*ng img 1-1 ghép doi
30 | trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va noi '

duogc cac tu: bang nhau, nhiéu hon, it hon.




TT Muc tiéu Noi dung gido duc Thye h19¢n A
trong chu dé
31 | Tré biét sir dung cac sO tir 1dé chi s6 luong, s6 thtr tu. | - Chit sd, sb luong va s6 thtr tu trong pham vi 1.
32 Tre biéF gC)pA’ hai . h(?m 9& tle:(_mg c6 50 lugng trong - GoOp hai nhom déi twong va dém.
pham viJ, dém va noi két qua. , 3459
33 Tré biét tdich mdt nhom doi tugng thanh hai nhom | - Tach mdt nhém do6i tuwong thanh hai nhém nhd »T
nhé hon. hon.
Tré nhan biét y nghia cac con s6 dugce str dung trong | - Nhan biét ¥ nghia cac con sd duoc sir dung trong
34 | cudc sdng hang ngay. cudc sdng hang ngdy (bién sb xe, sd dién thoai, sb 9
ciru héa 114, ciru thuong 115, bao vé tré em 111)
35 Tré nhan ra qui tic sap xép cla it nhat ba dbi twong | - So sanh, phat hién qui tac sap xép va sap xép theo 6.7
va sao chép lai. qui tic. ’
36 Tre sur dung dugc fiung cu dé do do dai, dung tich cua | - Po d0 dai mot yét béng mot don vi do.
2 doi tuong, ndi két qua do va so sanh. - Bo dung tich bang mot don vi do.
37 Tré chi ra cac diém giong, khac nhau giira hai - So sanh sy khac nhau va giong nhau ciia cac hinh:
hinh (tyc‘)n va tam giac, vuong va chit nhét,.."..). hinh vuong, hinh tam gidc, hinh tron, hinh chir nhat. 3.7
33 Tré bi€t su dung céc vat li¢u khac nhau dé tao ra - Chap ghép cac hinh hinh h(_)c‘ dé tao thanh cac hinh ’
cac hinh don gian. moi theo y thich va theo yéu cau.
Tré str dung 101 n61 va hanh dong dé chi vi tri cta - X4c dinh vj tri caa dd vat so véi ban than tré va so
39 | d6 vat so v&i nguoi khac. v6oi ban khac (phia trude - phia sau; phia trén - 2
phia dudi; phia phdi - phia trai).
40 T'ré biét mo ta cac su kién xdy ra theo trinh ty thoi - Nhén biét cac budi: sang, trua, chiéu, toi. 2
gian trong ngay.
c¢) Kham pha xa hoi
Tré noi ho va tén, tudi, gi61 tinh, dan tdc cua ban than | - Ho tén, tudi, gidi1 tinh, dac diém bén ngoai, s&
41 ) N A . 4 A 2
khi dugc héi, tro chuyén. thich cua ban than.
1) Tré noi duoc ho, tén va cong viéc cua bd, me, cac | - Ho tén, cong viéc cua bd me, nhirng ngu’(‘wi thefm 3
thanh vién trong gia dinh khi dugc héi, trd chuyén, | trong gia dinh va cong viéc cua hg. Mot s6 nhu cau




Thuc hién

TT Muc tiéu NOi dung giao duc trong chii dé
xem anh vé gia dinh. cua gia dinh.
43 Tré Péi du;qc dia ch1 c1j1a gia fimh minh (Thon, ban, xa, - ia chi gia dinh,
huyén) khi dugc héi, tro chuyén.
44 Tffj: nc')‘i du:chtén va dia chi cua trudong, 16p khi dugce  Tén, dia chi ciia truong 16p.
hoi, tro chuyén.
Tré noi duoc tén, mot s6 cong viée cua cd gido va cac | - Tén va cong viéc clia cd gido va cac cd bac &
45 | bac cong nhan vién trong truong khi duoc héi, tro | truong. 1
chuyén.
46 Tré néi duoc tén va mot vai dic diém cia cc ban | - Ho tén va mét vai dic diém cta cac ban; cac hoat
trong lép khi dugc hoi, tro chuyén. dong cua tré ¢ truong.
Tré biét ké tén, cong viéc, cong cu, san phamflch - Tén goi, cong cy, san pham cac hoat dong va y
loi... cia mot s6 nghé (nghé ndéng, dan 1at, nghé may, | nghia cua cac nghé pho bién, nghé truyén théng cia
47 4
nghé xay dung) khi dugc hoi, tro chuyén. dia phuong (Lam rudng, lam nuwong, dan lat, dét tho
cAm, gao tam, khoai, san, ngo, séng cu, ...).
Tré biét ké tén va noi dic diém cua mot sb ngay 1& | - Tén va dic diém ctia mot sd ngay 18 hoi .
48 | hoi (Ngay qudc khanh 2/9, 1& hoi Hoa Ban, 18 hoi dén 1,3,6,7,9
Hoang ...).
Tré biét ké tén va néu mét vai dic diém cia canh dep, di | - Pac diém noi bat cia mot sb di tich, danh lam,
tich lich st & dia phuong. théng canh, su kién van hod cua qué huong, (Déi
Doc Lap, bia tuéong ni€ém cic anh hung li¢t sy xa
49 Thanh Nua; 1& hoi Hoa Ban, 1& hdi dua thuyén o 3,6,7,9
Muong Lay, dén Hoang & ban Phu ..., cta dat nudc
(Van miéu quéc tir Giam, Chién khu Viét Bic, 18
héi chua Huong, 18 hoi dén Hung).
3. Linh vwc phat trién ngon ngir
50 | Tré biét thuc hién duoc 2, 3 yéu cau lién tiép, vi du: | - Hiéu va lam theo duoc 2, 3 yéu cau. 4
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Thuc hién

TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
“Chau hay lay hinh tron mau do gan vao bdng hoa
mau vang’’.
51 Tfé b‘ié't hiéu nghia tir khai quat: rau qua, con vat, do | - Hiéu cé}c tir chi dac diém, tinh chat, cong dungva | 1,2,3,5,6,
g0, do tre... cac tu biéu cam. 7
Tré biét léng nghe va trao ddi voi nguoi ddi thoai. - Nghe hiéu ndi dung cac cau don, cdu mé rong, cau
57 phtrc. v 2,3,5
- Tra 161 va dat cac ciu hoi:“ai?; Cai gi?; O dau?; 1,2,3,7
Khi nao?; Dé lam gi?“
53 | Tré néi rd dé nguoi nghe c6 thé hiéu dugc.
Str dung dugc cac tr chi sy vat, hoat dong, dac |- Phat &m cac tiéng co chira cac am kho.
54 diém. . - Nhic duge mot sb tir don gian chi nguoi su vat, 1->9
Tré nhac dugc mdt tir don gian chi nguoi sy vat, hién | hién tugng, hanh dong, ky hiéu....
tuong, hanh dong, ky hiu.
55 Tré biét sur dung duoc cac loai cau don, cau ghép, cau | - Béy t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cia ban than 159
khang dinh, cau phu dinh. bang cac cau don, cau ghép..
56 | Tré biét ké lai su viéc theo trinh tu. - K& lai su viéc co nhiéu tinh tiét. 8
- Nghe céac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc
57 | Tré doc thudc bai tho, ca dao, déng dao... ngtr, cau dd, ho, vé phu hop v6i do tudi. 1->9
- PBoc tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, ho ve.
- Nghe hiéu néi dung truyén ké, truyén doc phu hop
58 | Tré biét ké chuyén c6 md dau, két thic. v6i d6 tudi. 1->9
- K& lai truyén d3 duoc nghe.
59 Tré biét bf'it chudc giong noi, diéu bd cia nhan vat - Péng kich. 6
trong truyén.
60 Tré biét st dung cac tr nhu moi1 ¢6, moi ban, cdm on, - Sit dung céc tir bi du thi sy 13 phép. 1.4

xin 1i trong giao tiép.
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Thuc hién

TT Muc tiéu NOi dung giao duc trong chii dé

o1 | Tre biét diéu chinh giong n6i phit hop véi hoan cénh khi | - No6i va thé hién cir chi, diéu bd, nét mat phu hop s

dugc nhac nho. voi1 yéu cau, hoan canh giao ti€p.

62 | Tré biét mo ta hanh ddng cua cac nhan vat trong tranh. - M6 ta su vat, hién tuong, tranh anh. 3,4,5
- Xem va nghe doc céc loai sach khac nhau.

63 | Tré biét chon sach dé xem. - Gig gm,.bao Ve Sa(fh' \ . . 2->9
- Xem phim, tranh, anh v€ an toan giao thong,
truyén tranh Ebook va phim hoat hinh T61 Yéu VN.

- Lam quen véi cach doc va viét Tiéng Viét:
+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén

64 Tré biét cAm sach dung chiéu va gi¢ timg trang dé xem | xudng dong dudi. ’ ’ 9.9

tranh anh. “doc” sach theo tranh minh hoa (“doc vet”). + Hudng viét cua cac nét chit; doc ngat nghi sau cac dau.
- Phan biét phan mé dau, két thuc cua sach.
- “Doc” truyén qua céc tranh v¢.
Tre biét nhan ra ki hi¢u thong thuong trong cudc | - Lam quen voi mot 5O ky hiu thong thuong trong

65 | séng: nha vé sinh, cdm lira, noi nguy hiém... cudc sébng (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién 1,7

bédo giao thong: duong cho ngudi di bd...).
Tré biét su dung ki hi¢u dé “viét”: tén, lam vé tu, | - Nhan dang mot sb chit cai.

66 thi¢p chic mung,.. - Tap to, tap dd cac net chi. 2.9
- Nhan biét mot s6 ky hi¢u, tin hi€u cia phuong tién ’
chdy no.

4. Linh vwe gido duc tinh cam va ky nang xa hoi

67 Tré n{)i dugc tén, tudi, gidi tinh, dan toc cta ban than, | - Tén, tudi, gidi tinh, dan toc cia ban than, tén bo, 23

tén bo, me. me. ’

6 | Tr¢ noi duge dicu bé thich, khong thich, nhing viée | o cp s ndng ciia ban than. 2,5,6

gi beé ¢6 thé lam dugc.

69 | Tré biét tr chon d6 choi, trd choi theo ¥ thich. 1->9
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i e . Thuc hién
TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
Tré biét cd ging hoan thanh coéng viéc dugc giao
70 ~ X . 4
(truc nhat, don d6 choi).
Tré nhan biét cam xtc vui, budn, s hii, tic gian, ngac| - Nhan biét mot sb trang thai cam xuc (vui, budn, s
71 |nhién qua nét mat, 161 noi, ¢t chi, qua tranh, anh. hai, tirc gian, ngac nhién) qua nét mat, cu chi, giong 2,3
noi, tranh anh.
Tré biét biéu 10 mét s6 cam xuc: vui, budn, so hii, | - Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cdm phu hop qua
72 | tic gian, ngac nhién. cu chi, giong noi; tro choi; hat, van dong; v€, ndn, 2,6,7
xép hinh ...
73 | Tré nhan ra hinh 4nh Bac H9, lang Bac HO.
14 | Tré thé hién tinh cam doi véi Bac HO qua hat, doc | - Kinh yéu Bac Ho. 9
tho, cung c6 ké chuyén vé Bac Ho.
Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi ciia qué huong, dat | - Quan tam dén di tich lich str, canh dep, 18 hoi cua
3| huée. qué huong, dat nude. 6,9
- Mot s;é quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong cong
Tré thuc hién duoc mét sb quy dinh ¢ 16p va gia Eﬁu’ d?. %0 gk‘ng’hﬁ“.’ lihgl ‘dungd'cléo,‘ trat t}I ldf[lhim’
76 | dinh: Sau khi choi cat dd choi vao noi quy dinh, gio ! gy, C1 ben phat e duong, ¢ duong nong thon, 1,3,7,9
ngu khong 1am dn, vang 161 ong ba, bd me. dudng quoc 16. . ‘
- Phan biét hanh vi “dung”-“sai”, “tot” - “x4u”.
- Yéu mén, quan tdm dén nguoi than trong gia dinh.
77 | Tré biét ndi cam on, xin 16i, chao hoi 1& phép. - Str dung 101 ndi va cur chi 1€ phép. 1,2,3,6
78 | Tré chu y nghe khi cd, ban noi. - Lang nghe ¥ kién cta nguoi khéc. 4
79 | Tré biét chd dén luot khi duge nhic nh. - Cho dén luot. 2
Tré biét trao doi, thoa thuan véi ban dé cung thuc - Hop tac véi ban.
80 A . : . ~ S 1->9
hién hoat dong chung (choi, truc nhat ...). - Quan tam, giup do ban.
81 |[Tré thi,ch cham soc cay, con vat than thudc. _Bio vé, chim séc con vat va cdy ¢ & 5,6
82 | Tré biét khong bé canh, birt hoa. i i ' 6,9
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Thuc hién

TT Muc tié 0i dung gia Y
uc tieu NOi dung giao duc trong chii dé
- Gitlr gin v¢ sinh moi truong trong gia dinh, ban
83 | Tré bo rac diing noi quy dinh. lang, truong 16p. 1,3,5
- Bo rdc dung noi quy dinh; Phan loai rac thai.
A DA AR e T . ¢, |- Tiét kiém dién, nudc (Ra khoi phong tat quat,
Tré bi€t khong dé tran nudc khi rua tay, tat quat, tat et <em d 1, mroe ( ~a Xhoi puong fat qua
84 .A i P dién, van voi nudc vira da khi st dung, st dung 1,3,8
dién khi ra khéi phong. e
xong khéa voi nudce).
5. Linh vwe gido duc phat trién thadm my
Tré vui sudng, vo tay, lam dong tdc mo phong va su
d ic tor goi ca 51 1én ¢4 ic ct inh khi A 1A , . : . :
gs | CWS cac M SO1 Calll HOT Tehl Caln Xue cha AU KAt Boc 10 cam xuc phu hgp khi nghe am thanh goi
nghe cdc am thanh goi cam va ngdm nhin vé dep cia | , s re 1a N N \
; e 1 n cam, cac bai hat, ban nhac va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuong. . N > Cn A2 6, 8
1 . z ; . . — | cac sy vat, hi¢n tuong trong thién nhién, cudc song
Tré thich thu, ngdm nhin, chi, s& va st dung cac tur| ., 2 D
. AL o ., < T va tdc pham nghé thuat.
86 | goi cam ndi 1€n cdm xUc cua minh (v€ mau sac, hinh
dang...) cua cac tac pham tao hinh.
Tré cht y nghe, t6 ra thich tha (hat, vo tay, nhiin nhdy, | - Nghe cac loai nhac khac nhau (nhac thiéu nhi,
87 | lac lu) theo bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho, | dan ca). 1->9
dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe ké cau chuyén.
Tré biét hat ding giai di¢u, 101 ca, hat ro 161 va thé | - Hat ding giai di€u, 101 ca va thé hi¢n sac thai, tinh
88 | hién sac thai cua bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u | cdm cua bai hat. 1->9
bo...
Tré biét van dong nhip nhang theo nhip diéu céc bai | - &0 d0ng nhip nhang theo giai dicu, nhip di¢u cua
e s s ; x . ..z, | cac bai hat, ban nhac.
89 | hat, ban nhac véi céc hinh thuc (vO tay theo nhip, tiét , . ~ 3A , . 1->9
) , - Str dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip,
tau, maa ). KA
tiet tau.
90 Tré biét phoi hop cac nguyén vat liéu tao hinh dé€ tao | - Phoi hgp cac nguyén vat liéu tao hinh, vat li¢u 1> 9

ra san pham.

trong thién nhién dé tao ra cac san pham.
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o e . r Thuwc hién
TT Muc tieu NOi dung gido duc we e A
trong chu dé

Tré bict v€ phdi hgp céc nét thang, xi€n, ngang, cong

91 \ \ , ron L N1 A 1->9
tron tao thanh birc tranh c6 mau sac va bo cuc.
Tré biét x¢, cat theo duong thang, duong cong... va \ s e s O S

92 . \ . 2 f o 12 - St dung cac ki ndng v€, nan, cat, x¢ dan, xép hinh | 3,6, 7, 8,9
dan thanh san pham c6 mau sac, bo cuc. 2 ) 2 7oty , A

CRIIETET x ; Z 7 dé tao ra sdn pham c6 mau sac , kich thudc, hinh

93 T}‘e biét lgm 10m, do bet, beq loe, Vuot‘nhon, udn cong déng / duong nét 1->8
dat nan d€ nan thanh san pham co6 nhiéu chi tiét. '
Tré biét phoi hgp cac ki nang xép hinh dé tao thanh

9 | ", 2 1R, 2 . 2,3,7,9
cac san pham c6 kiéu dang, mau sac khac nhau.

95 Tré bi€t nhan xét cac san pham tao hinh vé mau sac, | - Nhan xét san pham tao hinh v€ mau sac, hinh 7
duong nét, hinh dang. dang/ dudng nét.

96 Tré biét lya chon va tu thé hién hinh thirc van dong | - Lua chon, thé hién céc hinh thitc van dong theo 2
theo bai hat, ban nhac. nhac.
Tré bi€t lya chon dung cu dé go dém theo nhip di€u, | - Lua chon dung cu am nhac dé gd dém theo nhip

OT | ok, A 1xev s Y T S 4,6,9
ti€t tau bai hat. diéu, ti€t tau bai hat.
Tré co6 thé ndi 1€n ¥ tudng va tao ra cac san pham tao | - Noi 1én y tudng tao hinh cua minh.

98 | hinh theo y thich. - Tu chon dung cuy, nguyén vat liéu dé tao ra san 5,9

pham theo y thich.
99 | Tré biét dit tén cho san pham tao hinh. - Bit tén cho san pham ctia minh. 6




15

II. DU KIEN THU'C HIEN CAC CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN

Thoi gian Diéu )
(Thang, tr | gpy Chi dé Chii d& nhanh S L& /hoi chinh bo
ngay... dén tudn sung
ngay ...)
Trudng mam non ctia bé. 1 y
. Z — - Ngay hoi dén truong
Thang 9 Trudng Mam non | 1t trung thu cua be. : ctia bé 05/9.
(Ttr 09/09- - tét trung thu. | L6p hoc ciia bé. I | - Bé vui dén tét trung thu
04/10/2024) ‘ ‘ 15/8 am lich
1 D6 dung, d6 choi cua 10p. 1 T
Bé gi6i thiéu vé minh. 1
(TTlErag% 11(? 5 | Bébibtgivéban | Co thé ky diéu ciia beé. 1
01/11/2024) than. Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh. 1
Tuan 18 sirc khoe. I
Gia dinh va ho hang cua bé. 1
(TTbégf/llll Gia dinh - Ng6i nha than yéu cua bé. ! - Ngay hoi ctia co gido
u - ; .
Do dung trong gia dinh bé. 1
Théng 12 7 Nghé truyén théng & dia phuong. 1
(Tw 02 - 4 Céc nghe pho bién. , .
20/12/2024) Mot s6 nghé phod bién quen thudc. I
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Thoi gian Picu
(Thang, tr | gpy Chii dé Chii d& nhanh S L3 /hoi chinh bo
ngay... dén tuin sung
ngay ...)
Ngay thanh 1ap QBDND VN. 1
Bdng vat vuoi trong gia dinh. 1
Thzi‘ng 12+01 DPong vat séng trong rimg. 1
(Tu 23/12 - Thé eisi do At
17/01/2025) | 5 ¢ glordong val- | pong vat dudi nude - Con tring. 1
On.
Bé vui don tét va mua xuan. 1 4 .
. £ g . - - Bé vui don tét nguyén
Thang 01+02 Thé giol thue Val | Cay xanh - sy phat trién cua cdy. 1 dan. =Y
(Tt 20/01- quanh bé - Tétva ——— 1 (Nghi tét tir ngay 27/01-
21/02/2025) | ¢ muiia xuan, | MOt s0 loai hoa. 02/02)
Mot sb loai rau, qua. 1 '
PT giao thong dudong bo. 2
LA 1
Théng 02+03 Phuong tign va | &2y ho1 8/3. Nedv hoi ciia bs .
(Tix 24/02- 7 | céc quy dinh GT L N - YEay ol cua ba, me, €0
quy din PT giao thong duong thuy, duong 1 gido 8/3.
28/03/2025) — Ngay hoi 8/3. hang khong, duong sit.
Mot sb quy dinh giao thong. 1
Thang 03+04 M5t sb hién Nuéc can cho bé. 2
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Pham Tuyét Thanh

Tran Kiéu Van

Thoi gian Picu
(Thang, tr | gy Chu dé Chii d nhanh s6 L& /hpi chinh bo
ngay... dén tuin sung
ngay ...)
(Tur 31/03 - 8 twong tu nhién  |Ngay va dém, khong khi, 4nh séng. 1
18/4/2025) quanh bé.
Mua he ky diéu. I
. Bé yéu Qué huong, dat nudc. 2
+ . Yy g
Tha{lg 0d+ 05 Qué huong - Dat
(Tu 21/04- . C TTA .
23/05/2025) 9 nuoc - Bac HO. | Bac Hb kinh yéu. 2
Thanh Nua, ngay 30 thang 08 nam 2024
PHO HIEU TRUONG NGUOI LAP
- j ;

Nguyén Thi Duyén
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