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I. MUC TIEU, NOI DUNG

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thuc hién
trong chu de

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phdt trién vin dong

Tré c6 thé thuc hién dung, day du, nhip nhang cac
dong tac trong bai thé duc theo hi¢u 1énh.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két
hop véi vay ban tay, ndm, md ban tay).

+ Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc,
phia sau, trén dau).

- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc, ngira nguoi ra sau.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngéi xOm, dtmg 1én, bat tai chd.

1->9

Gitr dugc thang bﬁng co thé khi thyc hién van dong:
- Budc di lién tyc trén ghé thé duc hodc trén vach ké
thang trén san.

- bi budc i lién tiép khoang 3 m.

- Pi bang got chan (1)

- Bi khuyu gbi. (8)

- Pi lui. (9)

- i trén ghé thé duc. (2,7)

- i trén vach ké thing trén san. (9)

1,2,7,8,9

Kiém soat duoc van dong:
- bi/ chay thay d61 hudng van dong dling tin hi¢u
vat chuan (4 - 5 vat chuan dat dich dac).

- bi dich dac (d6i huéng) theo vét chuan. (6)
- Bi,chay thay, doi ‘géc do theo hiéu 1énh (},4)
- Chay dich dac (d6i hudng) theo vat chuan (9)

3,4,6,9




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thyec hién
trong chu de

Tré biét ph01 hop tay- mat trong van dong:
- Tung bat bong voi nguoi d6i dién (co/ban): bat

- Tung bong 1én cao va bat (2)
- Tung bat bong vo1 nguoi doi dign. (9)

4 | duoc 3 lan lién khong roi bong (khoang cach 3 m). | - Dap va bé} bong tai chd. (7) 2,6,7,8,9
- Ném tring dich dung (xa 1,5 m x cao 1,2 m). - Ném xa bang 1 tay (3), 2 tay (8)
- Ty dap bét bong duoc 4-5 1an lién tiép. - Ném trang dich ding bang 1 tay. (6,8)
- Chay 15m trong khoang 10 giay. (7)
- Chay cham 60-80m. (5,9)
- Bo bang ban tay va ban chan 3-4m. (1)
- Bo dich déc qua 5 diém. (4)
Tré c6 thé thuc hién nhanh, manh, khéo trong thuc | B0 chui qua cong (3), ong dai 1,2mx0.6m. (7)
A4 nen 2 _ - Ném triing dich nim ngang bang 1 tay. (5)
hién bai tap tong hop:
A . 2 - Truon theo huéng thang. (2, 8)
- Chay lién tyc theo hudéng thang 15 m trong 10 R
5 a - Tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm. (4) 1->9
glay. , - Tréo I1én, xudng 5 giong thang. (6)
- Ném trung dich ngang (xa 2 m).
. . s s 2 o o |-Chuyén, bat bong qua dau, qua chan. (5,9)
- Bo trong duong dich dac (3 - 4 diém dich dac, cach
nhau 2m) khong chéch ra ngoai - Batlién tuc ve phia trude (2)
g Che goat. -Bat xa35-40cm. (4,9)
- Bat - nhay tur trén cao xudng (cao 30 - 35cm). (5)
- Bat tach chan, khép chan qua 5 6. (6,8)
- Bat qua vat can cao 10 - 15cm. (7)
- Nhay 16 ¢co 3m (3,7)
Thyce hién dugc cac van dong: - Vo, xody, xoan, van, bung ngon tay, vé, veo, vubt,
6 |- Cudn - xoay tron c0 tay miét, an ban tay, ngon tay, gan, ndi . 4,9
- Gap, mo, cac ngodn tay,
7 Tré biét phdi hop dugc cu dong ban tay, ngon - Gap giay, 1a
tay, phoi hop tay - mat trong mot s6 hoat dong: | - Lap ghép hinh 1->9




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thyec hién
trong chu de

- V€ hinh nguoi, nha, cay.

- Cat thanh thao theo duong thang.
- Xay dung, lap rap vai 10 - 12 khdi.
- Biét tét soi doi.

- Tu cai, cdi clc, budc day giay.

- X¢, cat duong thang.
- To, vé hinh
- Cai, c01 cuc, xau, budc day.

b) Gido duc dinh dwong va swc khoe

Tré biét mot sb thuc phﬁm cung nhom:

- Nhan biét mét sb thuc pham thong thuong trong cac
nhom thyc pham (trén thap dinh dudng) va mdt so

8 |- Thit, c4...c6 nhiéu chat dam. trong cac thuc phém cua dia phuong 2,5,6
- Rau, qua chin c6 nhiéu vitamin.
T thé té t ha Y £ 1 -4 ., ) a, K
r¢ c6 the néi duoc tén mot sO mén an hing ngay | Nhan biét dang ché bién don gidn ciia mdt so thuc
va dang ché bién don gian: rau co the luge, nau 2 g A , .
9 pham, mén an nhu : Ludc, xao, kho, ran, nuéng, 4,6,9
canh; thit c6 thé ludc, ran, kho; gao ndu com, ndu |,z .,
hap, nom.
chdo...
» 1iAe = 3R , , N . . | -Nh fch1
Tré bict an dé cao 16n, khoé¢ manh, thong minh va u(I)\L agfiztg;acffguarcl}f;?ng ngay va Ich loi cua an
10 | biét an nhidu loai thirc an khéc nhau dé c6 du chit | '208 8 S 1,2, 3,6
) N - Nhan biét sy lién quan gilra an udng véi bénh tat
dinh dudng A . ~ . )
(ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo phi...).
Tré thuc hién dugc mot s6 viéc khi duoc nhac nhé:
1 |- Tu rua tay bang xa phong. Tu lau mat, danh 1,2,3
rang. - Tap danh rang, lau mat.
- Ty thay quan, 4o khi bi udt, ban. - Rén luyén thao tac rura tay bang xa phong.
|- Ty cam bat, thia xc dn gon gang, khong roi vai, 3

do thic an.




Thurc hién

TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
Tré ¢6 mot s6 hanh vi tdt trong an udng:
- Moi ¢6, moi ban khi 4n; @n tir ton, nhai ki. - Tap luyén mot s thoi quen tdt vé giit gin strc
13 | - Chap nhan an rau va an nhiéu loai thirc an khac Kh 6‘5 ye : q gir g 1,2,6
nhau... .
- Khong uéng nudc 1a.
- Loi ich cua viéc gilt gin v¢ sinh than thé, vé sinh
n oAy A LA . A . A moi truong d6i véi sie khoé con ngudi.
Tr.e €O mot S;O har{h vi 0t trong v¢ sinh, phong bénh - Lya chon trang phuc phu hop véi thoi tiét, khi thoi
khi duoc nhac nho: A,
N A N 1 < < tiet nong, lanh.
- V& sinh ring miéng, o1 mil khi ra ndng, mic 4o - fch 1gi cua mac tran huc phu h \%! th01 tiét.
Am, di tAt khi troi lanh. di dép gidy khi di hoc. & PItic Pt 0P 1,3,4,6,8
ST N . \ ; < - Nhan biét mot s6 biéu hién khi m Ho, s6 mili, sét.
14 | - Bi€t n6i v6i nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoac
<5t va cach phong tranh don gian: khong choi nghich
U , : : ngoai nang, mua, deo khiu trang, vé sinh than thé
- bi v¢€ sinh dung noi quy dinh. sach &
- BO rdc ding noi quy dinh. - Pi vé sinh dung noi quy dinh (& truong hoc, noi
cong cong, gia dinh)
- Tu phuc vu sau khi di v¢ sinh
Tré c6 thé nhan ra ban 13, bép dang dun, phich nudc | - Nhan biét va phong tranh nhiing vat dung nguy
15 | nong...la nguy hiém khong dén gan. Biét cac vat | hiém dén tinh mang nhu dao, kéo, que, ban 13, phich 1,3
sac nhon khong nén nghich. nuoc nong, bat ltra, may thai rau...)
Tré c6 thé nhan ra nhimng noi nhu: ho, a0, muong - Nhan bict nhimg noi khong an toan (long dutng,
. X 1R 1 ; o .2 chay qua duong..) va nguy hiém nhu: (bac thang,
16 | nudc, sudi, bé chira nudc...1a noi nguy hiém, 1, 3,8
n . x lan can, ao, sudi, hd, bui ram, to6 ong, nha bép,
khong dugc choi gan.
giéng, bé nudc, cot dién, cay
17 Tré biét mot sé6 hanh dong nguy hiém va phong | - Nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy 12,6

tranh khi dugc nhic nhé:

hiém nhu (chay qua duong, leo tréo, cin, cau, nd




Thurc hién

TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
- Khong cuoi dua trong khi an, uéng hodc khi an | dua khi an, choi cac vét sic nhon, nghich Itra, cudi
cac loai qua c6 hat.... trau bo, tréu chdé meo, tu léy thude uéng nhét cac
- Tré biét khong an thirc dn c6 mui 61; khong an 14, | hdt, hat vao tai, miii, an nhitng hoa, 14, qua la trén
qua la... khong udng ruou, bia, ca phé; khong tu v | ring, quanh nha, trén dudng di hoc ...)
ubng thude khi khong duoc phép cuia ngudi 10n.
- Khong duogc ra khéi truong khi khong dugc phép
cua cd gido.
- Nhan biét mot sd truong hop khan cap va goi
Tré c6 thé nhan ra mot s6 truong hop nguy hiém va | ngudi gitp do : bi lac, chay mau, chay, roi xudng
g0l nguoi gitp do: nudc, cho cin, gdp mua gid bio, sat 10 dat; khi bi
- Biét goi ngudi 1on khi gap mot sO trudng hop mac ket trong khong gian kin (Nha vé sinh, 6 t0,
18 khan cap: chay, c6 ngudi roi xudng nude, nga chay | phong kho...). 1.3,7.8

mau.

- Biét goi nguoi giup do khi bi lac. Noi duge tén,
dia chi gia dinh (Thon/ban, xa, tinh), s6 dién thoai
nguoi than khi can thiét.

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh vé cac ngudn lira
va cach phong tranh mot s6 su cb o thé gay ra chay
nd (chay nha, chap dién)

- lfhbng tranh, bao v¢ cac bd phan nhay cam trén co
the.

2. Linh vure phit trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc




Thurc hién

TT Muc tiéu Noi dung gido duc A
: : £8 : trong chu deé
- Chure nang cac giac quan va cac bo phan khac cua
co thé.
Tré biét quan tdm dén nhimg thay doi cua sy vat, | - D"?lc diém, cong dung va cach sir dung do dung, do
hién tuong xung quanh véi su goi ¥, huéng dan cua | chot. ’ , L q .
19 | cd gido nhu dat cau hoi vé nhitng thay doi cua su | - SO Safih Sy .khac nhau va giong nhau cua 2 - 3 do 6,8
vat, hién tuong: Vi sao cay lai héo? Vi sao la cay bi dung, df{ choi ) . .
249 - Bac diém, cong dung cua mdt sO phuong tién giao
wot... Piic diém, cong dung cia mot s6 phuong tién g
thong va phan loai theo 1 - 2 dau hi¢u (Xe may, xe
dap, 6 t6, may bay)
Tré bidt phoi hop céc gide quan dé xem X&t sy VA, - Mot s6 quy dinh vé an toan giao thong va bién bao
tho 1,2
20 | hién tuong nhu két hop nhin, so, ngui, ném... dé tim giao ong - A 1s aA . 2,3, 5,6,
hidy dic didm cia déi twon - Nhan biét céc tin hiéu phuong tién bao dong chay 7,8
u dde diem cua doi tugng. A nd va co hanh dong phu hop khi nghe céc tin higu
Tré biet [am thir nghiém va st dung cong cu don L an X i '
e a2 , i , , . bao dong chay no.
21 | gidn dé quan sat, so sanh, du doan. Vi du: Pha mau/ “c didm b o At cav. h . X 6, 8
du:c‘mg/muéi vao nuoc, du dodn, quan sat, so sdnh - Dac diem ben ngoal cua con vat, cay, hoa, qua gan
=7 ~ % %, > - 1, ich lo1 va tac hai do1 véi con nguoi.
Tre bict thu thap thong tin vé d6i twong bang nhiéu z-gSo sanh sy khac nhau va gidng nligau cua 2 con vat
22 | cach khac nhau: xem sach, tranh anh, nhan xét va cdy, hoa qﬁé 11,3,5,6,7,8
tro chuyén. o e i, Ae A
- Cach cham soc va bao vé con vat, cay.
- Mot sb hién tuong thoi tiét theo mua va anh huong
i . i cua no den sinh hoat ctia con ngudi. Nang néng, rét,
Tre co thé nhan xet, tro chuyén vé ddc diém, su mat mé, 4m 4p. . 1.3.4.5.6.7
23 | khac nhau, giong nhau cua cac doi tugng duoc quan | - Sy khac nhau giita ngay va dém. > 8, 9’ >

sat

- Cac nguén nudc trong moi trudong song: ao, ho,
song, sudi, mua, giéng, nudc may, nudc mo
- Ich lgi ctia nude voi doi sdng con ngudi, con vat




Thurc hién

TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
va cay.
- Mot s6 dic diém tinh chét cia nudc.
- Nguyén nhin gdy 6 nhiém ngudn nudc va cach
bao vé ngudn nudc.
- Khong khi, cac ngudn anh sang va su can thiét cia
no6 véi cude séng con ngudi, con vat va cdy.
- Mot vai dic diém, tinh chat cua dat, da, cat, soi.
- Cac loai thién tai thuong xay ra ¢ dia phuong;
Mua d4, dong dat, sam sét, 1 lut, giong 16¢, sat 10
dat...
- Cac dau hiéu dic trung cia ting loai thién tai
thong qua quan sat sy vat, hién tuong, sinh hoat cua
con nguoi.
- Biéu hién va nguyén nhan don gian ciia BDKH,
biét anh hudéng co ban cua con nguodi, dong vat,
thuc vat.
- Mot s6 mbi lién hé don gidn gitra dac diém cAu tao vé6i
Tré c6 thé nhan xét duge mot sd mbdi quan hé don | cach str dung cua dd dung, dd choi quen thudc.
24 | gian cua sy vat, hién tuong gﬁn giii. Vi du: “Cho | - Quan sat, phan doan mbi lién hé don gidn gitra con 1,5,6,8
thém dudng/ mudi nén nude ngot/man hon” vat, cdy voi moi trudng séng mua da, dong dat, 1bc,
1 lut, sat 16 dat, giong 16¢...
Tré biét phan loai cac ddi twong theo mot hodc hai | Phim 10@? d? dung, do ?hm the? L- 2 dau hl@lgl' 1,3,4,5,6
25 P - Phéan loai cdy, hoa, qud, con véat theo 1 - 2 dau
dau hiéu A
hiéu.
26 Tré biét st dung cach thirc thich hop dé giai quyét 7

van dé€ don gian. Vi du: Lam cho van d6c hon dé 6




Thurc hién

TT Muc tiéu NOi dung gido duc trong chii dé
t6 d6 choi chay nhanh hon.
27 Tré biét thé hién mot sd hiéu biét vé ddi tuong qua 3.5 7
hoat dong choi, &m nhac va tao hinh... 7
b) Lam quen v6i mét so khdi nigm so ding vé todn
Tré biét quan tam dén chir sd, sb luong nhu thich dém
28 cac vat & xung quanh, hoi: bao nhiéu? 1a s6 may? ‘ : ;
1K A A AR s ; e - Bém trén doi tuong trong pham vi 10 va dém theo
29 | Tré blqt dém trén dpl tuong trong pham vi 19. kha nang
Tré biét so sanh so ‘lu:Q’ng cua hai nhom doi tugng | Xép twong tmg 1-1 ghép doi 1,2,3,4,5,9
30 |trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va noi
duoc cac tu: bﬁng nhau, r}hiéu hon,v it hO’n; ,
31 ;{;‘; tCl;) the sir dung cdc s0 tir I-5 d¢ chi s6 luong, 50| _ Chit s6, s6 lugng va sb tht tu trong pham vi 1.
37 Tré bié"F g(}pxhai r}hé,rp df')i tu.’qo’ng c¢6 s6 luong trong - Gop hai nhom déi twong va dém.
pham Vi3, dém va noi két qua. , 12.3.4.5.9
33 Tré bict tich mdt nhém doi twong thanh hai nhém | - Tach mot nhom doi tuong thanh hai nhoém nhoé T
nho hon. hon.
Tré c6 thé nhan biét ¢ nghia céc con sb duoc st - Nhan biét ¥ nghia cac con so dugc sur dung trong
34 dung trong cudc séng hang ngdy cudc sdng hang ngay (bién sb xe, sd dién thoai, sb 3,7,9
' ' ] ciru héa 114, ctiru thuong 115, bao V¢ tre em 111)
35 Tré c6 thé nhan ra qui tic sip xép cua it nhat ba ddi | - So sanh, phat hién qui tic sap xép va sip xép theo 6
tuong va sao chép lai. qui tic.
36 Tré c6 thé SL:I‘ dung duoc dl;mg cu dé do do dai, dung | - Bo d6 dai mdt yét béng mot don vi do. 6.8
tich cua 2 do6i tuong, ndi két qua do va so sanh. - Bo dung tich bang mot don vi do. ’
37 Tré c6 thé chi ra cac diém giéng, khac nhau giira - So sanh su khac nhau va giéng nhau cua cac hinh:
hai hinh (tron va tam giac, vudng va chit nhat....) hinh vudng, hinh tam giéc, hinh tron, hinh chit nhat. 3,7

38

Tré biét sir dung céc vat li€u khac nhau dé tao ra

- Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh




TT Muc tiéu Noi dung gido duc Thure hlf':n;
trong chu dé
cac hinh don gian. méi theo ¥ thich va theo yéu cau.
s R T R 'S - Xéc dinh vi tri cua dd vat so véi ban than tré va so
Tré c6 thé sir dung 161 n6i va hanh dong dé chi vi \ . . . , A ;
39 | oA A . 11 véi ban khac (phia trudce - phia sau; phia trén - phia 2
tri cua do vat so voi nguoi khéac. e s . o
dudi; phia phai - phia trai).
40 Tré biét mod ta cac su kién xay ra theo trinh tu - Nhan biét cac budi: sang, trua, chiéu, ti. 2
thoi gian trong ngay.
¢) Kham pha xa hoi
41 Tré c6 thé qéi ho va jtén, tudi, gidi tinh, dan tdc cua | - Ho tén, tudi, gidi tinh, dac diém bén ngoai, so )
ban than khi dugc hoi, tro chuyén thich cua ban than.
Tré né1 dugce ho, tén va cong viéc cua bd, me, cac | - Ho tén, cong viéc cua bd me, nhirng nguoi than
42 | thanh vién trong gia dinh khi duoc héi, trd chuyén, | trong gia dinh va cong viéc ctia ho. Mot s6 nhu cau
xem anh vé gia dinh cua gia dinh. 3
43 Tré ¢6 thé noi dugc dia chi cla gia dinh minh (Thon, - ia chi gia dinh
ban, x4, tinh) khi dugc hoi, tro chuyén :
aq | Tréco thé néi dugc tén va dia chi ciia trudng, 16p | Tén, dia chi ciia truong 16p.
khi dugc héi, tro chuyén.
Tré ndi duoc tén, mot sd cong viée cua cd gido va | - Tén va cong viée ciia ¢ gido va cac cd bac &
45 | cac bac cong nhan vién trong truong khi dugce hoi, | truong. 1
tro chuyén.
46 Tré nodi duge tén va mot vai dic diém cua cac ban | - Ho tén va mot vai dic diém cua cac ban; cac hoat
trong 16p khi dugc héi, tro chuyén. dong cua tré ¢ truong
Tré c6 thé ké tén, cong vi¢c, cong cuy, san phém/ich - Tén goi, cong cu, san phém, cac hoat dong va y
47 loi... cia mot s6 nghé (nghé népg, dan lat, nghé nghia clia cac nghé pho bién, nghé truyén thong cua 4
may, nghé xay dung) khi dugc hoi, tro chuyén dia phuong (Lam rudng, 1am nuong, dan lat, dét tho
cam, gao tam, khoai, sin, ngd, séng c, ...).
48 | Tré c6 thé ké tén va noi dic diém cua mot sd ngay | - Tén va dac diém cia mot sb ngay 18 hoi . 1,2,4,6,7,9




10

Thurc hién

TT Muc tiéu Noi dung gido duc A
‘ : £8 : trong chu deé
18 hoi (Ngay qudc khanh 2/9, 18 hoi Hoa Ban, 18 hoi dén
Hoang ...)
- Pac diém no1 bat cua mdt s6 di tich, danh lam,
thang canh, sy kién van hod ctua qué huong, (Poi
e A LA A s A A e oae 2 ., o | DOc Lap, bia tudng niém cac anh hung liét sy xa
T hé k nh ’ N X 1A ’ X 1A A 2
49 1€ 06 th ke tén vi néu mét vai dfic diem clia o Thanh Nua; 1€ hdéi Hoa Ban, 1€ hoi dua thuyén &

dep, di tich lich st & dia phuong.

Mudng Lay, dén Hoang & ban Phu ..., ctia dat nudc
(Van miéu quoc tr Giam, Chién khu Vié¢t Bac, 1€
hoi chua Huong, 1€ hdi dén Hung).

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

Tré c6 thé thuc hién dugce 2, 3 yéu cau lién ti€p, vi

50 |du: “Chau hay iy hinh tron mau d6 gin vao bong | - Hiéu va 1am theo duoc 2, 3 yéu cau 4
hoa mau vang”.
51 T‘ré (ié tl}é hiéu nghia tir khai quat: rau qua, con vat, | - Hiéu cé}c tir chi dic diém, tinh chat, cong dung va 1.2.3.5.6.7
do go, do tre... cac tu biéu cam T T T
- Nghe hiéu noi dung cac cau don, cAu mé rong, cau
o 1 A, 1L . e g N . phl:I'C 2,3,5
52 | Tré biét lang nghe va trao d61 v&i1 ngudi doi thoai. * Tra 161 va dat chc cau hoi: ai?™; .Céi gi?™: e 1.2.3.7
dau?*; , . Khi nao?; Pé lam gi?
53 | Tré c6 thé ndi rd dé ngudi nghe co thé hiéu duogc.
Str dung dugc cac tur chi sy vat, hoat dong, dac | - Phat am céc tiéng co chtra cac am kho
54 diém. .. 7 , - Nhéc duge mot sb tir tiéng Anh don gian chi ngudi 1->9
Tré co thé dugec mot tir tieng anh don gian chi nguoi | sy vat, hién tugng, hanh dong, ky hicu....
su vat, hién tugng, hanh dong, ky hi¢u.
55 | Tréco thé sir dung duoc céc loai cau don, cau ghép, | - Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét ciia ban than {50

cau khéng dinh, cau phu dinh.

bang cac cau don, cau ghép..
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TT Muc tiéu Noi dung gido duc R
: : £8 : trong chu deé
56 | Tré c6 thé ké lai sy viéc theo trinh tu. - K¢é lai sy viéc c6 nhiéu tinh tiét. 8
- Nghe céac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc
57 | Tré doc thudc bai tho, ca dao, dong dao... ngir, cau do, ho, ve phu hop véi do tuoi. 1->9
- Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho ve.
- Nghe hi€u nd1 dung truyén ké, truyén doc phu hop
58 | Tré biét ké chuyén c6 ma& dau, két thuc. v61 do tudi. 1->9
- K¢ lai truyén da dugc nghe.
59 Tré biét bi?lt chuge giong ndi, di€u bo cua nhén vat | Pong kich. 6
trong truyen.
T 2 'f'\t 5 ' \ nh “M" A9, “M" 99, ] ] . B ] R )
60 “re, bi¢ ,s’u’ “du.ng S E}? tr nhu Vol .C;0 ’ 01 ban”; - Str dung cac ttr biéu thi sy 1€ phép. 1,4
Cam on’’; “Xin 161”... trong giao ti€p.
61 Tré bict di€u chinh giong n61 phu hgp véi hoan canh | - Noi va thé hién ctr chi, di¢u b, nét mat phu hop 5
khi dugc nhac nho. vO1 yéu cau, hoan canh giao tiép
62 | Tré biét mo ta hanh dong cua cac nhan vat trong tranh. | - M0 ta su vat, hién tugng, tranh anh 3,4,5
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.
- Gitr gin, bao v¢ sach.
63 | Tré co thé chon sach dé xem. - Xem phim, tranh, anh v€ an toan giao thong, 1->9
truyén tranh Ebook va phim hoat hinh T61 Yéu Viét
Nam.
- Lam quen vo1 cach doc va viét tieng Viét:
+ Hudng doc, viét: tur trai sang phai, tir dong trén
64 Tré bi€t cam sach dung chi€u va gio timg trang dé xem | xuong dong dudi. 3456

tranh anh. “doc” sach theo tranh minh hoa (“doc vet”).

+ Huodng vi€t ciia cac nét chir; doc ngat nghi sau cac
dau.
- Phan biét phan md dau, két thic cua sach.
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Thurc hién

TT Muc tiéu Noi dung gido duc R
: : £8 : trong chu deé
- “Doc” truyén qua céc tranh vé.
- Lam n voi m ky hiéu thong th ron
Tre co thé nhan ra ki hiéu thong thuong trong cudc am guen Vo1 mot 0 y hicu thong thuong trong
65 cudc séng (nha vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién 1,7
song: nha vé sinh, cAm lra, noi nguy hiém...
bdo giao thong: dudong cho nguoi di bg,...)
- Nhan dang mot s6 chir cai..
Tré biét su dung ki hi€u dé “viét”: tén, lam vé tau, | - Tap to, tdp do cac nét chir.
66 o , . A, o 1->9
thiép chiic mung... - Nhan biét mot s6 ky hiéu, tin hi€u ctiia phuong tién
chay nd.
4. Linh vuc gido duc tinh cdm va ky ning xa hoi
67 Tré c6 thé noi1 duoc tén, tudi, gio1 tinh, dan tdc cua | - Tén, tudi, gidi tinh, dan tdc cua ban than, tén bo, )3
ban than, tén bo, me. me. ’
Tré c6 thé néi dugce diéu bé thich, khong thich,
68 - ST 2,5,6
nhirng viéc gi bé c6 thé lam duoc. S6 thich. khi n 1a ban th
69 | Tré biét tu chon dd choi, tro choi theo ¥ thich. - >0 thich, kha nang cua ban than. 1->9
Tré biét cd gang hoan thanh cong viéc duoc giao
70 A h . 1->9
(truc nhat, don do6 choi).
Tré nhan biét cdm xUc vui, budn, s¢ hai, tirc gian, | - Nhan biét mot so trang thai cam xuac (vui, budn, s¢
71 | ngac nhién qua nét mat, 101 nd1, cir chi, qua tranh, | hai, tirc gidn, ngac nhién) qua nét mat, cu chi, giong 2,3
anh. noi, tranh anh
TR S S o .. | - Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam phu h a
Tré biét bicu 10 mot s6 cam xuc: vui, budn, so hai, | , el{ © trang ,.a C xue . Sa Ap U (fp qvu
72 0, L, " cu chi, giong noi; tro choi; hat, van dong; v€, nan, 1->9
tirc gian, ngac nhién. IR
xep hinh...
73 | Tré nhan ra hinh anh Bac Ho, lang Bac Ho.
Tré thé hién tinh cam doi voi Bac HO qua hat, doc | - Kinh yéu Bac HO6 9

74

tho, cung c6 ké chuyén vé Bac Ho.
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TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thyec hién
trong chu de

Tré biét mot vai canh dep, 18 hoi ciia qué huong, dat

- Quan tam dén di tich lich su, canh dep, 1& hoi cua

75 nudc. qué huong, dat nude. 6,9
- Mot gé quy dinh ¢ 16p, gia dinh va noi cong cong
Tre thyc hién duge mot s6 quy dinh & 16p va gia Elﬁ?;dlel %(i Sgr?g’hg? lghgégngdflé%bgatn?nkihgg’
76 | dinh: Sau khi ChGl cat dd choi vao noi quy dinh, gio du‘ong (iu &c 16. p & & g ’11,3,5,6,7,9
ngu khong lam 6 on, vang 101 6ng ba, b me. - Phan ble ¢ hanh vi dung” “sai”. Ut - “xAL”
- Yéu mén, quan tdm dén ngum than trong gia dmh.
77 | Tré biét noi cam on, xin 15, chao hoi 18 phép. - Str dung 15i néi va cir chi 1€ phép. 1,2,3,6
78 | Tré chu y nghe khi cd, ban noi. - Lang nghe y kién cta nguoi khéc. 4
79 | Tré biét chd dén luot khi duge nhéc nhé. - Ch¢ dén luot. 2
20 Tré biét trao ddi, thoa thuan vdi ban dé cung thuc - Hop tac véi ban. 159
hién hoat dong chung (choi, truc nhat ...). - Quan tam, giup do ban.
81 | Tré thich cham soc cay, con vat than thudc. L L 5,6
— - Bdo v¢€, cham soc con vat va cay coi
82 | Tré biet khong bé canh, but hoa. 6,9
- Gilr gin v¢ sinh moi truong trong gia dinh, ban
83 | Tré bo rac dung noi quy dinh. lang, truong 16p. 1,3,9
- B0 rac dung noi quy dinh; Phan loai rac thai
- Tiet kiém dién, nudc (Ra khéi phong tat quat,
gq | Tré biét khong dé tran nude khi ria tay, tit quat, tat | dién, van voi nudc vira du khi st dung, sir dung 138

dién khi ra khéi phong.

xong khoa voi nude).

5. Linh vue gido duc phat trién thAm my
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. A ., Thuye hi€én
TT Muc tiéu NOi dung gido duc we uen
! : : trong chu deé
Tré vui sudng, vo tay, lam dong tic mo phong va sir
dung cac tir goi cam nodi 1€n cam xdc cua minh khi A A , . : . :
g5 | Cuns cac i 8¢ - T xge cud il - Boc 10 cam xuc phu hop khi nghe am thanh goi
nghe cac am thanh goi cdm va ngam nhin vé dep | , AP N N )
s N 1cA cam, cac bai hat, ban nhac va ngam nhin v¢é dep cua
cua cac sy vat, hién tugng. , 4 en > o Ak 6,8
s - ¥ : T — 1 cac su vat, hién tugng trong thién nhién, cudc song
Tré thich thu, ngam nhin, chi, so va st dung cac tur | 2 D
., A . X2 T va tac pham nghé thuat.
86 | go1 cam nodi 1én cam xuc cua minh (v€ mau sac, hinh
dang...) cua cac tac pham tao hinh.
Tré cha y nghe, to ra thich thu (hat, vo tay, nhin nhay,
lac lu) theo bai hat, ban nhac; thich nghe va doc tho, | - Nghe cac loai nhac khac nhau (nhac thiéu nhi,
dong dao, ca dao, tuc nglr; thich nghe ké cau | dan ca).
87 N N ca 13 ‘X 1->9
chuyén. - Nghe cac bai hat don gian bang tiéng Anh trong
Tré c6 thé Nghe cac bai hat don gian bang tiéng | chuong trinh
Anh trong chuong trinh
Tré 6 the hat ding giai di€u, 10i ca, hat o 1oi vathe | ., o . . o
! ? coct © , a t Eiung .glafl dicu, oL ca, . at r,o Olv va FAe - Hat dung giai di€u, 101 ca va thé hién sac thai, tinh
hién sac thai cua bai hat qua giong hat, nét mat, di¢u | , a1
A cam cua bai hat.
88 b0 ... - Ht theo mot s bai hat tiéng anh gian pht hop voi | 70
Tré c6 thé Hat theo mot s6 bai hat tiéng anh gian It tudi . & glan pu hop
phu hop véi Itra tudi.
Tré c6 thé van dong nhip nhang theo nhip diéu cic | ,Van‘ (.ior,lg nl}lp nhang theo giai diu, nhip di¢u cia
s 1 o . x cac bai hat, ban nhac.
89 |bai hat, ban nhac véi cac hinh thirc (vo tay theo \ . ~ in , Y 1->9
XL A , - Str dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, tiét
nhip, ti€t tau, mua ). Au
90 Tré biét phéi hop cac nguyén vat li€u tao hinh dé tao | - Phoi hop cac nguyén vat li¢u tao hinh, vat li¢u 1> 9
ra san pham. trong thién nhién dé tao ra cac san pham.
91 Tré biét v€ phoi hop cac nét thiang, xién, ngang, | - St dung céac ki nang v€, nan, cat, x¢ dan, xép hinh 159

cong tron tao thanh burc tranh c6 mau sac va bo cuc.

dé tao ra sdn pham c6 mau sac , kich thuéc, hinh




15

Thurc hién

TT Muc tiéu Noi dung gido duc A
: : £8 : trong chu deé

Tré biét x¢, cat theo dudng thang, duong cong... va | dang / duong nét.

92 3->8
dan thanh san phim c6 mau sic, b cuc.
Tré biét 1am 1dm, dd bet, bé loe, vudt nhon, udn

93 | cong dat nan dé nan thanh sdn pham cé nhi€u chi 1->9
tiét.
Tré bict phoi hop céc ki ndng xEp hinh dé tao thanh

94 L 2z, N , 2,3,7,9
cac san pham co ki€u dang, mau sac khac nhau.

95 Tré bi€t nhan xét cadc san pham tao hinh vé mau sac, | - Nhan xét sdn pham tao hinh vé€ mau sac, hinh 7
duong nét, hinh dang. dang/ dudng nét.
Tré biét lya chon va ty thé hién hinh thirc van dong | - Lua chon, thé hién cac hinh thirc van dong theo

96 lre 1os 8
theo bai hat, ban nhac. nhac.
Tré biét lva chon dung cu d€ gdo dém theo nhip di€u, | - Lua chon dung cu d&m nhac dé gd dém theo nhip

A Y S g a ) 4,6,9
ti€t tau bai hat. diéu, ti€t tau bai hat.

e R s 1A 7 ez . L : | -Noilén y tudng tao hinh cua minh.

Tré co thé noi l1én ¥ tudng va tao ra cac san pham A mn 1A 4R .

98 . s - Tu chon dung cu, nguyén vat liéu dé tao ra san 59
tao hinh theo ¥ thich. 2 o

pham theo v thich.
99 | Tré biét dat tén cho sdn pham tao hinh. - PBat tén cho san pham ctia minh. 6
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II. DU KIEN THUC HIEN CAC CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN

Thoi gli;g (Thang, ‘ ‘ o ) Picu )
ngdy. .. dén ngay STT Chu de Chi dé nhanh SO tuan Le /héi chinh bo
) sung
. Oggléff/ 3/2025) 1 Truomg me o ciia | TrUONE mAam non cua bé 1 (8-12/9) ‘f\rllf;r}ighgé firé
- © L&p hoc hanh phac cia bé 1 (15-19/9) 05/9
Nhirng cam xtc cua bé 1 (22-26/9)
 Thing 9+10 , | Bébiétgivé ban than | Tét trung thu oia be 1 @o-03/10) | B V;L(iggté;m
(Tir 22/9-17/10/2025) - tét trung thu Co thé ky didu ciia bé 1 (06-10/10) & o
Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh 1 (13-17/10) '
B¢ yéu gia dinh va ho hang cta bé 1 (20 -24/10)
- 2T01/’15‘(‘)1_8017‘/’;1/12025) 3 Gia dinh Ngbi nha than yéu cia bé 1 (27-31/10)
Do dung trong gia dinh bé 1 (03-07/11)
Chau yéu bac néng dan, cong nhan 1 (10-14/11)
Thang 11+12 A Cac nghé phd bién- | Ngay hoi cua co gido 20/11 1 (17-21/11) | Ngay hoi cua co
(T 10/11- 05/12/2025) Ngiy 20/11 Nghé truyén théng ciia dan toc thai 1 (24-28/11) gido 20711
Bé yéu nghé dich vu 1 (01-05/12)
bong vat nuoi trong gia dinh 1 (08-12/12)
Thang 12+01 , Chéu yéu cha bd doi 1(15-19/12)
(Tir 08/12-09/01/2026) 5 Thé gi6i dong vat

DPong vat sdng trong rimg

1 (22-26/12)
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Dong vat dudi nudc

1 (29/12-02/01)

Thé gidi con tring

1 (05-09/01)

Théng 01+02
(Tir 12/01- 06/02/2026)

Thé gidi thuc vat
quanh bé -
Tét va mua xuan

Cay xanh - su phat trién cta cay

1 (12-16/01)

Mot s6 loai hoa

1 (19-23/01)

Mot so loai rau, qua

1 (26-30/01)

Bé vui don tét va mua xuan

1 (02-06/02)

Bé vui don tét
nguyén dan

Céc hoat dong khac

Trai nghiém I€ hoi tét va mua xudn

09-13/02

Thang 02+03
(Tw 23/02- 27/3/2026)

Phuong tién va céac
quy dinh GT — Ngay
hoi 8/3

Phuong tién giao thong dudng bo

1 (23-27/02)

Ngay hoi 8/3

1 (02-06/03)

Phuong tién giao thong duong thuy,
duong hang khong, dudng sét

1 (09-13/03)

Mot s6 quy dinh giao thong

2 (16-27/03)

Ngay hdi cua ba,
me, cd gido 8/3

Nudc va dat, da, cat, soi

1 (30/03-03/4)

Thang 03+04 Mot s6 hién tugng tu — X —
. S “ 7 | Ngay va dém, khong khi va anh sang 1 (6-10/4)
Tw 30/3 - 17/4/2026 h nh
(Tur 3073 - 17/4/2026) nhién quanh be 0 Ky dieu 1 (13-17/4)
. Qué huong Pién Bién yéu dau 2 (20/4-01/5)
Thang 04+ 05 Qué huong - bat nu6c ————— -
(Tfl' 20/4- 22/5/2026) - Bac Hé bat nu"oc Vlet Nam tuoi dep 2 (04-15/5)
Béc HO kinh yéu 1 (18-22/5)
35
PHO HIEU TRUONG Thanh Nua, ngay 27 thang 8 nam 2025
NGUOI LAP

] /1 st %
Pham Tuyét Thanh

Chu Thi Thu Phuong ~ Nguyén Thj Oanh
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Chu Thị Thu Phương

Nguyễn Thị Oanh
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