KE HOACH GIAO DUC CHU BE: BE VUI PEN TRUONG
(80 tudn: 4 tuan: Tw ngay 08/9 den ngay 03 thang 10 nam 2025)

Muc tiéu giao duc

TT|  Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Ghi
chu

1. Linh vuc phat trién thé chit

Tré thuc hién |- HO hép: Hit vao thé | * HP choi— Tap
dugc dong tac |ra. - Ho6 hép: Hit vao thé ra.
trong bai thé dyc: |- Tay: 2 tay dua vé|- Tay: 2 tay dua vé phia
hit  tho, tay, | phia trudc - dua vé | truée - dua vé phia sau
1 lung/bung va | phia sau - Lung bung Iluon:
chan. - Lung bung luon: Nghiéng nguoi sang 2
Nghiéng nguodi sang 2 | bén.
bén - Chan: Bing nhin chan,
- Chan: Pung nhan |- Tap theo nhac bai hat
chan. “Co vame”
Tré gitt  duogc | - Bi theo hiéu 1€nh. * Choit - tap co6 chu dinh
thing bang trong | - Chay theo hudng - bi theo hi¢u Iénh.
van dong di thay | thang + TCVD: Pubi theo
d6i tbc do6 nhanh bong.
cham theo co. - Chay theo hudng thang
+ TCVD: Lan bong
) (TCTV: bi theo hiu
Iénh, du6i theo bong,
chay theo hudng thang,
lan bong)
- Tro choi méi: Nu na nu
néng. (TCTV: sach sg,
hdng hao), bong tron to,
dung diang dung dé.
Tré biét phéihop | BO thang hudng va cd | * Choi - tip c6 chu dinh
tay, chan, co thé mang vat trén lung. - Bo thang huéng va co
trong khi bo dé giir mang vat trén lung.
4 | dugc vat dat trén + TCVD: Duoi bit.
lung. (TCTV: Bo thiang hudng
va cO mang vat trén lung,
dudi bit).
Tré thé hién stc | Bat tai chd. * Choit - tap co chu dinh
manh cua co bép - Bat tai chd
5 |trong van dong + TCVD: Bong tron to.
bat nhay. (TCTV: Bat tai chd, nu
na nu nng).
Tré phdi hop duoc | - Vo xé: gidy vun-la |- Hoat dong choi: Goc
7 cu dong ban tay, kho. N hoat dong vo1 dd vat
ngdédn tay va phoi | - BPong coc ban go. + Vo, x¢ giay, la.
hop tay - mat|- Tap xdu vong tay, | + Pong coc ban gb.




trong cac hoat
dong: xau vong
tay, chudi deo co.

chuoi deo co.

+ Xau vong deo tay,
chuoi deo co

Tré thich nghi véi
ché do an com, an
duoc cac loai thire

Lam quen v&1 che do
an com va cac loai thirc
an khac nhau gan giii &

* Hoat dong an
- Cac mon an trong bita
an. (TCTV: Pau dim thit,

8 an khac nhau | dia phuong. ca dim ca chua, canh dua,
trong truong mam canh rau mudng)
non.
Tré ngi mot gidc | Luyén tip théi quen | * Hoat dong ngi
9 | budi trua & trudng | ngl mot giac trua. - Tap théi quen ngu mot
mam non gidc budi trua.
Tré biét di vé sinh | Tré tap di v¢ sinh dung | * Hoat dong v¢ sinh
10 dung noi quy dinh | noi quy dinh: nha bo, | - Bo rac dung noi quy
¢ 16p mam non. nha v¢ sinh. dinh.
- Rura tay truéc khi an,
Tré lam duoc 1 sb Luyén tap mot s6 thoi | lau mit lau miéng, uéng
viéc voi sy giup quen tét trong sinh | nudc sau khi dn.
dd cua co gido hoat: rira tay trudc khi | - Ngdi bd dung cach.
11 (1§1y nudc uéng, di | an, lau mat, lau miéng,
v¢ sinh). ubng nudc sau khi an;
bo rac, di v€ sinh dung
noi quy dinh.
Tré biét tranh mot | - Nhan biét mot sd vat | * Hoat dong choi
sd vat dung nguy | dung nguy hiém: 6 |- Xem tranh anh, video,
hiém (bép dang dién, phich dién, phich | tro chuyén vé mot so vat
dun, phich nuéc nuéc noéng, vat sdc dung nguy hiém: 6 dién,
13 nong...) khi dugc | nhon... phich dién, phich nudc

nhac nho.

- Nhan biét, cach
phong tranh mot sO
nguoén Iura: Bép cui,
bep ga, bat Ilua, bao
diém, ngon nén..

nong, vat sac nhon...

- Xem video, tro chuyén
cach phong tranh mot s6
nguodn lira: Bép cui, bép
ga.

2. Linh vure phit trién nhén thic

Tré thich s& nan,
nhin, nghe dé
nhan biét mot s6
d6 dung d6 choi
trong 16p.

- Nghe va nhan biét am
thanh cia mot s do
vat gan giii cta 16p: sic
x0, phach tre, tréng
com...

15 - SO nén, nhin...do vat
gan gii ¢ dia phuong
dé nhan biét dic diém
noi bat.

16 | Tré bat chudc mot | 6 dung dd choi cua

* Hoat dong choi

- Mot sd do vat gﬁn gflii
ciia 10p: sic x0, phach
tre, tréng com...

- Trd choi méi: G trong.
- Tro choi: Cai gi?

- Goc HBVDV: Xép hinh,
thao 1ap vong, xau vong.




sO hanh dong
quen thudc cua co
giao, su dung
dugc mot sd dd
ding d6 choi o
16p.

Tré no1 duoc tén
cua cO gido, cac

Tén cuia cO6 gido, cac
ban trong nhom/16p.

* Choi — tép co6 chu dinh
- Nhan biét: Co6 gido va

ban trong 16p. cac ban trong 16p.
(TCTV: Con chao c¢o
giao, to1 chao ban)
17 * Hoat dong giao luu
cam xuc:
- Trd chuyén vé truong,
16p, O gido va céac ban.
- Tro choi: Chao c6
Tré nhan  biét | Tén, dic diém ndi bat, | * Choi — tap co chu dinh
dugc tén va mot | cong dung do dung va | - Nhan biét: Qua bong,
vai dic diém ndi | cach st dung dd choi | - Nhan biét: Pén ong sao
19 bat cua d6 dung, | quen thudc: Bong, bip | - NB: Cai ban, cai ghé.
do choi trong 16p. | bé (TCTV: Qua bong mau
do, dén o6ng sao, cai ban
mau d6, cai ghé mau
dé...)
Tré c6 thé chi/ néi | Mau do * Hoat dong choi
tén, ldy hodc cét - Choi véi bong, khoi
dung do choi mau nhua mau do.
20 | d6 theo yéu cau - Chon db choi theo yéu
cua cd giao. cau
- Tro choi: Tim ding
mau.
3. Linh vue phat trién ngdn ngir
Tré thuc hién | Nghe va thuc hién yéu | * Hoat dong choi
dugc nhiém vu | cau béng 161 no1. - Cét dd choi ding noi
22 | gébm 2-3 hanh quy dinh.
dong cua co gido. - Tro choi dan gian: Nu
na nu ndng.
Tré c6 thé hiéu | Nghe truyén ngan: Doi | * Choi — tap c6 chu dinh
dugc ndi  dung | ban nho. -Ké truyén: D61 ban nhd.
mot sé  truyén (TCTV: chiép chiép, vit
24 ngin don gian: vit)

P61 ban nhd. Tra
161 duoc cac cau
hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong




cua cac nhan vat
vé chu dé “Bé vui
dén truong”

26

Tré doc duoc bai
tho, ca dao, déng
dao chu dé “Bé
vui dén truong”
v6i su giap do cua
co giao.

Poc cac doan tho, bai
tho ngan c6 cau 3-4
tiéng.

* Choti — tap co6 chu dinh
- Tho: Chia d6 choi, dén
kéo quan, 1am do choi.
(TCTV: Bé teo, nhut
nhat, dén kéo quan)

* Hoat dong choi:

- Poc déng dao: Nu na
nu nong, dung ding dung
dé.

27

Tré noi dugc cau
don, cau co 5-7
tiéng c6 cac tir
thong dung chi su
vat, hoat dong,
dic diém quen
thudc trong chu dé
“Bé vui téi
truong”.

St dung cac tir chi do
vat, dic diém quen
thudc trong giao tiép:
Ban ghé & 16p, cai coc
nudc, bat, thia an com,
cau truot, bap bénh,...

* Hoat dong choi

- K&, goi tén d6 dung dd
choi trong 16p cua bé.

- Choi véi cac 16 t6 vé do
diung d6 choi trong 16p
cua bé.

4. Phit trién tinh cam ky ning xa hdi va thim mi

Tré biét thé hién
mot sO hanh vi xa
héi don gian qua

Tap st dung mot sd dd
choi: Bup bé.

* Hoat dong giao luu
cam xuc
- Choi: Bé em, cho em

37 |tro choi gia bo an, ru em ngu.
(trd choi: bé em,
khudy bot cho em
bé..).
Tré biét hat va - Nghe hé}t,. nghe nhac | * Choi -.tép co chu dinh
van dong don gian vo1 cac giai di€u khac | - Hat: D1 nha tré.
T ~© " |nhau; nghe 4m thanh |- VDTN: C6 va me.
theo mot vai bai | cya xic x6, phach tre. |- Nghe hat: Chim me
hat/ban nhac quen | _ g4t va tap van dong chim con, bé va trang, lai
thuge trong chu d¢ | gon gian theo nhac bai day r‘nﬁa hat cung co. .
40 | “Bé vui dén 2t OB va ' i .T_ro .th AN: Al dpan
. hat: C6 va me. gioi, tieng kéu cua cai gi.
treong”. - Biéu dién vin nghé.
* Hoat dong choi
- Choi véi cac dung cu
am nhac: Xdc x0, phach
tre, tré)ng, Sao...
- Hat dan ca "Inh 14 o1".
Tré thich xép Xép duong di, xép nha, | * Choi - tap c6 chu dinh

+ XAau vong mau dé




hinh, xau vong, xép cbng, xau vong. x¢é | T X€p duong di
+ Choi voi gidy
AR + Xép cong

Be vui to1 (TCTV: Xau vong mau do
truong”. Xép duong di, Xép cong)
* Hoat dong choi
- Xép nha, xép duong di.
- Xé, vO gidy; xem sach,
tranh anh vé trudng mam
non

x¢, vo vé chu dé | giay, vo giay.

Ngay 04 thang 09 nam 2025
To6 phé chuyén mon Ngudi lap
(Ky duyét)

a %

Pham Thi Hong Hué Dang Thi Nguyét Lé Thi Hanh




		hanhlt.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-09-10T16:01:13+0700
	Location
	Protect document


		nguyetdt.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-09-10T19:33:16+0700
	Location
	Protect document


		huepth.mnxtn.hdb@dienbien.edu.vn
	2025-09-10T20:46:00+0700
	Location
	Protect document




