KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE VUI PEN TRUONG-TET TRUNG THU

Thoi gian thyc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 08/09 —> 03/10/2025)

CHU PE NHANH 2: Pd dung trong 16p hoc ciia bé — 1 Tuan (tir ngay 15 - 19/09/2025)

GV day sang: Pham Thi Héng Hué;  Chiéu: Lo Thi Mai Xinh

Hoat dong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thiw 5 Thi 6
- Co d6n tré vao 16p, nhic tré chio co gido, chdo cac ban, cat do dung ca nhan
vao tu, trao ddi vai phu huynh vé tAm sinh li, tinh cach c4 nhan cua tré.
- Choi véi dd choi & cac goc, choi tu do, ¢6 cho tré xem video tro chuyén véi tré
vé tén mot s6 dd dung trong 16p hoc yéu thich ctia bé. (TCTV: Céi ban mau do,
cai ghé mau do,..)
- C6 diém danh tré, kiém tra vé sinh tré va cho tré tip thé duc sang.
* Noi dung
- H6 hap: Hit vao tho ra.
- Tay: 2 tay gio lén cao, dua ra phia trudce.
- Lung, bung, ludn: Cui vé phia trude.
Pén tré, | Chan: + Dar;g sang 2 bé,n A
tm néng - ) + Ngoi xuong, dul}g l‘en
2 - Tap theo nhac bai hat: C6 va me
The,: duc Muc tiéu
( 5?)2_116%13) - Tré tim na‘ing, tré thuc hién dugc cég dong tac cung 96: Hit tho, tay, lung/bung
va chan, qua do6 giup tré phat trién thé luc, tao tam thé thoai mai cho tré.
* Chuén bi
- San tap sach s€, thoang mat
- Tré gon gang thoai mai
- Nhac"c6 va me" hoa tay, gay, vong
* Té chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut trén nén nhac (Pi thuong, di
nhanh, di chdm, di thuong chuyén d6i hinh vong tron).
- Trong ddng: Cho tré tip bai tip phat trién chung thir 2 hoa tay, tht 3,4 vong,
thtr 5,6 gdy theo nhac bai hat “C6 va me”. (mdi dong tac tap 2-3 lan x 2 nhip).
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phiit quanh sin, hodc TC “Co thip ciy cao”
PTVD Nhan biét Vin hoc | HDVDV Am nhac
o - bi trong Cai ban, cai Tho: Ban | Xép cong | - NDTT: NH:
C,hmg tap duong hep ghé cua bé “Pu quay”
cochudinh | "r~yp. - NDKH: TCAN
(30-40p) Pudi theo “Ai doan ding”
bong.
- Dao choi ngoai troi: trai nghiém khu van dong, cay khé, cay du du (TCTV: qua
Dao choi | KhE; 14 du d mau xanh,..) , o
ngb sitoi | Tro chot: Ech nhay, du6i bong, nu na nu nong (VD), dudi bat, Dung dang dung
(35-40p) dé, nu na nu nong. ’
p - Choi tu do: Van nap chai, tha hat, thao lap vong, séi da, rom, bong, gai hoa, 1a
cdy, dan nan...
Choi, tap ¢ | * Noi dung * Muc tiéu * Chuan bi | * Tf) chirc hoat dong
cackhu |- Goc thao tac | - Tré lam quen | - Chiéu, bup | 1. On dinh: Cho tré hat bai
vuc choi | vai: Bé em, cho | véi thao tac bé | bé, giwong, | "Co6 va me", cung tré tro

(35-40p)

em blp gbi, bat, thia | chuyén vé d dung trong 16p




em an, ru em
ngu.

- Gb6c van
dong: Lan, tung
bong, kéo day 6
to.

- Goc HbVbV
Xép hinh, ghép
hinh, xau vong,
thao 1ap vong.

- Gob6c nghe
thuat: Xé gidy,
di mau, xem
tranh anh vé dd
dung trong 16p
cia bé. Doc
tho, hat vé chu
de.

bé, ru em ngu,
cho em an.

- Tré biét lan,
tung boéng vai
ban, choi kéo
day 6 to.

- Tré biét xép
cac  khéi  gob
canh nhau,
chdng 1én nhau,
biét ghép hinh,
xau vong, thao
lap vong.

- Tré biét cam
gidy x¢é, cam
but di mau. doc
tho, hat maa vé
chii dé.

bang d6 choi
- 4-5 Qua
bong, 5-7 6
to.

- Khéi gd, 16
dung, day
xau, hat
vong, bo
thao lap
vong.

- Gidy mau,

but sép mau,
tranh vé do

dung trong
lop
- Xic  x9,
phach  tre,
ghé,..

yéu thich cua tré, sau do6 cod
gidi thiéu cac nhoém choi, dd
choi.

2. Qua trinh choi: Cho tré vé
nhém choi, ldy db choi ra
choi, ¢6 dong 1 vai choi, dén
tung nhém choi, choi cung
tré gitip tré thé hién vai choi
nhu: biét bé em, cho em an,
ru em ngu, xép cong, ghép
hinh, thao lép vong, hat mua,
doc tho vé chu dé, lan bong,
kéo day 6 to, cAm but di mau,
xé gidy, doc tho.. c6 bao quat
dong vién, huéng dan tré
choi, ddi vai choi cho tré

3. Nhan xét sau choi: ¢c6 NX
nhém choi, cho tré thu d6
choi cung véi co.

- Co VS cho tré rua tay, lau mat, chuin bi ban an, chia an cho tré, cho tré an hét

é%fgén})l xuat, hd trg xtc com cho tré chua biét xac, nhic tré khong lam ~rcyi vai com, day
P) | e nhat com roi vao bat dung com roi. (TCTV: thit ga xao gia do, canh rau cai,..)
Ngu - Cho tré di VS, thao dép dé vao gia, vao chd nam ngu, cho tré nghe nhac du
(140-150p) | dwong dé tré d& ngii, trong qua trinh tré nga c¢6 ludn & bén dé quan sét tré ng.
Anphu |- Cokéban nghé, c6 lam VS rua tay, rira mat, cho tré ngéi vao ban an, c6 dong
(20-30p) | vién tré dn ngon miéng, an hét xuit, co hudng dan tré xuc an khong roi vii.
- Cho tré choi | - Tro choi méi: | - On (VD): |-HatDC: |- On TC ci:
xau hat, xép (VD) Nunanu| Ditrong |Inhlaoi |(VD) Nu na nu
Choi — tap h1‘nh, thdo ldp | nong. duong h¢P - ~Day Vtre nong L
(50-60p) vong. - Xegn ‘Eranlg - TC dan ky‘ nang | - Yan nghé cudi
- Poc tho: Ban a{lh v€ mét sO | gian: Nu na | phong | tuan: cho tré hat
cua be d6 dung trong | nu ndng. tranh bép | nhimg bai hat
16p hoc cua bé. ga. trong chu dé.
An chinh | Co }'fra tay, lau mat cho tré, cho tré an dung gio, ép hét xuat, co dong vién
khuyén khich tré ty xtic com, c¢6 giup do tré chua biét xic com. (TCTV: Bun
(50-60p) | % ,
nau xuong, chdo nau thit lon, banh gao..).
Choi/Tra tré| - Cho tré choi véi d6 choi, d6 dung trong 16p hoc cua bé, cd doc tho cho tré nghe,
(50-60p) | cho tré VS, trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré & truong/16p, tra tré.
T6 truwéng chuyén mén Ngay 11 thang 09 nim 2025
(Ky duyét) Nguoi 1ap
e
Nguyén Thanh Thuwong Pham Thi Hong Hué Lo Thi Mai Xinh

Unrp

—
Pham Thi Thanh An
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