KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN — NGAY 22/12

CHU DPE NHANH 2: Mt s6 nghé phd bién quen thudc — 1T: Tir ngay 09/12 - 13/12/2024

Thoi gian thyc hién cha dé: 3 tuan (Tir ngay 02/12 —20/12/2024)

GV day sang: Tran Thi M¥y Ha ; Chiéu: Pham Thi Hué

Hoat Thik 2 Thir 3 Thik 4 Thir 5 Thit 6
dong
- Pon tré: Tré cat d6 dung ca nhan, C6 trd chuyén, trao doi v6i phu huynh vé
suc khoé, hoc tap cua tré ¢ nha
- C6 trd chuyén véi tré vé 1 s6 nghé phd bién quen thudc ; Cho tré choi ty do ¢
cac goc.
- C6 diém danh tré va cho tré thé dyc sang.
* NOi dung:
- Ho hip : Ga gay
- Tay: Hai canh tay danh xoay tron trude nguc dua 1én cao.
Pon tré, |- Lung, bung, luon: Dung cui vé phia trudce, nga ngudi ra sau.
choi- |- Chan: Bat tach - chum chan tai chd
Thé duc | * Muc tiéu:
bubi | - Nham phat trién hé ho hip, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip ho
sang | * Chuan bi:
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc. Nhac thé duc
* Té chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3
hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cta c6 hodc theo nhac bai hat” Bdi ken ty
hon” véi cac dong tac: ho hép, tay, bung, chan. Mbi dong tac 2 lan x 4 nhip.
Tha 2, 4, 6 tap vi vong gay; tha 3, 5 tap voi hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang hodc tro choi "Dét vai"
Thé duc KPKH Vin hoc LQVT Am nhac
-Ném traing | Tho xdy tai | Tho: Em Tach, gop | -NDTT:NH:
dich nérp ba (ST) lam tho Xéy nhom co sé Xe chi ludn
ngang bang 1 lugng trong kim.
Hoat | ay pham vi 3. | -NDKH:
dong _TCVD: Kéo VTTN: Chau
hoc o yéu c6 chu
(30-40p) cong nhan;
-TCAN: Nghe
tiéng hat tim
bv
Hoat | - Quan sat: Cay xa ctr, cay khé, cdy hoa cuc
dong | - Trai nghiém: Lau l& , tudi cay; boc lac
choi - Choi VP: Gia dinh gau,Troi mua; Choi DG : Tha dia ba ba, chi chi chanh
ngoai | chanh: T/C hoc tap: thi xem ai nhanh, tim diing nha...
troi - Choi t do:Choi d6 choi ngoai troi ( du quay, cau truot...) choi véi cat nudc,

(30-40p)

choi véi hot, hat, 14 cay, rom , ra, trai nghiém van hoa dia phuong....




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bj *Té chirc hoat dong:
- Goc XD: Xay + Biét xdy hang  Khdi gd cadl.On dinh té: Co cung tré
nha xuong, lang rao, khu vuon Jloai, nit nhya,choi tro choi xuc xac diéu ky,
nghé, cdy xanh, (cdy an qua cay hoa, cd... (0 trd chuyén véi tré vé goc
vuon hoa... - Biét phan anh | 1 bo bac si; cacchoi. Cho tré cai thé vé goc
- Goc PV: Bac cong viéc cua |loai hoa, qua... choi tré thich.
si, gia dinh bac nong dan | Tranh, bao cad 2. Qua trinh choi: Tré vé cic
. Changhé nhu: cdy, bira, [loai vé nghé gdc choi bay d6 choi phan
ChO’l, , ~ . 4 o X . e T A R
hoat | Go6c TH: Ve, gle(-),hat.... T bat nan, giay) vai choi va cong vige cho
~_ . . nan, dan, td mau - Biét cach gio V&, but sdp, giay nhau, hudng dan tré st dung
dc_)ng O | X . A . X X 1s )\ Y SR
. ° W€ cac san pham sach, xem tranh,mau... do dung, d6 choi,dén tirng
cac goc |, A L Lo 1 N . A
(40-50p) cuaAnghe quen ca}t dan lam - Ngoc: blIﬂAl goe ch‘0’1’ nhxap YEI.IAChO’(l cung
thudc sach tranh,...  fudi, x0, chu...| tré, goi y dé€ tré lién két cac
- Goc TV: Xem | Biét dung cac goc choi. huéng dan tré con
tranh truyén vé 1vat lidu nan, xé, lung ting trong khi choi.
s6 nghé quen V& san pham 3. Nhan xét va két thic budi
thudc nghé truyén choi: C6 nhan xét theo tung
- Goc TN: Cham thong nhom choi, dong vién tré ...
soc cay, hoa,
rau..
< - C6 chia com, cho tré tu bé com cho ban, nhéc tré moi ¢d6 mdi ban Co chia dn
An trua L s A gtea A g . N . r s A .
(60-70p) Sho trc’ez tﬁro chuyén voi tré ve gia tri dinh dudng cdc mon an. Quan tam tré ludi
an, mdi Om day.
Ngu trua | - Tré ciing cb sap xép, chuan bj chd ngu trai chiéu, gbi
(140- | - C6 cho tré nghe ban nhac nhe nhang, bao quét giup d tré kho nga dé tré
150p) | ngu du gidc
An phu | - Nhic tré dn khong no6i chuyén, khong cudi dua, khong lay tay boc, xép ban
(20-30p) | ghé chuan bi d6 dung cung cd. Cho tré in theo thuc don,
-TCM: Détvar | -Reéntré ky | -Xem truyén | - TCcti: Dét vai | - Hoat dong
- Trd chuyén vé | ning lau mit | tranh Ebook: | - Hoan thién phong thu
Choi, |nghéxaydung |-Xem Sang duong | v& toan vién
hoat Video dung cach (P/C Thanh | - Huéng dan
dong TYVN: Ban | - Day tré doc | P. Hi€¢u tré vé€ sinh
theo y hoa ca giao | dong dao: trudng day dd dung, dd
thich thong-Chit | Liaco lacd | thay) choi
(70-80p) canh sat dau lanh
giao thong.
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré | -Vé sinh ca nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac dd choi tré thich, ¢o trao
(60-70) | d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngdy. Vé sinh- Tra tré
Ngay 06 thang 12 nam 2024
P. Hi€¢u truéng Nguwoi 1ap
(Ky duyéy)
Pham Tuyét Thanh Tran Thi My Ha
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