KE HOACH GIAO DUC CHU BE: BE VUI PEN TRUONG
(S0 tudn: 4 tudn: Tu ngay 09/9 dén ngay 04 thdang 10 nam 2024)

Muc tiéu giao duc

TT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Ghi
chu

1. Linh viee phat trién thé chat

1 Tré  thuc  hién | - HO hap: Hit vao thd ra.| * HD choi — Tap:
duoc dong tac |- Tay: 2 tay dua vé |- Ho hap: Hit vao thd ra.
trong bai thé duc: | phia truéc - dua vé |- Tay: 2 tay dua vé phia
hit  tho,  tay, | phia sau trudc - dua vé phia sau
lung/bung va|- Lung bung Iluon]- Lung bung luon:
chan. Nghiéng nguoi sang 2 Nghiéng nguoi sang 2
bén, van nguoi sang 2 bén, van nguoi sang 2
bén. bén.
- Chan: Dung nhan - Chan: Dting nhin chan,
chan, Bat tai chd. Bat tai cho.
- Tap theo nhac bai hat: Co
va me
2 Tré git  dugc |- Di theo hi¢u I€nh. | * Choi - tdp c6 chu dinh:

thing bang trong
van dong di thay
d6i toc do nhanh
cham theo co.

(ST)
- Chay theo hudng
thang.

- b1 theo hi€u 1énh.

+ TCVD: Dudi theo
bong.

- Chay theo huéng thang

+ TCVD: Lan bong

- Tro choi méi: Nu na nu
néng. (TCTV: phat co,
sach s€, got do, héng
hao,..)

Tré biét phdi hop
tay, chan, co thé
trong khi bo dé gitr
duoc vat dat trén
lung.

- Bo thang hudng va c6
mang vat trén lung.

* Choi - tap c6 chu dinh:
- B0 thang huéng va cé
mang vat trén lung.

+ TCVD: Duoi bit.
(TCTV: thang hudng,
dudi bét).

5 Tré thé hién stc
manh cua co bap
trong van dong bat
nhay.

- Bat tai chd.

* Choi - tap co6 chu dinh:
- Bat tai chd

+ TCVD: Bong tron to.
(TCTV: tron to, xi xi, xi
hoi).

7 | Tré phéi hop duoc
cu dong ban tay,
ngon tay va phoi

- Vo xé gidy, 1a.
- Bong coc ban go.
- Tap xau vong tay,

* Hoat dong choi:
- G(’)C NT: Choi vo, x¢
gidy, la.

hop tay - mit | chudideo co. - Goc HDVDV: Choi
trong cac hoat dong coc ban go. Choi
dong: xau vong xau vong deo tay, chuodi




tay, chuoi deo co.

deo co.
- Tro choi méi: GO trong.

Tré thich nghi voi
ché d6 an com, an
duoc cac loai thirc
an khac nhau.

- Lam quen véi ché do
an com va cac loai thirc
an khac nhau: Pau dim
thit lon, thit ga sao gia
dd, c4 sbt ca chua, canh
dua,...

* Hoat dong an:

- G161 thi€u cac mon an
trong trudng/lép mam
non: (TCTV: Pau dim
thit lon, thit ga sao gia
dd, ca sbt ca chua, canh
dua, ,..) day tré cach cAm
thia, bat xiic com an.

Tré ngda mdt giac
budi trua ¢ trudng
mam non.

- Luyén tap thoi quen
ngd mdt giac trua &
truong mam non.

* Hoat dong ngu:

- Tap cho tré thdéi quen
ngt mot gidc budi trua &
truong/Iép mam non.

10

Tré biét di vé sinh
ding no1 quy dinh.

- Tré tap di v¢ sinh
ding noi quy dinh: nha
bo, nha VS.

11

Tré lam duoc 1 sb
viéc vOi sy giap
dd cua cO gido
(lay nudc ubng, di
v¢ sinh).

- Luyén tap mdt s6 thoi
quen tdt trong sinh
hoat: Ubng nuéc sau
khi an, di v€ sinh.

* Hoat dong v¢ sinh:

- Huéng dan tré van voi,
htng cdc 1y nude udng.
- Huéng dan tré di vé
sinh dung nha bo, nha v¢
sinh.

- Tap cho tré ngdi bo
ding céach, ding noi quy
dinh.

13

Tré biét tranh mot
s noi nguy hiém
(x0 nudc, chau
nudc, téc nudc)
trong trudng mam
non.

- Nhén biét mot sd noi
nguy h1ern khong dugc
dén gan trong khu vuc
truong mam non: khu
dé téc nude, x6 nudc,
chau nudec...

* Hoat dong choi:

Quan sat, xem tranh
anh video, tro chuyén vé
mot s noi nguy hiém
khong duoc dén gan: khu
dé téc nude, xO nudc,
chau nudc,..trong truong
mam non.

- Day tré nhan biét, cach
phong/tranh mot s6 ngudn
lira: Bép cii, bép ga.

2. Linh vure phat trién nhén thic

15

Tré thich s nan,
nhin, nghe dé
nhan biét mot sé
dd dung dd choi
trong 16p hoc.

- Nghe va nhan biét am
thanh ciia mot s do
vat gan gii cua dia
phuong: phéach tre,
tréng,..

- SO nan do6 vat, do
choi dé nhan biét cimg
— mém, tron — XU xi.

* Hoat dong choi:

- Nhin, nghe va nhéan biét
1 s6 @6 vat (tréng, phach
tre..).

- Choi véi cac @6 dung,
d6 choi & cac goc nhu:
(khéi gd, khoi nhya, bup
bé, 6 t, qua bong,...) dé
nhan biét dugc cling —




16 | Tré bat chude mot | - B6 dung dd choi ciia | mém, tron — xu xi..
s6 hanh dong quen | nhém/16p:  khdi g6, | - Trd choi: Cai gi trong
thudc cua co gido, khdi nhua, bup bé, 0 to, | tai?
st dung dugc mdt | qua bong,..
s6 d6 dung @6
choi 6 16p.

Tré no1 dugc tén | - Tén cua co gido, cac | * Choi —tap c6 chu dinh:

17 |cua cd gido, cac | ban trong nhom/16p. - Nhan biét: Co gido va
ban trong 16p. cac ban.

(TCTV: Con chao c¢o
gido, t01 chao cac ban)

* Hoat dong choi:

- Xem tranh, sach, bang
hinh vé& trudong, 16p, cd
g140 va cac ban.

- Day tré biét chao co
gido, chao cac ban.

19 |Tré nhan biét|- SO, nin, nhin, do|* Choi — tap c6 chu dinh:
dugc tén va mdt | dung, dd choi dé nhan | - Nhan biét: Qua bong,
vai dic diém noi|biét dic diém: DO | bip bé.
bat cua dd dung, | dung, dd choi cua |- Nhan biét: Ban, ghé.

dd choi trong 16p. | nhom 16p: Qua boéng, | - Nhan biét: Bén 6ng sao,
bup bé, ban, ghé,... banh nudng-banh déo.
(TCTV: Qua béng mau
do, cai ban mau xanh,..)
20 | Tré co thé chi/ néi | - Mau dé, xanh, (Qua | * Hoat dong choi:

tén, léy hodc cét
dung d6 choi mau
do/ xanh theo yéu
cau clia co giao.

bong, khéi gd, khdi
nhua, ..).

- Cho tré choi véi qua
bong, khéi nhya mau do,
xanh.
- Yéu cau tré chi, noi tén,
ldy va cat dung mau qua
bong, khodi nhwa mau do-
xanh.
- Tro choi: Tim dung
mau.

oON ngir

3. Linh vue phit trién n

22 |Tré thuc hién
duoc nhiém vu
gdbm 2-3  hanh
dong.

- Nghe va thuc hién yéu
cau bang 161 noi.

* Hoat dong choi:

- Cho tré choi véi cac dd
choi va yéu cau tré cat do
choi dung noi quy dinh.

- Tro choi méi: Bong
tron to. Dung dang dung
deé.

- Tro choi dan gian: Nu
na nu ndng.




24 | Tré co6 thé hiéu |- Nghe truyén ngin: | * Choi— tap c6 chii dinh
duoc nd1  dung | Méo hoa di hoc. - Ké truyén: Meo hoa di
mot  sd  truyén hoc.
ngin don gian: (TCTV: Chai chubt, khén
Mzéo hoa di hoc. ndi, hanh dién, budn buc,

than thé, tu hao,..)

26 | Tré doc duoc bai | - Poc cac doan tho, bai | * Choi — tap ¢6 chu dinh
tho, ca dao, déng tho, ca dao, déng dao | - Tho: Ban cua bé, Lam
dao véi sy gitp d& | ngan ¢ cau 3-4 tiéng. | d6 choi, Bén kéo quan.
cua cd gido. (TCTV: Bé teo, that

khéo, can than, rung
rinh,..)

* Hoat dong choi:

- Poc dong dao: Nu na
nu ndng.

27 | Tré no61 dugc cau | - St dung cac tur chi dd | * Hoat dong choi:

don, cO cac tu
thong dung chi su
vat quen thudc.

vat quen thudc trong
giao tiép: Cai ban, cai
ghé, cai  cdc, bap
bénh,...

- Xem vat that, ké, go1i
tén vé dd dung do choi
trong 16p cua bé: Cai
ban, cai ghé, cai cdc, bap
bénh,...

- Choi véi cac 16 to vé do
diung dd choi trong 16p
cua bé.

4. Phat trién tinh cam ky ning xa hdi va thim mi

37 | Tré biét thé hién | - Tap st dung mot s6 | * Hoat dong choi:
mot sd hanh vi xa | dd choi: Bap bé. - Choi thao tac vai: Bé
hoi don gian qua em, cho em an, ru em
tro choi gia bd (tro ngu.
choi: bé em, cho
em an, ru em
ngu..).

40 - Nghe hat, nghe nhac | * Choi - tdp c6 chu dinh:

Tré biét hat va van
dong don gidn
theo mot vai bai
quen thudc trong
chi dé “Bé vui
dén truong”.

vo1 cac giai diéu khac
nhau; nghe am thanh
cta xdc x0, phach tre.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac bai
hat: Co6 va me.

- Hat dan ca:"Inh 14 o1".

- Day hat: D1 nha tré.

- VDTN: C6 va me.

- Nghe hat: Chim me
chim con, Chiéc dén 6ng
sao.

- Trd choi AN: Ai doan
gioi, tiéng kéu cua cai gi.
- Biéu dién vin nghé.

- Hat dan ca "Inh 14 o1".

* Hoat dong choi:

- Choi véi cac dung cu




am nhac: Xac x0, phach
tre, ..

41

Tré thich xép|- Xép duong di, x&p
hinh, xau vong, |nha, xép cdng, xau

x¢€, vO gidy. vong, x¢&, vO giay.

* Choi - tap c6 chu dinh:
- Xau vong mau do.

- Xép duong di.

- Xau vong mau xanh.

- Xép céng.

(TCTV: vong mau do, may
xanh, duong di, cai cong).
* Hoat dong choi:

- Géc HPVDV: Xép
nha, xép duong di.

- Géc NT: Xé, vo gidy,
xem sach, tranh anh vé
truong mam non.

Téng s6 muc tiéu: 22
Chuyén mon ky duyét

Pham Thi Hué

Ngay 5 thang 9 ndm 2024
Nguwoi lap

i

Pham Thi H6ng Hué
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