KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 28 —> 22/11/2024)

CHU PE NHANH: Ngay hdi ciia ¢6 gido 20/11 — Tuan 11 (Tir ngay 17 - 21/11/2025)

GV day sang: Bang Thi Nguyét Chiéu: Lé& Thi Hanh

Hoat dong

Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thwr 6

- C6 niém né dén tré vao 10p, nhic tré chao c¢d gido, chao cac ban, cho tré dé
dép 1én gia, cat dd dung cd nhan, c6 nhic phu huynh cho tré in sang & nha
truwde khi vao 10p dé tranh roi véi dd an ra san nha gy mat vé sinh.

- Choi vé6i d6 choi & cac goc, choi tu do, xem video vé ngay nha gido viét nam
20/11 (TCTV: C6 giao, bong hoa tang co...)

- Piém danh, kiém tra vé sinh tré va cho tré tap thé duc.

* NOi dung

- H6 hap: Thoi bong.

- Tay: 2 tay dua ra phia trude, ha xudng

- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén.
- Chan: Ngoi xubng dung 1én, Bat tai chd.

Pon tré, | - Tap theo nhac bai hat: Bong tron to
tam nang - | * Muc tiéu
Thé duc | - Tré tam nang, treé thuc hi¢n dugc cac dong tac cung co: hit tho, tay, lung-
sang bung, chan. Qua d6 gitp tré phat trién thé luc, tao tim thé thoai mai cho tré.
(50-60p) | * Chuan bj
- San tap sach s¢€, thoang mat, vong, hoa tay, gay.
- Nhac bai “Béng tron to”
* T6 chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phut trén nén nhac: bi thuong->di
nhanh -> di cham -> di thuong, sau d6 dung lai, ding vong tron tap thé duc.
- Trong dong: Cho tré tap bai tdp phat trién chung ciung co(thlr 2: tip véi hoa
tay, thir 3, 4: gdy, thtr 5, 6; vong) theo nhac bai "Bong tron to" (mdi dong tac
tap 2-3 lan x 2 nhip).
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phat quanh san hodc choi tro choi “gi6 thoi
cay nghiéng”.
PT van déng | Nhan biét Vinhoec | HPVPV Am nhac
Choi, tap | - Némbongvé | Ngay nha gido| Tho: Me va | Dimau hoa | - NDTT: DH
c6 chu phia trude Viét Nam 20/11 co tang coO gido | “Bong tron to”
dinh -TCVD: Bong - NDKH: TCAN
(30-40p) tron to “Tai ai tinh”
- Dao choi ngoai troi: tham vudn rau, quan sat cdy mao ga, quan sat cady Ban
Dao choi (TCTV: Hoa mao ga, rau cai, rau diép ca..)
s+ | - TCVD: Bong tron to, bong bong xa phong, dudi bat, dudi theo bong, con
ngoai troi
(35-40p) mudi; TCDG: Nu na nu noéng, dung ding dung dé,.. 7 o o
- Choi theo y thich: Ném bdong, bop nudc, 14 cay, tha hat, van nuat chai, phan,
xau hoa...
* NOi dung * Muc tiéu * Chuanbi | * Tf) chirc hoat dong
Choi, tip & | - Goc thao tac | - Tré bat chude | - Ban, ghé, d6 | 1. On dinh: Cho tré hat bai
cac khu | vai: Ban hang, | nguoi ban choi, cac dd|“co va me”, tro chuyén voi




vuc choi
(35-40p)

bé em

- G6c van
dong: Bong,
kéo diy xe 6 to
-G6c HbVDV:
Xép hinh, xau
hat, thdo lip
vong.

- G6c NT: Tap
di mau hoa
tang cO gido,
hat mua, doc
tho, xem tranh
anh vé ngay
héi cta cd gido
20/11.

hang nhu: bay
hang ra ban,
moi chao, lay
tién, biét bé
em.. .

- Tré biét kéo
day xe, tung -
lan bong.

- Tré biét xép
hinh bong hoa,
xau hat, thao
lap vong.

- Tré tap di
mau hoa tang
cO gido, biét
hat mua, doc
tho, xem tranh
anh vé ngay
20/11.

dung trong gia
dinh, bap be,...
- Qua bong
4-5 qua, xe 0
t6 4-5 cai

- Hinh bong
hoa, hat géc,
hat vong cac
mau, day xau,
bo thio lip
vong.

- Tranh V€ hoa,
bt sap mau, 16
dung. Xac X0,
phach tre...
tranh, anh,
sach bao vé
ngay 20/11

tré vé ngay 20/11, co gidi
thi¢u cdc nhém choi, do
choi.

2. Qua trinh choi: Cho tré vé
nhém choi, 1dy d6 choi ra
choi, c6 dong 1 wvai choi,
dén ting nhom choi, choi
clng tré giup tré thé hién vai
choi nhu: biét bay hang ra
ban, moi chao khach, ldy
tién, biét bé em, biét théo
lap vong, xép hinh, cam bt
di mau hoa, hat mua, doc
tho, xem tranh anh vé ¢o
gido0..co bao quat dong vién,
huéng dan tré, d6i nhom
choi cho tré.

3. Nhan xét sau choi: Co
nhdn xét timg nhom choi,
cho tré thu d6 choi ciing co.

An chinh
(50-60p)

Co chuan bi ban, ghe, bat, thia, chia an cho tré, c6 gidi thiéu mén an (TCTV:
cha cé, canh bi), dong vién tré xuc an hét xuat, cho tré udng nudc, lau mat

Ngu
(140-150p)

Co cung tré chuan bi chd ngu: trai chiéu, 1ay gbi xép ra, dong ctra, cd6 mé nhac
nhe nhang cho tré nghe, c6 bao quat giap do tré khd ngu dé tré ngu du giac

An phu
(20-30p)

CO chuan bi ban ghé va thuc an, cho tré ngo6i vao ban, c6 chia an cho tré, co
dong vién tré an ngon miéng, khong ndi chuyén cuoi dua khi an.

Choi — tap
(50-60p)

-Hatdan ca
"Xoe hoa"

- Tro choi: Tim
dd choi to - nho.

- Tro chot moi
bong bong xa
phong

- Xéu hat, xép
hinh, bong,..

- On (VD)
Ném bong vé
phia trudc
-Tro chot: Tim
bong

- TCDG: Lon
cau vong

- Thyc hanh
cach chao hoi,
1& phép véi

c0 gido

- On cac bai
hat da hoc

- Xem vi deo,
tranh anh vé
ngay hoi cua
co gido 20/11.

An chinh
(50-60p)

C6 chuan bi ban an, bat - thia, chia an hét xuét cho tré, co dong vién khuyén
khich tré xtic bun, chdo an, (TCTV: chao thit lgn, bun thit ga...)

Cho tré choi vé6i d6 choi, ké truyén, xem tranh, hat dan ca trong chu dé cho tré
nghe, cho tré v¢€ sinh, tra tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay

Choi/Tra tré
(50-60p)

T6 phé chuyén mén Ngay 12 thang 11 nam 2025

Giao vién
=

Lé Thi Hanh

(Ky duyéer)

\

: /'
Pham Thi Hong Hué Pang Thi Nguyét
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