
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ 5: THẾ GIỚI ĐỘNG VẬT

Thời gian thực hiện chủ đề 3 tuần: Từ ngày 22/12/2025 – 09/01/2026

CHỦ ĐỀ NHÁNH 1 : Động vật nuôi trong gia đình (tuần 16): Từ ngày 22/12 - 26/12/2025 

                         GV dạy sáng:  Bạc Thị Mến                Chiều: Nguyễn Thanh Thương

Hoạt 
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

- Đón trẻ cô trao đổi với phụ huynh tình hình sức khoẻ của trẻ. Xem video trò 
chuyện về động vật nuôi trong gia đình…, chơi tự do các góc.
- Cô điểm danh trẻ và cho trẻ thể dục sáng.

Đón trẻ, 
chơi - Thể 
dục buổi 

sáng
(80-90p)

* Nội dung
- Hô hấp: Gà gáy, thổi nơ
- Tay: Co và duỗi tay, bắt chéo 2 tay trước ngực.
- Lưng, bụng, lườn: Đứng cúi về phía trước.
- Chân: Bước lên phía trước, bước sang ngang; ngồi xổm; đứng lên
 * Mục tiêu
Thực hiện đủ các động tác trong bài tập thể dục sáng theo nhạc 
* Chuẩn bị
- Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng. 
- Vòng/gậy/cờ thể dục. Nhạc thể dục 
* Tổ chức hoạt động
 - Khởi động: Cho trẻ di vòng tròn, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, đi 
bằng mũi chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về 3 
hàng ngang.
- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô của cô với các động tác: hô hấp, tay, bụng, 
chân. Mỗi động tác 2 lần x 4 nhịp. Thứ 2, 4, 6 tập với vòng gậy; thứ 3, 5 tập 
với cờ.
- Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng hoặc trò chơi "Con thỏ"

Hoạt động 
học

(30-40p)

THỂ DỤC
- Bước lên, 

xuống bục cao 
(cao 30 cm)

- TCVĐ:  
Mèo và chim 

sẻ

KPKH
Tìm hiểu 
một số 

động vật 
nuôi trong 
gia đình.

TẠO 
HÌNH
Con gà 
(EDP)

LQ VỚI VĂN 
HỌC

Thơ:  Đàn gà 
con

ÂM NHẠC
- NDTT: Dạy 
hát “Đàn gà 

con”
- NDKH: NH  

“Chú mèo con”
- Trò chơi âm 
nhac: Hát theo 

hình vẽ

Hoạt động 
chơi ngoài 

trời
(30-40p)

- Quan sát: Con gà mái, cây hoa quân tử, Con ngan; Hoạt động lao động vệ 
sinh:, nhặt lá (cỏ) bồn hoa; Trải nghiệm: làm một số con vật từ lá cây
- TCVĐ: Bắt bướm, tìm bạn, ngửi hoa, cỏ thấp cây cao: TCDG:  chi chi chành chành, 
Nu na nu nống, Lộn cầu vồng 
- Chơi tự do: Xếp hình con vật bằng sỏi, hột hạt, phấn vẽ, vòng chơi với cát- 
nước, đu quyay, cầu trượt..

Chơi, hoạt 
động ở các 

góc
(40-50p)

* Nội dung
- Góc XD: 
Trang trại 
chăn nuôi

* Mục tiêu
- Trẻ biết xây 
chuồng trại, 
hàng rào

* Chuẩn bị
- Khối gỗ các 
loại, nút nhựa, 
cây hoa, cỏ…

 *Tổ chức hoạt động 
 1. 1.Ổn định tổ chức và thỏa 

thuận trước khi chơi. Cô 
giới thiệu với trẻ chủ đề 



 - Góc PV: 
Bác sỹ thú y, 
cửa hàng bán 
thức ăn...
 - Góc TH: 
Tạo hình con 
vật bằng hột 
hạt, tô màu ...
- Góc T.Viện: 
Xem tranh ảnh , 
dán abul về  
động vật nuôi 
trong gia đình
- Góc TN: 
Chăm sóc cây.

- Biết thể hiện 
được công việc 
của, bác chủ 
công trình, bác 
sỹ thú y, bán 
hàng
- Biết vẽ, nặn, tô 
màu , tô màu 
động vật nuôi 
trong gia đình
- Biết xem tranh 
ảnh , dán abul về 
về động vật nuôi 
trong gia đình
- Biết múc nước 
tưới cây

- Bàn ghế, sách 
bút,thước kẻ…
- Tranh, báo 
các loại
- Đất nặn, giấy, 
hột hạt, sáp 
màu….
- Xô, nước, sỏi, 
cát, xẻng, bình 
tưới… 

chơi, các góc chơi, hướng 
dẫn trẻ chọn góc chơi, thỏa 
thuận bạn chơi, vai chơi, 
trẻ về góc chơi trẻ thích.
2. Quá trình chơi: Cô quan 
sát, khuyến khích trẻ chơi, 
chú ý bao quát trẻ khi trẻ 
cần hỗ trợ. Cô đóng vai 
cùng chơi với trẻ.
3. Nhận xét buổi chơi: 
Cô nhận xét từng nhóm 
chơi, hỏi trẻ đã làm 
được những gì ở góc 
chơi của mình...cho trẻ 
thu dọn đồ chơi

Ăn trưa
(60-70p)

Cô dạy trẻ trẻ kê bàn ghế cùng cô,  dạy trẻ rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, Trò 
chuyện, xem tranh ảnh, nhận biết một số thực phẩm và món ăn quen thuộc của 
địa phương (Thịt, cá, trứng, sữa, gà rang, măng, khoai, sắn, ngô...)

Ngủ trưa
(140-150p)

Cô khuyến khích trẻ xếp gối, chuẩn bị chỗ ngủ, nhắc trẻ giữ im lặng, cô mở 
nhạc nhẹ nhàng cho trẻ dễ ngủ. Trong qt trẻ ngủ cô bao quát xử lý, giúp đỡ trẻ 
ngủ ngon giấc…

Ăn phụ
(20-30p)

Giáo dục trẻ ăn không nói chuyện, không cười đùa, không lấy tay bốc. Cô giới 
thiệu bữa ăn phụ.
- Dạy trẻ kỹ 
năng đan (nan 
tre, nan 
giấy,…)
- Hoạt động 
phòng nghệ 
thuật

- TCM: 
Chú gà 
đáng yêu
- Xem video 
tôi yêu Việt 
Nam “ Pha 
giải cứu kịch 
tính, thoát 
hiểm”

-  Đọc 
đồng dao: 
Con gà 
cục tác lá 
chanh
- TC: chọn 
các con vật 
bé thích và 
đếm

- Hoạt động 
phòng tin học
(Đ/C Phạm 
Thanh PHT 
dạy thay)
- Xem truyện 
tranh EbooK
Cú đá siêu phàm
- Trẻ chơi tự do ở 
các góc 

- Hoạt động 
phòng thư viện 
- Văn nghệ cuối 
tuần
- Vệ sinh đồ 
dùng,   đồ chơi.

Chơi, hoạt 
động theo 

ý thích
(70-80p)

Nêu gương cuối ngày/Nêu gương cuối tuần

Trả trẻ
(60-70)

- Cô vệ sinh cá nhân cho trẻ, cho trẻ chơi tự do với các đồ chơi trẻ thích. Cô 
cho trẻ xem video trò chuyện nhận biết và phòng tránh những hành động 
nguy hiểm (Cưỡi trâu bò, trêu chó mèo..). Vệ sinh- Trả trẻ

           
                    Ngày  17  tháng 12 năm 2025

                     Phó hiệu trưởng 
                        (Ký duyệt)

                   Phạm Tuyết Thanh       

Giáo viên

Nguyễn Thanh Thương     Bạc Thị Mến
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