KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 5: THE GOI PONG VAT
Thoi gian thiee hién chit dé 3 tuan: Tir ngay 22/12/2025 — 09/01/2026
CP NHANH 3: Pong vit song dudi nwée - Con trang. Tir ngay 05/01 - 10/01/2026
GV day sang: Lo Thi Thuong Chiéu: Lé Thi Hué

Hoat

n Thur 2 Thu 3 Thir 4 Th 5 Thix 6 Thu 7
dong

- CO6 don tré. Nhac tré chao c0,.. cat do dung ca nhan; tro chuyén voi tré vé 1 s6 con vat
song dudi nudc — con trung, trao doi voi phu huynh veé tinh hinh cua tré.
- Cho tré choi tu do ¢ cac goc choi. Co diém danh tré va cho tré thé duc sang

* NOi dung
- Ho hip: Ga gay, thoi no
- Tay: Tung tay dua 1én cao, hay tay dang ngang
boén tré, | - Lung, bung, luon: Pirng nghiéng ngudi sang hai bén, dat sau gay.

choi- |- Chan: Tung chan dua 1én trudc, ra sau, sang ngang
Theé duc | * Muyc tiéu

budi | Thyc hién du cac dong tac trong bai tap thé duc sang theo nhac

sang | * Chuan bi

(80- | - San tap sach s&, bang phang, nhac bai “Voi lam xiéc”, loa, may tinh

90p) |- Vong/hoa/gy.
* Té chirc hoat dong
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chén, di | thuong, di bang miii
chan, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay cham, dl thudng vé 3 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip bai hat “Voi lam xiéc” voi cac dong tac: HO hip, tay, bung,
chan. Mdi dong tac 2 1an x 4 nhip. Thir 2, 4, 6 tip v6i vong gdy; thir 3, 5 tip v6i hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 phut hoic choi tro choi “Con mudi”

Thé duc Kpkh Lam quen Lam Am nhac Am nhac

~Bochui | Tim hiéu vé véitoan | quenvéi -NDTT:VDMH |- Biéu dién: Hat
HAOEJt qua céng dong vat séng Tach, g(f)p’ van hoc | Voi lam xiéc | +VD “Pan ga con,
dong | TCVD: | dudinudc-con | nhom c¢6 so | Tho: Ong |- NH: Co 14 voi lam xiéc”
hoc Bit trung. luong trong | vabuém |- Tro choi: Ai | NH: Chi méo
4(1?)([))-) chudc tao pham vi 4 doan gioi con

dang - Tro choi: Hat
theo hinh vé

Hoat | - Quan sat: Cay hoa canh budm, vuon rau, tham vuon hoa, khu van dong cia bé; Trai nghiém:

dong | Batcua

choi - Choi VD: Con tho, Cao va thd, Gia dinh géu, Tro1 mua; TCDG: kéo cua Itra x¢; dung dang
ngodi | dung dé, Lon cau vong ...

troi - Chot theo y thich: Choi voi gidy, rom, 14 cay, s01, hot hat, phan vong, choi véi hot hat, du
(30- | quay, cau truot, in hinh bong hoa, 13, ném vong c6 chai, cau cé .

40p)




* NOi dung

- Goc XD: Xay
lip ghép vuon
rau, ao ca

- Go6c PV: Gia
dinh, ban hang
- Goc: Thu
vién: Xem
tranh anh, lam

* Muc tiéu

- Tré biét xay khuon
vién vuon rau, ao ca
- Tré biét thé hién vai
choi gia dinh, c6 ban
hang ...biét gio sach
tur trai sang phai, lam
anbul vé dong vat
séng dudi nude, con

* Chuan bi

- Goc XD: Céc loai khdi,
nut, tham co, cay hoa, 1
s6 ngoi nha, con vat sdng
dudi nuodc, con trung. ..

- Goc PV: Bo d6 choi gia
dinh, ban hang

- Goc T/vién: Tranh, anh,
hinh v€, mau, keo dan,...

* T6 chirc hoat dong

1. On dinh t6 chuc:

Cho tré hat bai “ Voi
lam xiéc” tro chuyén vé
chi dé choi. Cho tré vé
gbc choi.

2.Qua trinh choi: Co6
nhdp vai choi cung tré,
C6 huodng dan tré choi.

Cljllcl)(;il:’ arAlbuIA vé dcf),ng trfmgA ) o vé ’d(f)ng Vé_\l‘t séng dudi VAD Goéc ?(D: Muér}
déng & V?t sqng nuoc, | - ,Bletv Ve, toA mau, nuqc, con trgflg. ‘ . xa}vl.kh‘u VLI’O‘P ra{u, ao CEAI
chc o6c con t’rung ) dan, nan con vat.. Sk E}oc TAH: S}lay 1n,1.11nh vé phgl 12}m the nao... Cf)
(40- - ‘Goc TH: To - VBIG'[ t}rcn nude, d?ng V:c_lt songﬂduorvl nude, | goi mo (_:ho tr? lién kejt
50p) mau, V&, dan, | cham ~ s6c  cdy... | coOn trung, dat nan, but | vai choi, nhom choi.
nan vé dong |- Biét choi theo | mau, bang con... Co bao quat, dong vién
vat séng dudi | nhom, lién két céc | - Goc TN: Nude, bd CS | tré choi, nhic nho tré
nudc, con trung | goc choi cay... choi doan két, lién két

- Goc TN: cac nhoém choi.

Chim soc cdy 3. NX va két thuc budi
choi: CO nhan xét,
dong vién tré choi.

An trua | Tré vé sinh, cung ké ghé vao ban an com; ¢6 gidi thi€éu mon an: Com thit lon/bo, gid bo,
(60- thit dau sbt ca chua; dong vién va giap tré an hét suét an, dn sach s&, biét nhit com roi vao
70p) | di a/bét dung com roi..

Ngu trua | Tré xep goi, trai chleu chuan bi chd ngu, nhac tré gilr im ling, c6 mé nhac nhe nhang cho
954(1)0_) tré dé ngu. Trong qué trinh tré ngu ¢d bao quat xir 1y, gitp d tré ngu ngon gidc. .

p

An phu | Cb gido duc tré in khong néi chuyén, cudi dua, khong boc tay. Co gitip tré an hét xuat in;
(20- | co6 cho tré néi tir: Thit lon dim dau phuy, Cé xao ca chua, thit bo xao gia d6
30p)

. |- Hatdan |- TCM: cip |- Hoan thién | - On tho Ong va | - On tc “Cip cua” | - Vian
%Zi ca “Ga|cua(TCDG) | votodn buom - Tré choi ty do|nghé
e gaylete” | - Xem phim |- Xem | - Poc dong dao: | cac goc cudi tuan
dc_)ng’ - Tré choi | TYVN: Chay | truyén tranh: | Chudn  chuén - Vé sinh
tgle’o }3] tu do cac | trébn con mua | Ebook  Pi ba}y cao thi s aﬁng,
(718_ goc gl(j)ng - GTAT | qua cAu khi |nang.... a6 choi.
80p) mua mua , -
Neéu guong cuoi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré | Vé sinh c4 nhan cho tré, cho tré choi tu do véi cac db choi tré thich. Tra tré, ¢o trao doi vai
(60-70) | phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay. V& sinh va tra tré

T6 truwéng chuyén mén

(Ky duyét)

Nguyén Thanh Thuong

Ngay 01 thang 01 nam 2026
Giao vién

Lé Thi Hué

U —

/
Lo Thi Thuong
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