KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE VUI PEN TRUONG
Thoi gian thyc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 08/9 — 03/10/2025)

CHU PE NHANH 3: P choi trong 16p hoc ciia bé. Tuiin 3: Tir ngay 22/09 - 26/09/2025

GV day sang: Mai Thi Thu Huong Chiéu: Tran Thi My Ha
Hoat Thit 2 Thir 3 Thit 4 Thit 5 Thit 6
dong
- C6 don tré tu ctra lop, nhéc tré chao ¢d chao céac ban, trao dbi véi phu huynh v& tinh
hinh cua tré.
- Choi véi d6 choi & cac gdc choi, xem video, trd chuyén voi tré vé tén mot sb dd choi
trong 16p hoc (TCTV: cho tré néi tir: O td, bip bé...)
- C6 diém danh tré, cho tré thé duc sang
* Noi dung
- H6 hap: Hit vao thé ra.
- Tay: 2 tay dua vé phia trudc - dua vé phia sau
- Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén.
- Chan: btrng nhan chan.
Doén tré, | - Tap theo nhac bai hat: C6 va me
tdm nang | * Myc tiéu
) ﬂ}é duc | - Tré tim nang, tré thuc hién duoc cac dong tac cung cd: hit tho, tay, lung-
budi sang bung, chan. Qua do giup tré phat trién thé luc, tao tam thé thoai mai cho tré.
(50-60p) | * Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang
- Vong/gy thé duc, nhac bai hat “co va me”
* T$ chirc hoat dong
- Khoi dong: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 phuat trén nén nhac: Pi thuong->di
nhanh -> di cham -> di thuong, sau d6 dung lai, dang vong tron tap thé duc.
- Trong ddng: Cho tré tp bai tip phat trién chung cing co(tht 2: tdp v6i vong,
tht 3,4: gdy, thu 5,6; hoa tay) theo nhac bai "c6 va me" ( mdi dong tac tap 2-3
1an x 2 nhip).
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 phit quanh san hodc choi tro choi “gi6 thoi
cay nghiéng.
PT van dong | Nhan biét Vin hoc HDPVDV Am nhac
Choi tap | _ Chay theo Quabong, | Tho: Lamdo | Xép dwongdi |- NDTT: DH
cd chu | hudng thang bap bé choi “Pi nha tré”
dinh - TCVD: Lan - NDKH: TCAN:
(30-40p) | bong Tiéng kéu cla cai
gi?
- Dao choi ngoai trdi: Quan sat vudn rau, nhit 14 rung, quan sat thoi tiét mua thu
Dao choi | (TCTV: Rau day, rau cai, mit troi...)
ngoai trot | - Tro choi: Pubi bong, bong tron to, dung ding dung dé, thdi bong bong, gieo
(35-40p) | hat...

- Choi ty do: L4 cay, xau hat, soi d4, cau ca, gai hoa, 1an bong...




* NOi dung * Muc tiéu * Chuan bi *To chirc hoat dong
- Goc thao tac | - Tré lam quen - Chiéu,bip  |1. On dinh: C6 xuét hién
vai: Cho em véicach choem | bé, bat, thia, d6 choi qua bong, clng tré
an, ru em ngu. | an, ru em ngu... cde nude, tro chuyén vé d6 choi yéu
- Goc van - Tré biét choi v6i | giuong... thich cua tré, sau do co
dong: Kéo ddy | do choikéo ddy | - Xedd choid |gidi thiéu cac nhém choi,
xe 0 t0, tung, xe 0 t0, lan, tung, | t0 4-5 cai, 5-6 dd choi.
' bét, ldn bong. | bat bong. qua bong. 2. Qua trinh choi: Cho tré
Choitdp | _Goc HDVDV | - Tré tap xau -Hatvong do, |vé& nhém choi, 14y dd choi ra
0 cac khu | Xau vong, xép | cac hat vong vang, xanh day |choi, c6 dong 1 vai choi,
vuc choi | hinh, thio lip | c6 cac mau xau, 6, chiéu. |dén timg nhém choi, choi
(35-40p) | vong. khac nhgu. -Xic X0, phach |cung tré gilp tré thé hién
- Goc nghé - Tré bict hat tre, trong d®  |vai choi nhu: biét cho em
thuat: Lam mua, doc tho choi, ghé,ban, |57 ry em ngu, xau vong
quen véi gidy, | trong chu tranh, anhsach |04 6. xép duong di,
bat, hat ma, | 46 Biét gio sach | bdovedo choi 1y, 120 5ne 6 bao quat
xem tranh anh vé | cho tré xem, A A . x )
doc th‘O’ trong 46 choi trong 16p giy, bit. dong vién, huong dan tré
chu dé. Xem h 12 bé choi, doi vai choi cho tré.

) oc cua bé. o o
sach tranh anh 3. Nhan xét sau chcn:‘ co NX
vé chu dé. tirng nhom choi, thu d6 choi.

Antraa |- Co chg tré rua tay, llau mat, cho tré an dung gic‘r,' an hét xuét, hd trg xﬁq com cho tré
(50-60p) chy:a b{ét Xuc, d(f?ng vién tré xiic com aim khong 1’1(').1 chuyén, khénNg lam roi com day tré
biét nhdt com roi vao bat dung com roi (TCTV: Gio bo xao gia do, canh dau phu...)
Ngt trua | - Cho tré di vé sinh, vao chd nim ngu, trong qua trinh tré nga ¢ luén cd mit dé phat
(140- hién nhing biéu hién khacthuong ¢ tré, cd sira tu thé nam ngu cho tré.
150p)
Anphy |- Cokéban ghe gitip tré v¢ sinh rira mat, rura tay, cd t6 chire bita an phu cho tré,
(20-30p) | nhic tré an hét xuét, an ngon mleng, khong noéi chuyén cuoi dua khi an.
- Choi vo, x¢é - Tro choi -On (VD) - Hat dan ca -On TC cii
gidy, 14... méi: GO trong | Chay theo Inh 14 o1’ G trong
Choi-tap | - Poctho: “Lam | - Xem tranh huéng théng - Xép duodng - Vin nghé
(50-60p) | d0 choi” anhvémotsd | -Daytrécat | di dénlop cudi tuan.
dd choi yéu do choi ding
thich ciabé¢ | noiquy dinh
An chinh |~ ’Cé rua tay~ch(3 tri, Ch? tré 511’1 hét xxuéit,q hu:(;)'ng dan tr‘é (iém thia Xﬁf an dl'mg
(50-60p) cach, gitp do tré _bleng an, hu’orpg dan tré nhdt com roi fie vao dia dé com roi,
day tré khi an nhai ky, khong ndi chuyén(TCTV: Chéo thit, dua hau,..)
Choi, tra | - Cho tré choi tu do ¢ cac goc, v€ sinh rira mat, rira tay cho tré.
tré(50-60) | - Tra tre, trao ddi véi phu huynh v tinh hinh cua tré trong ngay.
Ngay 17 thang 09 nam 2025
T6 phé chuyén mén Ngwoi 1ap
(Ky duyét) fl
Phant Thi Hong Hué Mai Thi Thu Hwong Tran Thi My Ha
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